
CURRICULUM VITAE  

ILARIA DE BENEDETTO 

 

TITOLI ACCADEMICI E DI STUDIO  

• Dottoranda in Fisiopatologia Medica 

presso Università degli Studi di Torino (indirizzo: via Verdi, 8- 10124 Torino) – dal 01/11/2022 

ad oggi (Tutor: Prof Francesco Giuseppe De Rosa) 

• Diploma di Specializzazione in Malattie Infettive e Tropicali  

conseguito presso Università degli Studi di Torino (indirizzo: via Verdi, 8- 10124 Torino) – 

il 10/01/2022 – votazione: 70/70 cum laude e dignità di stampa. 

Titolo della tesi: “Klebsiella pneumoniae KPC-producing bloodstream infections: a ten years 

retrospective single center study of appropriate treatment and predictors of mortality” 

(Relatore: Prof. Stefano Bonora – Co-relatore: Prof. Francesco Giuseppe De Rosa) 

• Professional Diploma in Tropical Medicine and Hygiene (DTM&H)  

conseguito presso Liverpool School of Tropical Medicine (LSTM) (indirizzo: Pembroke 

Place, Liverpool L3 5QA, United Kingdom) il 31/07/2020 – votazione: Distinction 

• Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia 

conseguita presso Università degli Studi di Milano-Bicocca (indirizzo: Piazza dell'Ateneo 

Nuovo, 1, 20126 Milano MI) il 10/10/2016 – votazione: 110/110 cum laude.  

Titolo della tesi “Studio multicentrico italiano dell'infezione acuta da HIV: valutazione 

dell'effetto del trattamento antiretrovirale precoce” (Relatore: Prof. Andrea Gori – Co-

relatore: Prof.ssa Alessandra Bandera) 

• Diploma di Maturità Scientifica 

conseguito presso Liceo Scientifico Statale Ettore Majorana (indirizzo: Via Gaetana Agnesi 

n. 33, Desio, MB) il 07/07/2007) - votazione conseguita 88/100  

ABILITAZIONE PROFESSIONALE 

• Iscritta all’Ordine professionale dei Medici e Chirurghi della Provincia di Monza e Brianza 

dal 06/03/2017, numero 04099 

• Esame di Stato di abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo presso 

Università degli Studi di Milano Bicocca (seconda sessione 2016) 



ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Dal 4/11/2024 – ad oggi 

Dirigente Medico a tempo indeterminato presso Dipartimento di Medicina Generale e Specialistica 

- Malattie Infettive – AOU Città della Salute e della Scienza, Torino – (indirizzo: corso Bramante 

88– 10126 Torino) 

• Dal 15/03/2022 – 31/10/2022 

Dirigente Medico a tempo determinato presso Malattie Infettive - ASST Monza – Azienda 

Ospedaliera San Gerardo Monza (Direttore: Prof. Paolo Bonfanti) – (indirizzo: via Pergolesi, 33 – 

20900 Monza) 

• Dal 26/01/2022 al 14/03/2022 

Medico libero professionista nell’ambito della procedura speciale emergenza COVID-19 presso 

Malattie Infettive - ASST Monza – Azienda Ospedaliera San Gerardo Monza (Direttore: Prof. Paolo 

Bonfanti) – (indirizzo: via Pergolesi, 33 – 20900 Monza) 

• Dal 01/01/2022 al 09/01/2022 

Medico libero professionista nell’ambito della procedura speciale emergenza COVID-19 presso 

COVID3 - Malattie Infettive e Tropicali 2U (Direttore: Prof. Francesco Giuseppe De Rosa) – A.O.U. 

Città della Salute e della Scienza di Torino (indirizzo: corso Bramante, 88 – 10126 Torino) 

• Dal 17/12/2017 al 29/12/2021 

Medico in formazione specialistica presso Scuola di Specializzazione in Malattie Infettive e 

Tropicali dell’Università degli Studi di Torino (indirizzo: via Verdi, 8- 10124 Torino) 

• Dal 12/01/2021 al 12/07/2021 

Medico libero professionista nell’ambito della procedura speciale emergenza COVID-19 presso 

SCDU Malattie Infettive e Tropicali (Direttore: Prof. Francesco Giuseppe De Rosa) - ASL AT- 

Ospedale Cardinal Massaia – Asti (indirizzo: via Conte Verde n. 125, 14100 Asti) 

• Dal 30/04/2020 al 30/12/2020 



Medico libero professionista nell’ambito della procedura speciale emergenza COVID-19 presso 

SC Medicina Interna (Direttore: Dr. Claudio Norbiato) AO Ordine Mauriziano Torino (indirizzo: via 

Magellano n.1, Torino) 

• Dal 18/04/2017 al 31/10/2017 

Medico libero professionista per “Progetto di ricerca finalizzato all'implementazione di 

strategie multidisciplinari per la gestione del paziente con infezione da HIV” presso UO Malattie 

Infettive, ASST Monza - Ospedale San Gerardo (direttore: Prof. Andrea Gori) (indirizzo: via G.B. 

Pergolesi n.33, Monza)  

• Dal 06/03/2017 al 31/10/2017 

Medico volontario frequentante presso UO Malattie Infettive, ASST Monza - Ospedale San 

Gerardo (direttore: Prof. Andrea Gori) (indirizzo: via G.B. Pergolesi n.33, Monza) 

• Dal 08/08/2017 al 27/12/2017 

Medico libero professionista presso Consorzio Comunità Brianza (indirizzo: via Gerardo dei 

Tintori n. 18, Monza) per attività presso Centro accoglienza migranti (indirizzo: via Napoleone 

Bonaparte n. 2, Limbiate)  

ALTRE ESPERIENZE  

• Dal 30/09/2013 al 10/10/2016 

Studentessa interna tirocinante presso UO Malattie Infettive, ASST Monza - Ospedale San Gerardo 

(direttore: Prof. Andrea Gori) (indirizzo: via G.B. Pergolesi n.33, Monza) 

• Dal 20/07/2015 al 20/09/2015 

Borsa di studio Programma Exchange per tirocinio presso Benedict Medical Center, Luzira, 

Kampala (Uganda)- Università degli Studi di Milano- Bicocca 

PUBBLICAZIONI  

• Tumbarello M, Raffaelli F, Giannella M, De Pascale G, Cascio A, De Rosa FG, Cattelan AM, 

Oliva A, Saracino A, Bassetti M, Mussini C, Luzzati R, Capone A, Signorini L, Bartoletti M, 



Sambo M, Sarmati L, Antinori S, Mularoni A, Tascini C, Corona A, Pascale R, Rubino R, 

Corcione S, Mazzitelli M, Giuliano G, Lovecchio A, Bavaro DF, Meschiari M, Montagnani F, 

Fabbiani M, De Benedetto I, Antonelli M, Venditti M, Viale P. Outcomes and Predictors of 

Mortality in Patients With KPC-Kp Infections Treated With Meropenem Vaborbactam: 

An Observational Multicenter Study. Open Forum Infect Dis. 2024 May 8;11(6):ofae273. doi: 

10.1093/ofid/ofae273. eCollection 2024 Jun.PMID: 38854388 

• Corcione S, De Benedetto I, Carlin M, Pivetta EE, Scabini S, Grosso C, Shbaklo N, Porta M, 

Lupia E, De Rosa FG. Real-World Experience of Ceftobiprole for Community- and Hospital-

Acquired Pneumonia from a Stewardship Perspective. Microorganisms. 2024 Apr 

3;12(4):725. doi: 10.3390/microorganisms12040725.PMID: 38674669  

• Mornese Pinna S, Corcione S, Cavallone E, Shbaklo N, Vita D, De Benedetto I, Montrucchio G, 

Pasero D, Trompeo AC, Costamagna A, Brazzi L, Rinaldi M, Boffini M, De Rosa FG 

Epidemiology and Risk Factors for Nosocomial Infections in Left Ventricular Assist Device 

Recipients. .Life (Basel). 2024 Feb 17;14(2):270. doi: 10.3390/life14020270.PMID: 38398779  

• De Benedetto I, Shbaklo N, Vicentini C, Zotti CM, De Rosa FG, Corcione. Cost-Effectiveness 

of Short Course of Ceftazidime/Avibactam for K. pneumoniae-KPC Bloodstream Infections 

in Italy. Microorganisms. 2023 Apr 23;11(5):1102. doi: 

10.3390/microorganisms11051102.PMID: 37317076 

• Lupia T, De Benedetto I, Bosio R, Shbaklo N, De Rosa FG, Corcione S. Role of Oritavancin in 

the Treatment of Infective Endocarditis, Catheter- or Device-Related Infections, 

Bloodstream Infections, and Bone and Prosthetic Joint Infections in Humans: Narrative 

Review and Possible Developments. Life (Basel). 2023 Apr 6;13(4):959. doi: 

10.3390/life13040959. PMID: 37109488; PMCID: PMC10143027. 

• Corcione S, De Benedetto I, Shbaklo N, Torsello G, Lupia T, Bianco G, Cavallo R, Brazzi L, 

Montrucchio G, De Rosa FG. Ceftazidime-Avibactam (C/A) Resistant, Meropenem Sensitive 

KPC-Producing Klebsiella pneumoniae in ICU Setting: We Are What We Are Treated 

with? International Journal of Molecular Sciences. 2023; 24(5):4767. 

https://doi.org/10.3390/ijms24054767 

• Lupia T, Corcione S, Shbaklo N, Rizzello B, De Benedetto I, Concialdi E, Navazio AS, Penna 

M, Brusa MT, De Rosa FG. Legionella pneumophila Infections during a 7-Year Retrospective 

Analysis (2016-2022): Epidemiological, Clinical Features and Outcomes in Patients with 

Legionnaires' Disease. Microorganisms. 2023 Feb 16;11(2):498. doi: 

10.3390/microorganisms11020498. PMID: 36838463; PMCID: PMC9965988. 

https://doi.org/10.3390/ijms24054767


• De Benedetto I, Curtoni A, Lupia T, Pinna SM, Scabini S, Ricciardelli G, Iannaccone M, 

Biancone L, Boffini M, Mangiapia M, Cavallo R, De Rosa FG, Corcione S. Nodular Cutaneous 

Lesions in Immune-Compromised Hosts as a Clue for the Diagnosis of Disseminated 

Nocardiosis: From Bedside to Microbiological Identification. Pathogens. 2022 Dec 

31;12(1):68. doi: 10.3390/pathogens12010068. PMID: 36678416; PMCID: PMC9866504. 

• Corcione S, De Benedetto I, Shbaklo N, Ranzani F, Mornese Pinna S, Castiglione A, Scabini S, 

Bianco G, Cavallo R, Mirabella S, Romagnoli R, De Rosa FG. Ten Years of KPC-Kp 

Bloodstream Infections Experience: Impact of Early Appropriate Empirical Therapy on 

Mortality. Biomedicines. 2022 Dec 16;10(12):3268. doi: 10.3390/biomedicines10123268. 

PMID: 36552024; PMCID: PMC9776375. 

• Mornese Pinna S, Corcione S, De Nicolò A, Montrucchio G, Scabini S, Vita D, De Benedetto I, 

Lupia T, Mula J, Di Perri G, D'Avolio A, De Rosa FG. Pharmacokinetic of Cefiderocol in 

Critically Ill Patients Receiving Renal Replacement Therapy: A Case Series. Antibiotics 

(Basel). 2022 Dec 16;11(12):1830. doi: 10.3390/antibiotics11121830. PMID: 36551485; 

PMCID: PMC9774561. 

• De Benedetto I, Lupia T, Shbaklo N, Bianchi A, Concialdi E, Penna M, Corcione S, De Rosa FG. 

Prognostic evaluation of Acinetobacter baumannii ventilator-associated pneumonia in 

COVID-19. Infez Med. 2022 Dec 1;30(4):570-576. doi: 10.53854/liim-3004-12. PMID: 

36482960; PMCID: PMC9715004. 

• Lupia T, Corcione S, Shbaklo N, Montrucchio G, De Benedetto I, Fornari V, Bosio R, Rizzello 

B, Mornese Pinna S, Brazzi L, De Rosa FG. Meropenem/Vaborbactam and Cefiderocol as 

Combination or Monotherapy to Treat Multi-Drug Resistant Gram-Negative Infections: A 

Regional Cross-Sectional Survey from Piedmont Infectious Disease Unit Network (PIDUN). 

J Funct Biomater. 2022 Oct 3;13(4):174. doi: 10.3390/jfb13040174. PMID: 36278643; PMCID: 

PMC9624317. 

• Corcione S, Montrucchio G, Shbaklo N, De Benedetto I, Sales G, Cedrone M, Vita D, Costa C, 

Zozzoli S, Zaccaria T, Silvestre C, Cavallo R, Brazzi L, De Rosa FG. First Cases of Candida 

auris in a Referral Intensive Care Unit in Piedmont Region, Italy. Microorganisms. 2022 Jul 

27;10(8):1521. doi: 10.3390/microorganisms10081521. PMID: 36013939; PMCID: 

PMC9413117. 

• Silvia Corcione, Ilaria De Benedetto, Simone Mornese Pinna, Davide Vita, Tommaso Lupia, 

Giorgia Montrucchio, Luca Brazzi, Francesco Giuseppe De Rosa. Cefiderocol use in Gram 

negative infections with limited therapeutic options: Is combination therapy the key? 

Journal of Infection and Public Health 15 (2022) 975–979  



• Enrico Cecchi, Silvia Corcione, Tommaso Lupia, Ilaria De Benedetto, Nour Shbaklo, Fabio 

Chirillo, Antonella Moreo, Mauro Rinaldi, Pompilio Faggiano, Moreno Cecconi, Olivia 

Bargiacchi, Alessandro Cialfi, Stefano Del Ponte, Angelo Squeri, Oscar Gaddi, Maria Gabriella 

Carmina, Alessandro Lazzaro, Giovannino Ciccone, Anna Castiglione and Francesco Giuseppe 

De Rosa. Infective Endocarditis in People Who Inject Drugs: Report from the Italian 

Registry of Infective Endocarditis. J. Clin.Med.2022,11,4082. https:// 

doi.org/10.3390/jcm11144082  

• Ilaria De Benedetto, Ambra Barco, Marianna Rossi, Giuseppe Lapadula, 

Tommaso Lupia, Paolo Bonfanti, Stefano Bonora, Giovanni Di Perri, Andrea Calcagno. BCGitis 

after Bacille Calmette- Guerin intravesical administration from two referral centers: 

clinical characteristics and risk factors. Le Infezioni in Medicina, n. 2, 242-246, 2022 doi: 

10.53854/liim-3002-9  

• Lupia T, De Benedetto I, Stroffolini G, Di Bella S, Mornese Pinna S, Zerbato V, Rizzello B, Bosio 

R, Shbaklo N, Corcione S, De Rosa FG. Temocillin: Applications in Antimicrobial 

Stewardship as a Potential Carbapenem-Sparing Antibiotic. Antibiotics (Basel). 2022 Apr 

7;11(4):493. doi:  

• Boglione L, Corcione S, Shbaklo N, Rosso T, Lupia T, Pinna SM, Scabini S, Ciccone G, De 

Benedetto I, Borrè S, De Rosa FG. Liver involvement and mortality in COVID-19: A 

retrospective analysis from the CORACLE study group. Infez Med. 2022 Mar 1;30(1):80-85. 

doi: 10.53854/liim-3001-9. PMID: 35350260; PMCID: PMC8929727. 

• Lupia T, Roberto G, Scaglione L, Shbaklo N, De Benedetto I, Scabini S, Mornese Pinna S, 

Curtoni A, Cavallo R, De Rosa FG, Corcione S. Clinical and microbiological characteristics 

of bloodstream infections caused by Enterococcus spp. within internal medicine wards: a 

two-year single-centre experience. Intern Emerg Med. 2022 Jan 29:1–9. doi: 10.1007/s11739-

022-02926-w. Epub ahead of print. PMID: 35092582; PMCID: PMC8799962. 

• Silvia Corcione, Tommaso Lupia, Carlo Pallotto, Daniele Roberto Giacobbe, Ilaria De Benedetto, 

Giacomo Stroffolini, Simone Mornese Pinna, Carlo Tascini, Matteo Bassetti,Francesco Giuseppe De 

Rosa and on behalf of SITA GIOVANI (Young Investigators Group of the Società Italiana Terapia 

Antinfettiva) Beta Lactams Plus Daptomycin Combination Therapy for Infective 

Endocarditis: An Italian National Survey (BADAS). Antibiotics. 2022 Jan 02. 11, 56 

• De Benedetto I, Boglione L. Reply to: impact of Chronic Hepatitis C virus co-infection on 

outcomes of infective endocarditis in people who inject drugs. Diagn Microbiol Infect Dis. 

2021 Dec 1;102(3):115615. doi: 10.1016/j.diagmicrobio.2021.115615. Epub ahead of print. 

PMID: 34974351. 



• Lucio Boglione, Ilaria De Benedetto, Valentina Dodaro, Marta Chiecchio, Amedeo De Nicolò, 

Giovanni Di Perri, Antonio D’Avolio. Role of Plasmatic and Urinary Concentration of 

Tenofovir Disoproxil Fumarate in a Cohort of Patients Affected by Chronic Hepatitis B. 

Archives of Virology. 2021 Jun 17. DOI: https://doi.org/10.21203/rs.3.rs-592142/v1  

• De Benedetto I, Gaviraghi A, De Rosa FG. Stuck in my head as an old song. Eur J Intern Med. 

2021 Oct 22:S0953-6205(21)00337-X 

• Mornese Pinna S, Lupia T, Scabini S, Vita D, De Benedetto I, Gaviraghi A, Colasanto I, Varese 

A, Cattel F, De Rosa FG, Corcione S. Monoclonal antibodies for the treatment of COVID-19 

patients: An umbrella to overcome the storm? Int Immunopharmacol. 2021 Sep 28;101(Pt 

A):108200. 

• Boglione L, De Benedetto I, Lupia T, Cusato J, Cariti G, Di Perri G. Serological and virological 

response in patients with hepatitis B virus genotype E treated with entecavir or tenofovir: a 

prospective study. Arch Virol. 2021 Apr;166(4):1125-1131 

• De Benedetto I, Trunfio M, Guastamacchia G, Bonora S, Calcagno A. A review of the potential 

mechanisms of neuronal toxicity associated with antiretroviral drugs. J Neurovirol. 2020 

Oct;26(5):642-651 

• Boglione L, Lipani F, Lucchini AM, Salvador E, De Benedetto I, Lupia T, Di Perri G. Antiviral 

Therapy in Patients With Hepatitis B Virus Treated for Tuberculosis: A Forgotten Issue. 

Clin Infect Dis. 2020 Sep 12;71(6):1583-1584 

• Taramasso L, Fabbiani M, Nozza S, De Benedetto I, Bruzzesi E, Mastrangelo A, Pinnetti C, 

Calcagno A, Ferrara M, Bozzi G, Focà E, Quiros-Roldan E, Ripamonti D, Campus M, Celesia 

BM, Torti C, Cosco L, Di Biagio A, Rusconi S, Marchetti G, Mussini C, Gulminetti R, Cingolani 

A, d'Ettorre G, Madeddu G, Franco A, Orofino G, Squillace N, Muscatello A, Gori A, Antinori 

A, Tambussi G, Bandera A; INACTION study group. Predictors of incomplete viral response 

and virologic failure in patients with acute and early HIV infection. Results of Italian 

Network of ACuTe HIV InfectiON (INACTION) cohort. HIV Med. 2020 Sep;21(8):523-535.  

• Muscatello A, Nozza S, Fabbiani M, De Benedetto I, Ripa M, Dell'acqua R, Antinori A, Pinnetti 

C, Calcagno A, Ferrara M, Focà E, Quiros-Roldan E, Ripamonti D, Campus M, Maurizio Celesia 

B, Torti C, Cosco L, Di Biagio A, Rusconi S, Marchetti G, Mussini C, Gulminetti R, Cingolani 

A, D'ettorre G, Madeddu G, Franco A, Orofino G, Squillace N, Gori A, Tambussi G, Bandera A; 

Inaction Study Group. Enhanced Immunological Recovery With Early Start of Antiretroviral 

Therapy During Acute or Early HIV Infection-Results of Italian Network of ACuTe HIV 

InfectiON (INACTION) Retrospective Study. Pathog Immun. 2020 Feb 24;5(1):8-33. 



• De Benedetto I, Boglione L, Salvador E, Lupia T, De Nicolò A, Di Perri G, Lipani F, Lucchini 

AM. Plasmatic and intracellular concentration of entecavir during treatment of a 

symptomatic flare in HBV-HDV decompensated cirrhosis. J Infect Public Health. 2020 

Feb;13(2):315-316. 

• De Benedetto I., Gobbi F., Audagnotto S., Piubelli C., Razzaboni E., Bertucci R., Di Perri G., 

Calcagno A. Treatment failure due to the potential under-dosing of dihydroartemisinin-

piperaquine in a patient with Plasmodium falciparum uncomplicated malaria. Infectious 

Diseases and Tropical Medicine. e525-e527. 2019 Nov 29. 

• Giacomelli A, Fabbiani M, De Benedetto I, Nozza S, Focà E, Celesia BM, Marchetti G, Mussini 

C, Antinori A, d'Ettorre G, Madeddu G, Bandera A, Muscatello A, Rusconi S. Impact of 

genotypic susceptibility score on cART outcomes during primary HIV infection. J Med 

Virol. 2019 Oct;91(10):1891-1895. doi: 10.1002/jmv.25517. 

• Capetti AF, Di Giambenedetto S, Latini A, Sterrantino G, De Benedetto I, Cossu MV, Gori A. 

Morning dosing for dolutegravir-related insomnia and sleep disorders. HIV Med. 2018 

May;19(5):e62-e63 

• De Benedetto I, Masetti M, Fabbiani M, Biasin M, Muscatello A, Squillace N, Clerici M, 

Trabattoni D, Gori A, Bandera A. Higher Levels of Peripheral Th17 T CD4+ Cells Are 

Associated With Immunological Non Response in HIV-Infected Patients Under Effective 

ART. J Acquir Immune Defic Syndr. 2018 Apr 15;77(5):e45-e47 

• Bandera A, De Benedetto I, Bozzi G, Gori A. Altered gut microbiome composition in HIV 

infection: causes, effects and potential intervention. Curr Opin HIV AIDS. 2018 Jan;13(1):73-

80. 

 

ABSTRACT ACCETTATI A CONGRESSI 

• The Prevalence of Cerebrospinal Fluid HIV Escape Varies According to Different 

Definitions and Underlying Comorbidities. De Benedetto I, Pinnetti C, Focà E, Bai F, Andreoni 

M, D’Ettorre G, Cinque P, Antinori A, Calcagno A. Oral communication at 11th Symposium on 

Neuropsychiatry & HIV, Barcelona (Spain), 18-19 Maggio 2018  

• Lenalidomide as maintenance therapy for refractory HIV-associated plasmablastic 

lymphoma: feasible and effective? I. De Benedetto, L. Verga, F. A. Brioschi, D. Dalu, C. 

Gambacorti Passerini, A. Gori, A. Bandera for the Musthal Study Group. Poster al 10° ICAR, 

Italian Conference on AIDS and Antiviral Research - Roma, 22-24 Maggio 2018 



• Impact of GSS and viral tropism on cART outcomes during primary HIV infection. A. 

Giacomelli, M. Fabbiani, I. De Benedetto, S. Nozza, E. Focà, B.M. Celesia, G. Marchetti, C. 

Mussini, A. Antinori, G. d’Ettorre, G. Madeddu, A. Bandera, A. Muscatello and S. Rusconi on 

behalf of the INACTION study group. Oral Communication at 10° ICAR, Italian Conference on 

AIDS and Antiviral Research - Roma, 22-24 Maggio 2018  

• Role of low-level viremia during chemotherapy for Non-Hodgkin lymphoma. G. Bozzi, I. De 

Benedetto, L. Verga, S. Malandrin, V. Micheli, M. Mena, E. Doni, D Dalu, C. Fasola, E. Colella, 

A. Muscatello, C. Gambacorti-Passerini, A. Gori and A. Bandera for the Musthal study group. 

Poster al 10° ICAR, Italian Conference on AIDS and Antiviral Research - Roma, 22-24 Maggio 

2018  

• CNS-IPI as risk model for CNS relapse in HIV-associated diffuse large B-cell lymphoma. 

A. Bandera, D. Dalu, I. De Benedetto, E. Colella, G. Bombonati, E. Doni, F. Crippa, O. Giglio, 

M. Mena, E. Suardi, P. Vitiello, C. Gambacorti Passerini, A. Gori, L. Verga. Poster at CROI 2018, 

Conference on Retroviruses and Opportunistic Infections - Boston, Massachusetts (USA), 4-7 

Marzo 2018. 

• Central Nervous System Relapse in HIV Positive Patients Affected by Diffuse Large B-cell 

Lymphoma. Is the CNS-IPI Score Useful in This Population? L. Verga, D. Dalu, R. Renso, 

A. Aroldi, I. De Benedetto, G. Bombonati, F. Brioschi, C. Zeroli, P. Vitiello, F. Crippa, E.Suardi, 

R. Epifani, O. Giglio, M. Mena, E.Colella, A.Gori, C.Gambacorti-Passerini, A. Bandera. Poster 

at 59th ASH Annual Meeting- American Society of Hematology - Atlanta, Georgia (USA), 9-12 

Dicembre 2017 

• Early start of antiretroviral therapy (ART)during Primary HIV Infection (PHI) is 

associated with faster optimal immunological recovery - Results of Italian Network of 

ACuTe HIV InfectiON (INACTION) retrospective study. A. Muscatello, A. Bandera, M. 

Fabbiani, I. De Benedetto, A. Ammassari, A. Antinori, A. Calcagno, B.M. Celesia, A. Cingolani, 

G. d'Ettorre, E. Focà, E. Girardi, R. Gulminetti, G. Madeddu, G. Marchetti, C. Mussini, S. Nozza, 

G. Orofino, D. Ripamonti, S. Rusconi, G. Tambussi, A. Gori on behalf of INACTION study 

group. Oral Communication and Poster at 2° HIV Reservoir and Symposium - HIV Cure Research 

Center, Gent (Belgium), 11-12 Settembre 2017  

• Evolution of glomerular filtration rate in patients concomitantly treated with ledipasvir and 

tenofovir. M. Fabbiani, I. De Benedetto, G. Lapadula, R. Gagliardini, A. Soria, D. Moschese, A. 

Muscatello, M. Rossi, N. Squillace, A. Bandera, A. De Luca, S. Di Giambenedetto, A. Gori. 
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• Immunological non-response in HIV-infected patients under effective ART is associated 

with increased circulating Th17 T helper cells. I. De Benedetto, M. Masetti, M. Fabbiani, M. 

Biasin, A. Muscatello, N. Squillace, M. Clerici, A. Gori, D. Trabattoni, A. Bandera. Oral 

Communication al 9° ICAR, Italian Conference on AIDS and Antiviral Research - Siena, 12-14 

Giugno 2017 (Abstract OC13)  

• Early start of antiretroviral therapy during Primary HIV Infection is associated with faster 

optimal immunological recovery - Final results of Italian Network of ACuTe HIV InfectiON 

(INACTION) retrospective study. A. Muscatello, A. Bandera, M. Fabbiani, I. De Benedetto, A. 

Ammassari, A. Antinori, A. Calcagno, M. Campus, F. Carli, B.M. Celesia, A. Cingolani, L. 
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D. Ripamonti, S. Rusconi, G. Tambussi, C. Torti on behalf of INACTION study group. Oral 

Communication al 9° ICAR, Italian Conference on AIDS and Antiviral Research - Siena, 12-14 

Giugno 2017 (Abstract OC1)  

• Outcome of HIV-associated Non-Hodgkin Lymphomas presenting at HIV diagnosis or 

under antiretroviral treatment - Results from MUlticentric STudy of HIV Associated 

Lymphomas (MUSTHAL study). A. Bandera, L.Verga, I. De Benedetto, E. Colella, E. Doni, 

A. Muscatello, N. Bianchetti, F. Crippa, D. Dalu, O. Giglio, M. Mena, D. Santoro, E. Suardi, P. 

Vitiello, C. Zeroli, A. Gori. Poster al 9° ICAR, Italian Conference on AIDS and Antiviral 

Research - Siena, 12-14 Giugno 2017 (Abstract P53)  

• Pure red cells aplasia due to parvovirus-B19 chronic infection in HIV-HCV co-infected 

patients. Report of two cases. F. Sabbatini, I. De Benedetto, M. Fabbiani, A. Soria, S. Trovati, 

A.M. Peri, A. Dolara, L. Bisi, A. Cappelletti, E. Colella, A. Bandera, A. Gori. Poster al 9° ICAR, 

Italian Conference on AIDS and Antiviral Research - Siena, 12-14 Giugno 2017 (Abstract P99)  

• Management and prevention of dolutegravir-related insomnia. A.F. Capetti, I. De Benedetto, 

G.M. Baldin, A. Latini, G. Sterrantino, S. Landonio, M.V. Cossu, F.P. Niero, N. Astuti, L. 

Valsecchi, P. Meraviglia, S. Di Giambenedetto, A. Gori, G. Rizzardini. Poster al 9° ICAR, Italian 

Conference on AIDS and Antiviral Research - Siena, 12-14 Giugno 2017 (Abstract P93)  

CORSI E CONGRESSI 

• Dal 23/04/2022 al 26/04/2022 

Partecipante al congresso: 32nd ECCMID European Conference on Clinical Microbiology 

and Infectious Diseases - durata 3 giorni - - Ente organizzatore: ESCMID European Society on 

Clinical Microbiology and Infectious Diseases (indirizzo: Lisbon (Portugal))  



 

• Dal 26/10/2021 al 27/10/2021 

Partecipante al corso: 4° incontro nazionale G.I.S.A. - 16° corso avanzato di terapia 

antibiotica - Ente organizzatore: Nadirex International Srl (indirizzo: Via Riviera, 39 27100 

Pavia) (giorni 2,00)- esame finale non previsto  

• Dal 12/10/2021 al 12/10/2021 

Partecipante al corso: Tubercolosi e tubercolosi latente - Ente organizzatore: HealthData 

Consulting S.r.l. (indirizzo: Via Morghen, 27 - 10143 Torino (TO)) (ore 4,5)- esame finale non 

previsto  

• Dal 19/10/2021 al 19/10/2021 

Partecipante al corso: Le infezioni da MDR nellera del COVID-19 - Ente organizzatore: 

Healthdata Consulting S.r.l. (indirizzo: Via Raffaello Morghen 27, 10143 Torino) (ore 5,00) 

• Dal 12/10/2020 al 16/10/2020 

Partecipante al corso: 12° ICAR, Italian Conference on AIDS and Antiviral Research - Ente 

organizzatore: Effetti S.r.l. (indirizzo: Via G.B. Giorgini 16 20151 Milano) (ore 21,00) 

• Dal 15/01/2020 al 17/01/2020 

Partecipante al corso: 15th Residential Course on Clinical Pharmacology of Antiretrovirals 

- Ente organizzatore: Healthdata Consulting S.r.l. (indirizzo: Via Raffaello Morghen 27, 10143 

Torino) (ore 21,00)  

• Dal 24/11/2019 al 27/11/2019 

Relatore al corso: 18° Congresso Nazionale SIMIT - Società Italiana di Malattie Infettive e 

Tropicali - Ente organizzatore: Nadirex International S.r.l (indirizzo: Via Riviera 39, 27100 

Pavia (PV)) (ore 36,00) 

• Dal 26/09/2019 al 28/09/2019 



Relatore al corso: Young Investigators' Masterclass Academy on HIV and HCV Infections - 

Ente organizzatore: Peperosso s.r.l. (indirizzo: Viale Monte Santo 1/3, 20124 Milano) (ore 

21,00) 

• Dal 23/05/2019 al 25/05/2019 

Partecipante al corso: 7th International Congress Infections & Transplantation - Ente 

organizzatore: Academy S.r.l. (indirizzo: via Aosta, 4/A - 20155 Milano) (ore 21,00) 

• Dal 21/05/2019 al 21/05/2019 

Partecipante al corso: 4° Italian Network ACute HIV InfectiON - Ente organizzatore: Effetti 

S.r.l. (indirizzo: Via G.B. Giorgini 16 20151 Milano) (ore 8,00)  

• Dal 16/02/2019 al 24/02/2019 

Partecipante al corso: VII Corso di Formazione sulla TB per medici italiani cooperanti - 

Bois Sacré, Djilor (Senegal) - Ente organizzatore: STOP TB Italia Onlus (indirizzo: Viale 

Zara, 81 20159 Milano) (ore 70,00) 

• Dal 16/01/2019 al 18/01/2019 

Partecipante al corso: 14th Residential Course on Clinical Pharmacology of Antiretroviral - 

Ente organizzatore: Healthdata Consulting S.r.l. (indirizzo: Via Raffaello Morghen 27, 10143 

Torino) (ore 21,00)  

• Dal 13/12/2018 al 14/12/2018 

Partecipante al corso: NextGen in Infectious Diseases - Ente organizzatore: PKG educational 

packages (indirizzo: Via Giovanni del Pian dei Carpini 96/7 50127 Firenze) (ore 21,00) 

• Dal 06/11/2018 al 07/11/2018 

Partecipante al corso: La gestione delle infezioni gravi da Gram-positivi in ambito 

ospedaliero - Ente organizzatore: Academy s.r.l. (indirizzo: via Aosta, 4/A - 20155 Milano) 

(ore 15,00) 

• Dal 27/09/2018 al 28/09/2018 



Partecipante al corso: 9° Congresso Nazionale SITA - Società Italiana di Terapia 

Antinfettiva - Ente organizzatore: Academy s.r.l. (indirizzo: via Aosta, 4/A - 20155 Milano) 

(ore 15,00) 

• Dal 22/05/2018 al 24/05/2018 

Relatore al corso: 10° ICAR, Italian Conference on AIDS and Antiviral Research - Ente 

organizzatore: Effetti S.r.l. (indirizzo: Via G.B. Giorgini 16 20151 Milano) (ore 21,00) 

• Dal 18/05/2018 al 19/05/2018 

Relatore al corso: 11th Symposium on Neuropsychiatry & HIV, Barcelona (Spain) - Ente 

organizzatore: HIV Neuro Psychiatry (indirizzo: Av. República Argentina, 64 08023 Barcelona 

(Spain)) (ore 15,00)  

• Dal 04/05/2018 al 04/05/2018 

Partecipante al corso: Paziente settico: terapie di supporto integrate e classificazione - Ente 

organizzatore: Cluster s.r.l. (indirizzo: Piazza Carlo Felice, 80 - Torino) (8,00 ore) 

• Dal 18/05/2018 al 18/05/2018 

Partecipante al corso: Treatment of Acute HIV Infection: the potential role in HIV 

remission studies - Ente organizzatore: Nadirex International S.r.l. (indirizzo: Via Riviera 39, 

27100 Pavia (PV)) (8,00 ore) 

• Dal 09/04/2018 al 10/04/2018 

Partecipante al corso: Let's Stop HIV, più qualità alla durata della vita - Ente organizzatore: 

Effetti S.r.l. (indirizzo: Via G.B. Giorgini 16 20151 Milano) (15,00 ore) 

• Dal 22/03/2018 al 24/03/2018 

Partecipante al corso: Linee guida e pratica clinica Carbapenem-Spairing Strategies: Una 

Prospettiva Regionale - Ente organizzatore: Healthdata Consulting S.r.l. (indirizzo: Via 

Raffaello Morghen 27, 10143 Torino) (15,00 ore) 

• Dal 04/03/2018 al 07/03/2018 



Relatore al corso: 25th CROI 2018, Conference on Retroviruses and Opportunistic 

Infections - Boston (USA) - Ente organizzatore: IAS-USA (indirizzo: 131 Steuart Street, Suite 

500 San Francisco, CA 94105) (ore 36,00)  

• Dal 17/01/2018 al 19/01/2018 

Partecipante al corso: 13th Residential Course on Clinical Pharmacology of Antiretrovirals 

- Ente organizzatore: Healthdata Consulting S.r.l. (indirizzo: Via Raffaello Morghen 27, 10143 

Torino) (ore 21,00) 

• Dal 11/09/2017 al 12/09/2017 

Partecipante al corso: 2° HIV Cure and Reservoir Symposium - HIV Cure Research Center, 

Gent (Belgium) - Ente organizzatore: HIV Cure Research Center (Gent) (indirizzo: De 

Pintelaan 185, B-9000 Ghent) (ore 15,00)  

• Dal 23/07/2017 al 26/07/2017 

Relatore al corso: 9th IAS Conference on HIV Science, Paris (France) - Ente organizzatore: 

International AIDS Society (IAS) (indirizzo: Avenue de France 23, CH-1202 Geneva, 

Switzerland) (ore 36,00) 

• Dal 12/06/2017 al 14/06/2017 

Relatore al corso: 9° ICAR, Italian Conference on AIDS and Antiviral Research - Ente 

organizzatore: Effetti s.r.l. (indirizzo: Via G.B. Giorgini 16 20151 Milano) (ore 21,00) 

• Dal 20/04/2017 al 22/04/2017 

Relatore al corso: Achilles Masterclass 2017 - Ente organizzatore: Studio Congressi s.r.l. 

(indirizzo: Viale della Libertà, 17 (scala L) 27100 Pavia (PV)) (ore 21,00)  

• Dal 05/10/2016 al 05/10/2016 

Partecipante al corso: 2° Italian Network ACute HIV InfectiON - Ente organizzatore: Effetti 

S.r.l. (indirizzo: Via G.B. Giorgini 16 20151 Milano) (8,00 ore) 

• Dal 06/06/2016 al 08/06/2016 



Partecipante al corso: 8° ICAR, Italian Conference on AIDS and Antiviral Research - Ente 

organizzatore: Effetti S.r.l. (indirizzo: Via G.B. Giorgini 16 20151 Milano) (21,00 ore) 

 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

• Italiano  

Madrelingua 

• Inglese 

Parlato: C1; comprensione: C1; produzione scritta: C1. 

In possesso di IELTS Academic English certificate, overall band score 7.0 rilasciato da British 

Council (London (UK)) il 06/11/2019 

• Francese  

Parlato: C1; comprensione: C1; produzione scritta: C1 

 

COMPETENZE INFORMATICHE 

• Buona conoscenza dei sistemi operativi Windows e Ios 

• Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office per PC e MAC (Word, Excel, Power 

Point, Outlook) e principali browser di navigazione Internet (Explorer, Mozilla Firefox, 

Google Chrome, Safari) 

• Buona conoscenza dei principali programmi di gestione aziendali: Galileo, Babele, Dishop 

sanità, Tracker. 

 

 

Io sottoscritta Ilaria De Benedetto dichiaro che quanto enunciato nel curriculum vitae corrisponde a 

verità ai sensi delle norme in materia di dichiarazioni sostitutive di cui agli artt. 46 e seguenti del 

D.P.R. 145/2000  



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 

196 "Codice in materia di protezione dei dati personali.  

 

Torino, 6 maggio 2025 

 

 

 


