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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BOSCOLO CRISTINA 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail  cboscolo@aslto4.piemonte.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

  • Da dicembre 2005 Coordinatrice Infermieristica (Cat. DS) presso ASL TO4 CSM 
Settimo Torinese e San Mauro Torinese. Dal 2013 al 2014   anche Coordinatrice 
presso SPDC Ospedale di Chivasso. 

• Da novembre 1990 a novembre 2005 Infermiera presso ASL TO4 CSM Settimo 
Torinese. 

 

o Da dicembre 2000 a novembre 2012 attività didattica sulla materia Nursing in 
Psichiatria presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Torino. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

  • Diploma di Infermiere Professionale conseguito nell’anno scolastico 1989/1990 presso 
la Scuola per Infermieri Professionali dell’USSL 9 Ospedale C.T.O. di Torino. 

• Diploma di Maturità Professionale per Assistente di Comunità Infantile conseguito 
nell’anno scolastico 1996/1997 presso l’Istituto Professionale di Stato per i servizi 
sociali “Elsa Morante” di Firenze. 

• Master Universitario di I° livello in organizzazione e coordinamento dell’assistenza, 
presso l’Università degli Studi di Torino, dicembre 2003-ottobre 2005. 

 

Dal 12/06/1991 al 12/06/1991 
Partecipante al corso: Psichiatria, Filosofia, Diritto: diversi percorsi della follia - Ente 
organizzatore: USSL56 Domodossola  

Dal 18/02/1991 al 18/02/1991 
Partecipante al corso: Comunità Terapeutiche, storia, dinamiche, strategie, cambiamenti - 
Ente organizzatore: Associazione Il Porto  

Dal 07/06/1991 al 07/06/1991 
Partecipante al corso: Residenzialità e strutture intermedie in Psichiatria - Ente 
organizzatore: Regione Piemonte - Assessorato alla Sanità  

Dal 19/11/1992 al 19/11/1992 
Partecipante al corso: Il lavoro rende liberi ? - Ente organizzatore: Regione Piemonte - 
USSL 66 Mondovì  

Dal 16/12/1992 al 18/12/1992 
Partecipante al corso: Un muro dopo l'altro, dal confronto con la follia alla critica della 
normalità - Ente organizzatore: Società Italiana di Psichiatria Democratica  

Dal 20/01/1994 al 20/01/1994 
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Partecipante al corso: Dalla proposta di un sistema informativo regionale alla pratica 
epidemiologica del SSM - Ente organizzatore: Università degli Studi di Torino Facoltà di 
Psicologia  

Dal 09/03/1994 al 09/03/1994 
Partecipante al corso: Corpo e psicosi - Ente organizzatore: Regione Piemonte - USSL 28  
Settimo  

Dal 12/03/1994 al 14/03/1994 
Partecipante al corso: Atelier di Arte Terapia - Ente organizzatore: Centro Studi CESPI  

Dal 07/06/1996 al 08/06/1996 
Partecipante al corso: La Comunità Terapeutica tra mito e realtà - Ente organizzatore: 
Società Umanitaria Milano  

Dal 25/01/1996 al 27/01/1996 
Partecipante al corso: Psichiatria in Europa oggi - Ente organizzatore: Regione Lombardia 
USSL 27 Segrate  

Dal 20/10/1998 al 24/10/1998 
Partecipante al corso: Franco Basaglia: la Comunità possibile - Ente organizzatore: Regione 
Friuli Venezia Giulia - Centro Studi Regionali Salute Mentale  

Dal 07/10/1999 al 09/10/1999 
Partecipante al corso: Psichiatria e Salute Mentale nella Comunità - Ente organizzatore: 
Coordinamento Nazionale Centri Diurni in Psichiatria Roma  

Dal 18/04/2003 al 18/04/2003 
Partecipante al corso: Solitudine e Frammentazione - Ente organizzatore: ASL 15 Cuneo - 3 
crediti ECM 

Dal 09/06/2003 al 09/06/2003 
Partecipante al corso: Nuovi scenari riabilitativi possibili nel trattamento territoriale della crisi 
- Ente organizzatore: Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale e ASL 7 - 5 crediti ECM 

Dal 14/10/2003 al 15/10/2003 
Partecipante al corso: Counseling e Relazione d"aiuto - Ente organizzatore: ASL 7 Chivasso  
- 10 crediti ECM 

Dal 02/12/2003 al 02/12/2003 
Partecipante al corso: I sistemi informativi nella buona pratica clinica - Ente organizzatore: 
DSM ASL 7 - 6 crediti ECM 

Dal 21/06/2005 al 21/06/2005 
Partecipante al corso: Incontro di revisione sulla progettazione didattica – Ente 
organizzatore: Laurea di Infermieristica Università di Torino - 7 crediti ECM  

Dal 15/03/2006 al 15/03/2006 
Partecipante al corso: Incontro di revisione sulla valutazione dell'apprendimento in ambito 
clinico - Ente organizzatore: Laurea di Infermieristica Università degli Studi di Torino - 7 
crediti ECM 

Dal 22/06/2006 al 23/06/2006 
Partecipante al corso: Le caratteristiche della relazione didattica - Ente organizzatore: 
Laurea di Infermieristica Università degli Studi di Torino - 14 crediti ECM 

Dal 16/10/2006 al 18/10/2006 
Partecipante al corso: Assistenza Infermieristica in Psichiatria e Salute Mentale - Ente 
organizzatore: Associazione CESPI Torino - 22 crediti ECM 

Dal 22/11/2006 al 24/11/2006 
Partecipante al corso: Imparare la relazione attraverso il corpo - Ente organizzatore: 
Associazione CESPI Torino  
- 19 crediti ECM 

Dal 12/04/2007 al 03/05/2007 
Partecipante al corso: La tutorship e le criticità educative - Ente organizzatore: Laurea di 
Infermieristica Università degli Studi di Torino - 18 crediti ECM 

Dal 25/09/2007 al 19/10/2007 
Partecipante al corso: Manutenzione delle competenze di tutorship - Ente organizzatore: 
Laurea di Infermieristica Università degli Studi di Torino - 16 crediti ECM 

Dal 22/11/2007 al 24/11/2007 
Partecipante al corso: Lavorare nei Servizi Territoriali di Salute Mentale - Ente 
organizzatore: Azienda Sanitaria ASL Trieste - 14 crediti ECM 

Dal 11/12/2007 al 11/12/2007 
Partecipante al corso: Lo studio guidato - Ente organizzatore: Laurea di Infermieristica 
Università degli Studi di Torino - 7 crediti ECM 
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Dal 19/06/2007 al 20/06/2008 
Partecipante al corso: Diamo voce alle voci - Ente organizzatore: Regione Emilia Romagna - 
12 crediti ECM 

Dal 30/01/2009 al 30/01/2009 
Partecipante al corso: Tecnica della ricerca nelle Banche Dati on line - Ente organizzatore: 
Laurea di Infermieristica Università degli Studi di Torino - 7 crediti ECM 

Dal 07/04/2009 al 08/04/2009 
Partecipante al corso: Ridurre la mancata adesione al trattamento con antidepressivi - Ente 
organizzatore: ASL TO2 - 10 crediti ECM 

Dal 16/06/2009 al 17/06/2009 
Partecipante al corso: La gestione del gruppo in apprendimento - Ente organizzatore: 
Laurea di Infermieristica Università degli Studi di Torino - 14 crediti ECM 

Dal 07/10/2009 al 07/10/2009 
Partecipante al corso: Emergenze comportamentali in adolescenza - Ente organizzatore: 
Società Italiana di Psichiatria  

Dal 14/09/2010 al 16/09/2010 
Partecipante al corso: Il tutor supervisore pedagogico nell'apprendimento 
professionalizzante infermieristico - Ente organizzatore: Laurea di Infermieristica Università 
degli Studi di Torino 

Dal 30/06/2010 al 30/06/2010 
Partecipante al corso: Appropriatezza clinica dei DSM - Ente organizzatore: ASL TO4 - 6 
crediti ECM 

Dal 07/06/2010 al 07/06/2010 
Partecipante al corso: Il CSM e i soggetti autori di reato - Ente organizzatore: ASL TO4 - 4 
crediti ECM 

Dal 05/10/2010 al 05/10/2010 
Partecipante al corso: L'aggressività nelle persone assistite - Ente organizzatore: ASL TO4 - 
8 crediti ECM 

Dal 06/10/2010 al 07/10/2010 
Partecipante al corso: Lo stress nelle organizzazioni - Ente organizzatore: ASL TO4 - 16 
crediti ECM 

Dal 16/11/2010 al 16/11/2010 
Partecipante al corso: Codice privacy - Ente organizzatore: ASL TO4 - 9 crediti ECM 

Dal 15/12/2010 al 15/12/2010 
Partecipante al corso: Lo sviluppo della funzione tutoriale - Ente organizzatore: AOU San 
Giovanni Battista di Torino - 8 crediti ECM 

Dal 18/05/2011 al 18/05/2011 
Partecipante al corso: Dalla psicosi all'area borderline - Ente organizzatore: ASL TO4 - 9 
crediti ECM 

Dal 27/05/2011 al 27/05/2011 
Partecipante al corso: SISTRI: i nuovi adempimenti per la gestione dei rifiuti - Ente 
organizzatore: ASL TO2 - 5 crediti ECM 

Dal 21/09/2011 al 21/09/2011 
Partecipante al corso: Dalla psicosi all'area borderline: emozioni borderline con particolare 
riguardo alla dimensione della rabbia e della vergogna Ente organizzatore: ASL TO4 - 9 
crediti ECM 

Dal 06/10/2011 al 06/10/2011 
Partecipante al corso: Dalla psicosi all'area borderline: inclusione sociale e sviluppo locale - 
Ente organizzatore: ASL TO4 - 8 crediti ECM 

Dal 12/10/2011 al 12/10/2011 
Partecipante al corso: Tutore, curatore o amministratore di sostegno: quando è l'ente 
pubblico a ricoprire tale ruolo - Ente organizzatore: ASL TO4 - 5 crediti ECM 

Dal 13/10/2011 al 09/11/2011 
Partecipante al  corso: Efficacia e tollerabilità  degli psicofarmaci – Ente organizzatore: 
ASLTO4 - 15 crediti ECM 

Dal 10/12/2011 al 10/12/2011 
Partecipante al corso: Dalla psicosi all'area borderline: società, cambiamento e molteplicità - 
Ente organizzatore: ASL TO4 - 8 crediti ECM 

Dal 16/12/2011 al 16/12/2011 
Partecipante al corso: Responsabilità civile, penale, disciplinare dell'infermiere nel DSM - 
Ente organizzatore: ASL TO4 - 6 crediti ECM 
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Dal 23/02/2012 al 23/02/2012 
Partecipante al corso: Dalla psicosi all'area borderline: cronicità, fallimenti terapeutici e 
intasamento dei Servizi - Ente organizzatore: ASL TO4 - 8 crediti ECM 

Dal 02/03/2012 al 31/10/2012 
Partecipante al corso: Il tutor supervisore: dalla propria supervisione alla gestione del gruppo 
in apprendimento - Ente organizzatore: AOU San Giovanni Battista di Torino - 26 crediti 
ECM 

Dal 14/03/2012 al 14/03/2012 
Partecipante al corso: Epidemiologia e trattamento appropriato della schizofrenia - Ente 
organizzatore: ASL TO4 - 4 crediti ECM 

Dal 29/03/2012 al 29/03/2012 
Partecipante al corso: Dalla psicosi all'area borderline: ripensare la diagnosi DSM - Ente 
organizzatore: ASL TO4 - 8 crediti ECM 

Dal 19/04/2012 al 19/04/2012 
Partecipante al corso: Dalla psicosi all'area borderline: una strana depressione - Ente 
organizzatore: ASL TO4 - 8 crediti ECM 

Dal 10/05/2012 al 10/05/2012 
Partecipante al corso: Dalla psicosi all'area borderline: disturbo borderline e abuso di 
sostanze - Ente organizzatore: ASL TO4 - 8 crediti ECM 

Dal 07/06/2012 al 07/06/2012 
Partecipante al corso: Dalla psicosi all'area borderline: identità sessuale e personalità 
borderline - Ente organizzatore: ASL TO4 - 8 crediti ECM 

Dal 25/10/2012 al 25/10/2012 
Partecipante al corso: Dalla psicosi all'area borderline: campi multipersonali, la costruzione 
del progetto terapeutico - Ente organizzatore: ASL TO4 - 8 crediti ECM 

Dal 16/11/2012 al 14/12/2012 
Partecipante al corso: Il tutor supervisore: dalla supervisione allo sviluppo di un processo 
formativo - Ente organizzatore: AOU San Giovanni Battista di Torino - 16 crediti ECM 

Dal 09/10/2013 al 13/11/2013 
Partecipante al corso: Riabilitazione in Salute Mentale: dalla teoria alla prassi - Ente 
organizzatore: ASL TO4 - 6 crediti ECM 

Dal 16/10/2013 al 19/11/2013 
Partecipante al corso: Riabilitazione in Salute Mentale: dalla teoria alla prassi - Ente 
organizzatore: ASL TO4 - 6 crediti ECM 

Dal 18/10/2013 al 12/11/2013 
Partecipante al corso: Riabilitazione in Salute Mentale: dalla teoria alla prassi (modulo 2) - 
Ente organizzatore: ASL TO4 - 10 crediti ECM 

Dal 04/12/2013 al 04/12/2013 
Partecipante al corso: Storie di malattia storie di guarigione: le narrazioni autobiografiche - 
Ente organizzatore: ASL Biella - 5 crediti ECM 

Dal 18/01/2014 al 26/05/2014 
Partecipante al corso: I referenti del rischio clinico quali facilitatori nella gestione del rischio - 
Ente organizzatore: ASL TO4 - 38 crediti ECM 

Dal 18/11/2014 al 04/12/2014 
Partecipante al corso: Il paziente che si oppone: l'operatore di Salute Mentale tra consenso 
e posizione di garanzia - Ente organizzatore: ASL TO4 - 18 crediti ECM 

Dal 21/05/2015 al 21/05/2015 
Partecipante al corso: La posizione di garanzia dell'operatore di Salute Mentale nei confronti 
del paziente che si oppone - Ente organizzatore: ASL TO4 - 10 crediti ECM 

Dal 13/10/2015 al 13/10/2015 
Partecipante al corso: Formazione preposti - Ente organizzatore: ASL TO4 - 11 crediti ECM 

Dal 15/12/2015 al 15/12/2015 
Partecipante al corso: Insieme con le nostre diversità per umanizzare l'organizzazione - Ente 
organizzatore: ASL TO4 - 7 crediti ECM 

Dal 11/04/2016 al 26/04/2016 
Partecipante al corso: Il paziente psichiatrico tra storia clinica ed evento critico - Ente 
organizzatore: ASL TO4 - 23 crediti ECM 

Dal 13/10/2016 al 17/10/2016 
Partecipante al corso: I disturbi dello spettro autistico - Ente organizzatore: ASL TO4  
- 23 crediti ECM 

Dal 18/10/2016 al 18/10/2016 
Partecipante al corso: La recovery nelle strategie dipartimentali per la riabilitazione 
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psichiatrica - Ente organizzatore: ASL TO4 - 12 crediti ECM 

Dal 26/10/2016 al 26/10/2016 
Partecipante al corso: Prospettive nel trattamento integrato nei disturbi dello spettro autistico 
- Ente organizzatore: ASL TO4 - 8 crediti ECM 

Dal 02/11/2016 al 02/11/2016 
Partecipante al corso: Gravi disturbi di personalità: psicopatologia e progetto clinico - Ente 
organizzatore: ASL TO4 - 9 crediti ECM 

Dal 02/12/2016 al 02/12/2016 
Partecipante al corso: Il corpo nell'assistenza alle persone con disturbo mentale: ricchezza 
di interventi - Ente organizzatore: Ordine Professioni Infermieristiche Alessandria - 9 crediti 
ECM 

Dal 23/03/2017 al 08/06/2017 
Partecipante al corso: Praticare la differenza: i luoghi, le parole, le pratiche della cura - Ente 
organizzatore: ASL TO4 - 30 crediti ECM 

Dal 04/04/2017 al 04/05/2017 
Partecipante al corso: La presa in carico infermieristica della persona con problemi di salute 
mentale - Ente organizzatore: OPI Torino - 18 crediti ECM 

Dal 16/05/2017 al 11/10/2017 
Partecipante al corso: Il sistema informativo dipartimentale: origini, attualità, prospettive - 
Ente organizzatore: ASL TO4 - 47 crediti ECM 

Dal 06/07/2017 al 06/07/2017 
Partecipante al corso: Operatori sanitari e Forza Pubblica di fronte al paziente che si oppone 
- Ente organizzatore: ASL TO4 - 10 crediti ECM 

Dal 18/04/2018 al 30/05/2018 
Partecipante al corso: La pianificazione per obiettivi dell'assistenza in Salute Mentale - Ente 
organizzatore: ASL TO4 - 21 crediti ECM 

Dal 10/09/2018 al 18/11/2018 
Partecipante al corso: La pianificazione assistenziale integrata ospedale - territorio per gli 
utenti del DSM - Ente organizzatore: ASL TO4 - 24 crediti ECM 

Dal 10/11/2018 al 15/12/2018 
Partecipante al corso: La normativa sulla Privacy e il nuovo Regolamento Europeo - Ente 
organizzatore: ASL TO4 - 7 crediti ECM 

Dal 06/12/2018 al 06/12/2018 
Partecipante al corso: Operatori sanitari e Forza Pubblica: emergenze comportamentali e 
TSO - Ente organizzatore: ASL TO4 - 7 crediti ECM 

Dal 13/12/2018 al 13/12/2018 
Partecipante al corso: Epidemiologia e Statistica nel DSM - Ente organizzatore: ASL TO4 - 4 
crediti ECM 

Dal 19/12/2018 al 19/12/2018 
Partecipante al corso: Introduzione al trattamento basato sulla mentalizzazione - Ente 
organizzatore: ASL TO4 - 9 crediti ECM 

Dal 14/03/2019 al 14/03/2019 
Partecipante al corso: Lo stato dei Servizi per la Salute Mentale in Piemonte - Ente 
organizzatore: ASL TO3 - 7 crediti ECM 

Dal 25/09/2019 al 31/10/2019 
Partecipante al corso: I disturbi di personalità in adolescenza - Ente organizzatore: ASL TO4  
- 15 crediti ECM 

Dal 20/12/2019 al 20/12/2019 
Partecipante al corso: La cura del mondo: processi di cura del territorio - Ente organizzatore: 
ASL TO4 - 5 crediti ECM 

Dal 19/02/2020 al 19/02/2020 
Partecipante al corso: Apprendere dalla storia professionale - Ente organizzatore: ASL TO4  
- 5 crediti ECM 

Dal 22/04/2021 al 22/04/2021 
Partecipante al corso: Storie di vita in prima linea: emozioni e vissuti da narrare - Ente 
organizzatore: ASL TO4 - 7 crediti ECM 

Dal 28/04/2021 al 09/06/2021 
Partecipante al corso: Percorsi di domiciliarità - residenzialità: aspetti clinici e normativi - 
Ente organizzatore: ASL TO4 - 26 crediti ECM 

Dal 30/04/2021 al 30/04/2021 
Partecipante al corso: Novità in Psichiatria in tempi di pandemia COVID 19 - Ente 
organizzatore: ASL TO4 - 8 crediti ECM 
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  • Membro dell’Osservatorio del Comune di Settimo Torinese, dedicato al monitoraggio 
dei disagi e bisogni di varia natura della popolazione del territorio. 

• Membro del Gruppo di Lavoro “Vulnerabili”, dedicato al monitoraggio del disagio dei 
profughi all’interno del Centro Fenoglio, in collaborazione con Unione Net, Croce 
Rossa, volontari del Centro. 

• Rappresentante del DSM del Gruppo della Privacy Aziendale. 

• Membro del Gruppo UMVD (Unità Valutazione MultiDimensionale) del Territorio. 

• Lavoro in rete con Unione Net, Neuropsichiatria Infantile , Psicologia Età Evolutiva, 
Comuni del Territorio del CSM, Cooperative che collaborano con il CSM. 

   

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUE 
 

  Inglese 

• Capacità di lettura  elementare. 

• Capacità di scrittura  elementare. 

• Capacità di espressione orale  elementare. 

 

 
 
 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida cat. B. 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Pubblicazione: Mani legate: è giusto il ricorso alla contenzione fisica ? 
Rivista: Infermiere Informazione (n° 6/1992)  (nazionale) pubblicata nel 18/12/1992  

 

 
 

   

 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 


