
C U R R I C U L U M  V I TA E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome BESSONE ROSSELLA

E-mail rbessone@cittadellasalute.to.it

Nazionalità Italiana

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Da giugno a luglio 2019 Superamento dell’esame di stato abilitante alla professione di Psicologo

• Da ottobre 2013 a marzo 2016 Corso di Laurea Magistrale in Scienze della Mente

• Istituto di formazione Dipartimento di Psicologia dell’Università degli Studi di Torino

•  Qualifica conseguita LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE DELLA MENTE, conseguito in data 18/03/2016

• Votazione 110 e lode

• Tesi Training cognitivo-pragmatico: valutazione di efficacia in un gruppo di individui con trauma 
cranio-encefalico – Relatore prof.ssa Francesca Marina Bosco

• Da ottobre 2010 a luglio 2013 Esami singoli del Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche

• Esami sostenuti Psicologia Generale

Psicologia dello Sviluppo

Psicologia Dinamica

Psicologia Sociale

Psicometria di base

Psicologia del Lavoro

Psicologia Clinica

Neuropsicologia

Neuropsicologia Clinica

• Da ottobre 2004 a novembre 2007 Corso di Laurea in Logopedia

• Istituto di formazione Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Torino

•  Qualifica conseguita LAUREA DI PRIMO LIVELLO IN LOGOPEDIA, conseguito in data 13/11/2007

• Votazione 110 e lode con dignità di stampa

• Tesi “La disfagia infantile: uno strumento informativo”. Relatore Prof. Oskar Schindler.

• Da ottobre 2003 a settembre 2004 Corso di Laurea in Infermieristica Pediatrica

• Istituto di formazione Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Torino

• Corsi ed esami Frequentazione dei corsi e superamento degli esami previsti per il primo anno del corso di 
laurea con media delle votazioni di 27/30.

• Dal 1998 al 2003 Scuola media superiore

• Istituto di formazione Istituto Magistrale Statale “Giacomo Soleri” ad indirizzo Pedagogico - Sociale di Saluzzo (CN)

• Qualifica conseguita Maturità pedagogico – sociale, conseguita in data 07/07/2003

• Votazione 100/100

ESPERIENZE LAVORATIVE Iscritta all’albo della Federazione nazionale degli Ordini dei tecnici sanitari di radiologia medica e
delle professioni sanitarie tecniche, della riabilitazione e della prevenzione.

Iscrizione n. 143, Ordine provinciale di Torino-Aosta-Alessandria-Asti.

 Dal 16 dicembre 2009
ad oggi

Assunzione come logopedista presso la S.C. Neuroriabilitazione della A.O.U. Città della Salute e
della Scienza di Torino (allora S.C. Recupero e Rieducazione Funzionale dell’Azienda Sanitaria 
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Ospedaliera CTO-M.Adelaide di Torino) con contratto di lavoro a tempo indeterminato – 
Comparto Sanità.

Presa in carico pazienti in età adulta con gravi cerbrolesioni acquisite in regime di ricovero e 
Day-Hospital.  

Da gennaio 2024 mentore per studenti nell’ambito del Master in Logopedia Area Neurologica – 
A.A. 2023/24 , organizzato da COREP Torino e Dipartimento di Scienze Chirurgiche 
dell’Università degli Studi di Torino.

Da gennaio 2010 ad oggi affiancatore di tirocinio  per il corso di Laurea in Logopedia presso il 
Dipartimento di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Torino.

Dal 2010 al 2022 affiancatore di tirocinio per il Master di primo livello di Deglutologia presso il 
Dipartimento di Scienze Chirurgiche dell’Università degli Studi di Torino.

Da dicembre 2011 a dicembre 2014 membro del gruppo aziendale “Convivio” per la ricerca 
bibliografica.

 Totale ore 36 ore settimanali (tempo pieno)

 Dal 1 dicembre 2008
al 15 dicembre 2009

Assunzione  come logopedista  presso  la  S.S.  Foniatria  e  Logopedia  dell’Azienda  USL N.  1
Imperiese con contratto di lavoro a tempo indeterminato – Comparto Sanità.  
Presa in carico sul territorio di pazienti in età evolutiva ed adulta in regime ambulatoriale.

Avvio del servizio di Logopedia in regime di Assistenza Domiciliare Integrata (A.D.I.).

 Totale ore 36 ore settimanali (tempo pieno)

 Dal 21 luglio 2008 al
30 novembre 2008

Assunzione come logopedista presso la S.C. Recupero e Rieducazione Funzionale  dell’Azienda
Sanitaria Ospedaliera Umberto I – Mauriziano (sostituzione di maternità).

Presa in carico pazienti in età adulta con gravi cerbrolesioni acquisite e patologie ORL in regime 
di ricovero, Day-Hospital e ambulatorio.  

• Totale ore 36 ore settimanali (tempo pieno)

• Dal 21 aprile al 18 luglio 2008 Rapporto di lavoro nel ruolo di logopedista presso la Fondazione Giovanni e Ottavia Ferrero – 
ONLUS – via E. De Amicis 16, Alba – alle dipendenze dell’Agenzia per il Lavoro Etjca.

Presa in carico di pazienti in età evolutiva in regime ambulatoriale.

• Totale ore 36 ore settimanali (tempo pieno)

PUBBLICAZIONI Deglutizione e cannula tracheale. Come gestire il bambino disfagico e tracheostomizzato, a cura
di O. Schindler. Autori: R. Bessone – F. Fazzone – E. Grosso – E. Favero – A. Schindler – O.
Schindler. Omega Edizioni, 2008.

Poster:  «Analisi  dei  retaggi  culturali  sulla  disparità  di  genere  nel  materiale  di  valutazione
logopedica» M. Saffila, N. Giunta, G. Ballì, R. Bessone, M. Beatrici.  49° Congresso Nazionale
SIMFER «Le radici del futuro», Milano, 28-31 Ottobre 2021.

Poster:  «Afasia:  valutazione  delle  modificazioni  nelle  neuroimmagini  PET  in  seguito  a
trattamento logopedico: case report» elaborato con  A.L. Fogliato, S. Vesco, A. Cistaro, P. Fania,
M.  Beatrici,  F.  Balbo  Mossetto  e  presentato  al  Simposio  Nazionale  «Riabilitare  la
comunicazione. Tecniche e Tecnologie applicate», Torino, 29-30 Novembre 2013.

Poster presentati presso «29th World Congress of the IALP», Torino, 25-29 Agosto 2013:

 Severe acquired brain injury and tracheal cannula: speech-therapyphisiotherapy integrated
approach – R.Bessone, P.Cancialosi, M.Saffila, A.Morra, M.Beatrici.

 Dysphagia in severe acquired brain injury and spinal cord injury patients from acute phase :
a  therapeutic  path  purpose  –  P.Cancialosi,  R.Bessone,  M.Saffila,  N.Affilastro,  G.Ballì,
A.L.Fogliato, M.Beatrici.

 Bilingual person with severe acquired brain injury: an appropriate logopedic take in charge
– P.Cancialosi, M.Saffila, R.Bessone, E.Carrabs, E.Arnolfo, G.Pivotto.
 

Atti  del  “III  Congresso  Gruppo  Italiano  Studio  Disfagia”,  Milano,  12-13  Ottobre  2007:
comunicazione libera dal titolo “Disfagia e tracheostomia pediatrica: uno strumento informativo”,
in collaborazione con F. Fazzone, E. Grosso, A. Schindler, E. Favero, O. Schindler; pagg. 91-92.

DOCENZE Attività di complemento alla didattica per il corso di  laurea in Fisioterapia dell’Università degli
Studi  di  Torino,  nello  specifico  per  quanto  riguarda  l’insegnamento  di  Riabilitazione
Neuropsicologica – Modulo di Scienze Tecniche Mediche e applicate in Logopedia (II anno – II
semestre, docente Angela Lucia Fogliato)

A.A.2019-2020

A.A. 2020-2021
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A.A. 2021-2022

A.A. 2022-2023

A.A. 2023-2024

Attività di mentore per studente nell’ambito del Master in Logopedia Area Neurologica (COREP)
– A.A. 2023-24.

Intervento presso il 1° Congresso della Società Italiana di Deglutologia “Percorsi percorribili in
Deglutologia”  dal  titolo  “Questionari  di  autovalutazione”,  in  collaborazione  con  N.Affilastro,
M.Saffila , G.Ballì,  A.Poggi , T.Corradini. Torino, 6-7/10/2023.

Corso  di  formazione  sul  campo  aziendale  “La  posturazione  della  persona  con  Grave
Cerebrolesione Acquisita (GCA)” organizzato presso la S.C.Neuroriabilitazione della’A.O.U. Città
della Salute e della Scienza di Torino,   prima edizione maggio 2023 (altre edizioni ancora in
corso).

Intervento dal titolo “Il trattamento delle alterazioni del tono e del trofismo muscolare in un’ottica
multidisciplinare: anestesista, chirurgo ortopedico, neurologo, fisiatra, professioni sanitarie. Le
buone pratiche per un percorso efficace” nell’ambito del corso di formazione accreditato ECM
“Le alterazioni  del  tono e  del  trofismo muscolare nel  paziente  con esiti  di  GCA:  il  ruolo del
professionista” tenutosi presso l’A. O. Ordine Mauriziano di Torino in data 04-05/12/2015.

ESPERIENZE DI TIROCINIO

ANNO ACCADEMICO 2014-2015 E 
2015-2016

Tirocinio presso il Corso di Laurea in Scienze della Mente

Da giugno 2015 a maggio 2016 Dipartimento di Psicologia dell’Università degli Studi di Torino

Durata complessiva 1000 ore

ANNO ACCADEMICO 2006-2007 Tirocinio presso il Corso di Laurea in Logopedia (III anno)

• Dal 23/10/06 al 02/02/07  S.C. di Medicina Riabilitativa dell’A.S.O. Umberto I (TO)

• Durata complessiva 200 ore

• Dal 05/02/07 al 04/06/07 Cooperativa Multicodex (Torino)

• Durata complessiva 200 ore

• Dall’11/06/07 al 12/09/07 Servizio di logopedia e Presidio Ospedaliero di Moncalieri dell’A.S.L. 8 (TO)

• Durata complessiva 175 ore

•  Votazione complessiva 29/30

ANNO ACCADEMICO 2005-2006 Tirocinio presso il Corso di Laurea in Logopedia (II anno)

• Dal 06/10/2005 al 10/02/2006 U.O.A. di Audiologia e Foniatria dell’A.S.O. S.Giovanni Battista (TO) affiancata dalla logopedista 
dott.ssa Anna Maria Miletto

• Durata complessiva 200 ore

• Dal 10/03/2006 al 09/06/2006 Servizio di logopedia presso l’A.S.L.1 di Torino

• Durata complessiva 175 ore

• Dal 12/06/2006 al 20/10/2006 U.O.A. di Audiologia e Foniatria dell’A.S.O. S.Giovanni Battista (TO) affiancata dalla logopedista 
dott.ssa Elena Grosso

• Durata complessiva 200 ore

•  Votazione complessiva 30/30

ANNO ACCADEMICO 2004-2005 Tirocinio presso il Corso di Laurea in Logopedia (I anno)

• Dal 20/10/2004 al 14/04/2005 U.O.A. di “Audiologia e Foniatria” dell’A.S.O. S.Giovanni Battista (TO) diretto dal Prof. Schindler

• Durata complessiva 150 ore

• Dal 28/02/2005 al 03/03/2005 I.R.V. Istituto di Riposo per la Vecchiaia (Torino)

• Durata complessiva 25 ore

• Dal 21/04/05 al 10/05/05 Asilo nido “Mafalda” di Torino

• Durata complessiva 50 ore

• Dal 16/05/05 al 07/06/05 Scuola materna C.P.B.L. di via Paoli (Torino)

• Durata complessiva 75 ore

• Dal 06/09/2005 al 09/09/2005 Istituto di Riposo Carlo Alberto (Torino)

• Durata complessiva 25 ore

•  Votazione complessiva 28/30
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CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

PRIMA LINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE

INGLESE

Superamento di 3 esami di Inglese Scientifico presso il Corso di Laurea in Logopedia (media 
delle votazioni: 28/30) e uno presso il Corso di Laurea in Scienze della Mente.

• Capacità di lettura Buono

• Capacità di scrittura Buono

• Capacità di espressione orale Buono

FRANCESE

• Capacità di lettura Elementare

• Capacità di scrittura Elementare

• Capacità di espressione orale Elementare

CORSI, CONVEGNI E CONGRESSI Si dichiara di essere in regola con l’acquisizione dei crediti ECM.

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Buone capacità nell’utilizzo del computer (pacchetto Office), con superamento di due esami di 
Informatica ed uno relativo ai sistemi di elaborazione delle informazioni.

PATENTE Patente B, automunita.

 Torino, 16/04/2024                                                                                                      Rossella Bessone
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