Irene lllario

Curriculum Vitae

INFORMAZIONI PERSONALI Irene lllario

iillario@cittadellasalute.to.it

| Nazionalita Italiana

Iscrizione al Collegio IPASVI di Torino in data
14/12/2015

OCCUPAZIONE .
Infermiere

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Master | livello in Infermiere di Area Critica
Conseguito in data 09/03/2017 presso I'Universita
degli studi di Pavia, Dipartimento di Scienze
2015/2017 Clinico Chirurgiche, Diagnostiche e Pediatriche.
Titolo tesi: “ La gestione infermieristica del
paziente travolto da valanga” .

Laurea Triennale in infermieristica
(classe L-SNT1)

2012-2015 Conseguito in data 26/11/2015 Presso Universita
degli Studi di Torino- istituto Rosimini con punti
107/110.
2006-2011 Diploma di Maturita scientifica
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ESPERIENZE LAVORATIVE

Durata del contratto

Curriculum Vitae

Datore e luogo di lavoro

Irene lllario

Incarichi principali

Dal 6/03/2019 ad oggi

Infermiere presso A.O.U. Citta della
Salute e della Scienza di Torino- presso
[U.O. Anestesia e Rianimazione 1U-
Cardiorianimazione

Infermiere di Terapia Intensiva
specializzata nella gestione
del paziente critico in tutte le
sue fasi, specializzazione in

patologie cardiache e
chirurgia cardiaca.

Gestione pre e  post
operatoria di pazienti

cardiotrapiantati e trapiantati
di polmone.
Gestione ECMO e assistenze
meccaniche.

Dal 1/05/2018 al 5/03/2019

Infermiere presso A.O.U. Citta della
Salute e della Scienza di Torino- Molinette
— S.C. Cardiochirurgia

Infermiere operante presso la
s.c. Cardiochirurgia capace di
svolgere attivita individuali e
interdisciplinari integrando le
proprie  conoscenze  ed
esperienze con la formazione
base e post base personale
conseguita.

Dal 16/12/2016 al 30/04/2018

CCNL a tempo pieno ed
indeterminato

Infermiere presso ASL TO 3- Ospedale
di RIVOLI nella S.C.di Medicina Generale

Infermiere operante presso la
s.c. Medicina  Generale
capace di svolgere attivita

individuali e interdisciplinari
integrando le proprie
conoscenze con la

formazione base e post base
personale conseguita.

Dal 07/01/2016 al 15/12/2016

Contratto individuale a tempo
determinato (30 ore settimanali)

Infermiere presso Coop. Soc. Quadrifoglio
di Pinerolo operante nella struttura C.d.R.
San Giuseppe di Torre Pellice (TO).

Infermiere operante presso |l
nucleo Stati Vegetativi della
struttura.

ESPERIENZE DI TIROCINIO

Master | livello

60 ore presso S.C. di Anestesia e Rianimazione dellOspedale C.T.O.
della Citta della Salute e della Scienza di Torino

Dal 15/07/2016 al 15/10/2016

150 ore presso la S.C. DEA —-Grandi Traumi dellOspedale C.T.O. della

Citta della Salute e della Scienza di Torino
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Irene lllario

60 ore presso il sistema di Emergenza Territoriale 118 Torino di culi:
e 12 ore presso la Centrale Operativa di Grugliasco;
e 12 ore presso il servizio di Elisoccorso (HEMS);

e 36 ore in servizio presso tre MSA/MSAB sul territorio di Torino e
Provincia.

Laurea Triennale

Dal 08/05/2015 al 01/07/2015

U.O. DEA - Grandi Traumi
Presso A.O.U Citta della Salute e della Scienza di Torino, Presidio
ospedaliero C.T.O.

Tot. Ore: 300

Dal 12/01/2015 al 27/03/2015

U.O. Ortopedia e Traumatologia
Presso A.O.U. Ordine Mauriziano di Torino
Tot. Ore: 256

Dal 02/10/2014 al 31/10/2014

U.O. Centro Grandi Ustionati

Presso A.O.U Citta della Salute e della Scienza di Torino, Presidio
ospedaliero C.T.O.

Tot. Ore: 151

Dal 24/03/2014 al 21/05/2014

U.O. Radioterapia e Oncologia Medica

Presso A.O.U Citta della Salute e della Scienza di Torino, Presidio
ospedaliero Molinette

Tot. Ore: 277,5

Dal 06/11/2013 al 06/12/2013

U.O. Medicina del Lavoro, Cardiologia e Nefrologia

Presso A.O.U Citta della Salute e della Scienza di Torino, Presidio
ospedaliero C.T.O.
Tot. Ore: 172,5

Dal 20/05/2013 al 28/06/13

U.O. Neurochirurgia

Presso A.O.U Citta della Salute e della Scienza di Torino, Presidio
ospedaliero Molinette

Tot. Ore: 255
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FORMAZIONE CONTINUA POST-LAUREA

10/05/2023 Point of care (POCUS) ultrasound per infermieri

Area Formazione A.O.U Citta della Salute e della Scienza di Torino

ALS- Advanced Life Support

Area Formazione A.O.U Citta della Salute e della Scienza di Torino

5-6/04/2023

Relatrice per la 34° edizione delle Giornate Cardiologiche Torinesi

4/11/2022 “Dalla minitoracotomia al percorso Fast-Track: un’esperienza di
integrazione”

22-23/02/2022 Corso di formazione per infermieri guida di tirocinio

Ecografia applicata per Infermieri

2019
Area Formazione A.O.U Citta della Salute e della Scienza di Torino
BLS-D (Basic Life Support and Defibrillation per operatori sanitari
25/10/2018 ( PP P P )
Area Formazione A.O.U Citta della Salute e della Scienza di Torino
ILS (Immediate Life Support
17/10/2018 ( pport)

Area Formazione A.O.U Citta della Salute e della Scienza di Torino

ACLS (Advanced Cardiovascular Life Support)
27-28/11/2017 ) ) o
Organizzatore: Azienda Sanitaria Locale TO3

VIVA! 2017
21/10/2017 Istruttore

Azienda Sanitaria Locale TO 3- Distretto di Rivoli
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Irene lllario

Prevenzione del rischio biologico, chimico e delle infezioni nelle
strutture sanitarie.

17/05/2017
Organizzatore: Azienda Sanitaria Locale TO3
BLS-D (Basic Life Support and Defibrillation) per operatori sanitari
09/05/2017

Organizzatore: Azienda Sanitaria Locale TO3

10-11-12/02/2017

Ricerca e Stabilizzazione del Travolto da Valanga (7° edizione)

S.A.S.A (Soccorso Alpino e Speleologico Abruzzo), Scuola Nazionale
Medica del CNSAS

11-12/12/2015

ALS (Advanced Life Support)

Italian Resuscitation Council (IRC)

21/10/2015

PBLS-D (Pediatric Basic Life Support and Defibrillation)

Italian Resuscitation Council (IRC)

03/10/2015

PTC (Prehospital Trauma Care)- Modulo base

Italian Resuscitation Council (IRC)

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Tedesco

ltaliana
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura | Interazione Produzione
orale
B2 B2 Bl Bl Bl
P.E.T. : Passed with Merit
A2 Bl A2 A2 A2

Goethe-Zertifikat B1: Befriedigend

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2
Livello avanzato

ULTERIORI INFORMAZIONI

Ho svolto attivita di istruttore presso la manifestazione “Viva 2017” organizzata dal’ASL TO 3 sul suo territorio,

rivolta agli alunni delle scuole primarie e secondarie di primo grado con l'obiettivo di sensibilizzare la popolazione
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Curriculum Vitae Irene lllario
allimportanza e alla conoscenza del primo soccorso e alla pratica delle manovre per la RCP (Rianimazione

Cardio-polmonare) e la defibrillazione precoce.

Possiedo delle buone capacita comunicative e relazionali maturate grazie al percorso svolto durante i tirocini
professionalizzanti e grazie alle esperienze lavorative antecedenti che hanno permesso lo sviluppo di tali
peculiarita. Tramite la mia tesi di laurea dal titolo “LA COMUNICAZIONE IPNOTICA: LESPERIENZA FORMATIVA
IN AMBITO INFERMIERISTICO”, ho avuto la possibilita di partecipare ad alcuni corsi di ipnosi clinica, tali eventi

formativi hanno implementato lo sviluppo delle mie abilith e modalita comunicative.

¢ Ottime capacita di consultazione e utilizzo delle principali banche dati scientifiche in lingua inglese e

italiana

Torino, 15/05/2023
In fede

Irene lllario
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