
01/12/2022 – ATTUALE CASALE MONFERRATO, Italia 
INFERMIERA ASL AL - "OSPEDALE SANTO SPIRITO" 

S.C. DEA Pronto Soccorso: accettazione in emergenza urgenza per patologie di maggiore complessità, con
le funzioni di osservazione e breve degenza, di rianimazione. Garantiti interventi diagnostico-terapeutici di
medicina generale, chirurgia generale, ortopedia e traumatologia, ginecologia e pediatria, cardiologia con
UTIC (Unità di Terapia Intensiva Cardiologia).

19/02/2019 – 30/11/2022 
INFERMIERA ASL AL - "OSPEDALE SANTO SPIRITO" 

Reparto di Medicina Generale, reparto che assiste pazienti prevalentemente ricoverati da DEA e in numero
nettamente inferiore provenienti dall'ambulatorio divisionale o su programmazione; le patologie più
frequenti sono correlabili con lo scompenso cardiaco, malattie respiratorie (es. BPCO riacutizzata,
insufficienza respiratoria), patologie neoplastiche dell'app. pleuro-parenchimale, malattie addominali come
emorragie digestive, malattie delle vie biliari e del pancreas, neoplasie dell'apparato digerente, malattie
ematologiche non neoplastiche o neoplastiche.

Indirizzo Casale M.to, Italia

21/05/2018 – 28/01/2019 
INFERMIERA COOPERATIVA QUADRIFOGLIO 

Assistenza infermieristica agli utenti autosufficienti e non dell'RSA S.Giuseppe di Torre Pellice. Presa in
carico di problematiche assistenziali proprie dell'età geriatrica, e assistenza agli utenti appartenenti a un
nucleo specializzato nella cura di persone assistite affette da patologie neurodegenerative con
problematiche di tipo respiratorio e/o in stato vegetativo.

Indirizzo Via al Forte 5, Torre Pellice, Italia

11/2017 – 07/2018 
CAMERIERA AGRITURISMO COOPERATIVA AGRICOLA IL FRUTTO PERMESSO 

Indirizzo Bibiana, Italia

01/05/2017 – 10/05/2017 
VOLONTARIA ASSOCIATION BEGAA POUR LE DÉVELLOPEMENT ET L'ACTION SOCIALE (ABDAS) 

Membro del gruppo Health4Begaa impegnato nella collaborazione con l'Association Begaa pour le
Dévellopement et l'Action Sociale (ABDAS) per la costruzione della nuova infermeria di Begaa, e
nell'educazione e igiene sanitaria per i bambini.

Indirizzo Marocco

ESPERIENZA LAVORATIVA



2020 – 2022 Torino 
MASTER I LIVELLO IN METODICHE ECOGUIDATE PER LE PROFESSIONI INFERMIERISTICHE E
OSTETRICHE Università degli studi di Torino, Scuola di Medicina, Dipartimento di Neuroscienze 

Indirizzo Torino  

2014 – 2017 Torino, Italia 
LAUREA TRIENNALE CLASSE L/SNT1, CORSO DI INFERMIERISTICA Università degli Studi di
Torino, sede A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino 

Professionista sanitario  formato e responsabile dell’assistenza infermieristica generale (preventiva,
curativa, palliativa e riabilitativa)  nelle specifiche funzioni di prevenzione delle malattie, di assistenza ai
malati e disabili di tutte l’età e di educazione sanitaria.
Titolo di Laurea conseguito con votazione 99/110

Indirizzo Torino, Italia  

2009 – 2014 Pinerolo (TO), Italia 
DIPLOMA DI LICEO SCIENTIFICO AD INDIRIZZO TRADIZIONALE Liceo Scientifico “Maria Curie” 

Generali
Scienze (Biologia – Chimica – Scienze della Terra)FisicaMatematica

Indirizzo Pinerolo (TO), Italia

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Competenze organizzative Buone capacità organizzative e di gestione di percorsi assistenziali, di persone
e risorse, acquisite durante i tirocini formativi presso le strutture complesse dell' azienda A.O.U. Città della
Salute e della Scienza di Torino e durante la mia esperienza lavorativa presso RSA S.Giuseppe di Torre
Pellice, presso il reparto di Medicina Generale e presso DEA Pronto Soccorso P.O. Ospedale Santo Spirito di
Casale M.to (esperienza lavorativa tuttora in corso).
Buone capacità di gestione e di organizzazione del percorso formativo offerto agli studenti di
Infermieristica durante le attività di tirocinio presso la S.C. Medicina Generale Area 1, in quanto facente
parte degli infermieri affiancatori per l'Università del Piemonte Orientale dall'anno 2021

Competenze comunicative e interpersonali Possiedo buone e valide competenze comunicative nel
rapporto con le persone assistite adulte e  buone capacità di adattamento all'interno di un gruppo di
lavoro acquisite durante le mie numerose esperienze di tirocinio formativo presso A.O.U. Città della Salute
e della Scienza di Torino e durante la mia esperienza lavorativa presso RSA S.Giuseppe di Torre Pellice,
presso S.C. Medicina Generale presso P.O. Ospedale Santo Spirito di Casale M.to e presso DEA Pronto
Soccorso Casale M.to (esperienza lavorativa tuttora in corso)
Buone capacità a livello comunicativo e relazionale nel rapporto con gli studenti di Infermieristica durante
le attività di tirocinio presso la S.C. Medicina Generale Area 1, in quanto facente parte degli infermieri
affiancatori per l'Università del Piemonte Orientale dall'anno 2021

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 



2022 – ATTUALE 
COMPETENZE IN AMBITO ECOGRAFICO 

Capacità acquisite durante il percorso universitario di Master di I livello in Metodiche Ecoguidate per le
Professioni Infermieristiche e Ostetriche (titolo conseguito il 05-02-2022) e in seguito attuate presso la S.C
Medicina Generale Area 1 presso P.O. Casale M.to - ASL AL

Valutazione E-FAST a scopo esplorativo e/o di supporto al personale medico
Valutazione a livello vescicale: valutazione presenza globo vescicale, riempimento vescicale post
minzionale, controllo corretto posizionamento catetere vescicale, inserimento e posizionamento
catetere vescicale in modalità eco-guidata
Valutazione diametro e morfologia VCI a scopo esplorativo e/o di supporto al personale medico; in
quanto effettuato uno studio di tesi di Master daL titolo "L'ecografia della VCI nel setting ambulatoriale
e territoriale per la valutazione dello stato volemico del paziente affetto da scompenso cardiaco:
valutazione e prospettive per il personale infermieristico"
Valutazione a livello vascolare: valutazione patrimonio venoso, inserimento e posizionamento di
accessi venosi periferici di tipo PowerGlide PRO e Mini-midline, in un primo momento offrendo
supporto al personale del PICC team presente in struttura, in seguito acquisendo autonomia nella
valutazione e nel posizionamento dei dispositivi sovra citati, in particolare dei dispositivi di tipo
PowerGlide PRO

Competenze professionali 

· Infermiera laureata, iscritta alla Federazione Nazionale Ordini delle Professioni Infermieristiche di Torino (24
aprile 2018).
· Capacità assistenziali, organizzative e formative acquisite durante le attività didattiche pratiche (tirocini)
presso:

• S.C. Chirurgia oncologica Molinette - Torino;
• S.C. Cardiologia U Molinette - Torino;
• S.C. Otorinolaringoiatria Molinette-Torino
• S.C. IRV Dimissioni Protette presso P.O. Molinette - Torino;
• S.C. Cardiorianimazione Molinette- Torino;
• S.C. Oncologia Medica 1 presso P.O. Molinette - Torino;

Capacità assistenziali, organizzative e formative acquisite durante la mia esperienza lavorativa presso:
• RSA S.Giuseppe di Torre Pellice
• S.C. Medicina Generale presso P.O. Ospedale Santo Spirito-Casale M.to 
• DEA Pronto Soccorso presso P.O Ospedale Santo Spirito Casale M.to (esperienza lavorativa tuttora in

corso)
 

ATTUALE 
COMPETENZE DIGITALI 

Buona padronanza degli strumenti dei più comuni programmi di videoscrittura della suite per ufficio
Microsoft Office (elaboratore di testi, foglio elettronico, software di presentazione), e di ricerca e
consultazione delle banche dati internazionali (Pubmed, Cinhal, Cochraine Library ecc…) acquisite in
particolare durante i percorsi formativi universitari e di master universitario. 

Altre competenze 

Discrete capacità artistiche di fotografia applicate in merito alla rassegna di musica itinerante "Jazz Visions".
 

03/05/2023 – 04/05/2023 
ACLS PROVIDER presso SIMNOVA Novara 

14/02/2023 – 14/02/2023 
BLSD per sanitari 

COMPETENZE PROFESSIONALI 

◦ 
◦ 

◦ 

◦ 

ALTRE COMPETENZE 

CORSI 



29/06/2022 – 29/06/2022 
Corso di venipuntura ecoguidata per il posizionamento di PICC e Midline con tecnologie avanzate -
Ente organizzativo: Centro Congressi Internazionale S.r.l. in collaborazione con BARD S.r.l.- Luogo:
A.O.U. Citta della Salute e della Scienza di Torino 

15/03/2022 – 15/03/2022 
Corso di venipuntura ecoguidata per il posizionamento di Extended Dwell Cannula e PIVC avanzati -
Ente organizzativo: Centro Congressi Internazionale S.r.l. in collaborazione con BARD S.r.l.- Luogo:
A.O.U. Citta della Salute e della Scienza di Torino 

20/10/2021 – 20/10/2021 
L'ELETTROCARDIOGRAMMA: ESECUZIONE, CONCETTI BASE DI INTERPRETAZIONE E MONITORAGGI. -
Ente organizzatore: ASL AL 

28/02/2020 – 28/04/2020 
Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto - Ente
organizzatore: ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA 

08/04/2019 – 08/04/2019 
CORSO DI FORMAZIONE SPECIFICA ALLA SALUTE E SICUREZZA PER LAVORATORI (ART 37 DEL D. LGS
81/08) - RISCHIO ALTO SETTORE ATECO 2007: Q 86 (DURATA 8 ORE, SECONDA PARTE DI 12 ORE)
(CODICE N. 32038 EDIZIONE 2) - Ente organizzatore: ASL AL 

04/04/2019 – 04/04/2019 
CORSO DI FORMAZIONE ALLA SALUTE E SICUREZZA PER I LAVORATORI (ART. 37 DEL D. LGS 81/08): -
RISCHIO ALTO, SETTORE ATECO 2007: Q 86. (CODICE N. 32037 EDIZIONE 2) - Ente organizzatore: ASL AL

16/12/2017 – 16/12/2017 
o CORSO DI FORMAZIONE PER L'UTILIZZO DEI DEFIBRILLATORI SEMIAUTOMATICI ESTERNI - Ente
organizzatore: NEOGAMMA

Trattamento dei dati personali 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

ASL AL 

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 
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                     <p><strong>S.C. DEA Pronto Soccorso</strong>: accettazione in emergenza urgenza per patologie di maggiore complessità, con le funzioni di osservazione e breve degenza, di rianimazione. Garantiti interventi diagnostico-terapeutici di medicina generale, chirurgia generale, ortopedia e traumatologia, ginecologia e pediatria, cardiologia con UTIC (Unità di Terapia Intensiva Cardiologia).</p>
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                 Liceo Scientifico “Maria Curie”
                 
                     
                         
                             Pinerolo (TO)
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2009
                    
                     
                         2014
                    
                     false
                
                 
                     Diploma di liceo scientifico ad indirizzo tradizionale
                     <p>Generali</p><p>Scienze (Biologia – Chimica – Scienze della Terra)<br>Fisica<br>Matematica</p>
                
            
        
         
         
         
         
             
                 eng
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         B1
                    
                
            
        
         
         
             
             photo
             ProfilePicture
        
         
         
         
         
             
                 Competenze comunicative e interpersonali
                 <p>Possiedo buone e valide competenze comunicative nel rapporto con le persone assistite adulte e&nbsp;&nbsp;buone capacità di adattamento all'interno di un gruppo di lavoro&nbsp;acquisite durante le mie numerose esperienze di tirocinio formativo presso A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino e&nbsp;durante la mia esperienza lavorativa presso RSA S.Giuseppe di Torre Pellice, presso S.C.&nbsp;Medicina Generale presso P.O. Ospedale Santo Spirito di Casale M.to e presso DEA Pronto Soccorso Casale M.to (esperienza lavorativa tuttora in corso)</p><p>Buone capacità a livello comunicativo e relazionale nel rapporto con gli studenti di Infermieristica durante le attività di tirocinio presso la S.C. Medicina Generale Area 1, in quanto facente parte degli infermieri affiancatori per l'Università del Piemonte Orientale dall'anno 2021</p>
            
        
         
             
                 Competenze organizzative
                 <p>Buone capacità organizzative e di gestione di percorsi assistenziali, di persone e risorse, acquisite durante i tirocini formativi presso le strutture complesse dell' azienda A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino&nbsp;e durante la mia esperienza lavorativa presso RSA S.Giuseppe di Torre Pellice, presso il reparto di Medicina Generale e presso DEA Pronto Soccorso P.O. Ospedale Santo Spirito di Casale M.to&nbsp;(esperienza lavorativa tuttora in corso).</p><p>Buone capacità di gestione e di organizzazione del percorso formativo offerto agli studenti di Infermieristica durante le attività di tirocinio presso la S.C. Medicina Generale Area 1, in quanto facente parte degli infermieri affiancatori per l'Università del Piemonte Orientale dall'anno 2021</p>
            
        
         
             
        
         
         
         
         
             Competenze professionali
             
                 COMPETENZE IN AMBITO ECOGRAFICO
                 
                     
                         2022
                    
                     true
                
                 <p>Capacità acquisite durante il percorso universitario di Master di I livello in Metodiche Ecoguidate per le Professioni Infermieristiche e Ostetriche (titolo conseguito il 05-02-2022) e in seguito attuate presso la S.C Medicina Generale Area 1 presso P.O. Casale M.to - ASL AL</p><ul><li>Valutazione E-FAST a scopo esplorativo e/o di supporto al personale medico</li><li>Valutazione a livello vescicale: valutazione presenza globo vescicale, riempimento vescicale post minzionale, controllo corretto posizionamento catetere vescicale, inserimento e posizionamento catetere vescicale in modalità eco-guidata</li><li>Valutazione diametro e morfologia VCI a scopo esplorativo e/o di supporto al personale medico; in quanto effettuato uno studio di tesi di Master daL titolo "<em>L'ecografia della VCI nel setting ambulatoriale e territoriale per la valutazione dello stato volemico del paziente affetto da scompenso cardiaco: valutazione e prospettive per il personale infermieristico</em>"</li><li>Valutazione a livello vascolare: valutazione patrimonio venoso, inserimento e posizionamento di accessi venosi periferici di tipo PowerGlide PRO e Mini-midline, in un primo momento offrendo supporto al personale del PICC team presente in struttura, in seguito acquisendo autonomia nella valutazione e nel posizionamento dei dispositivi sovra citati, in particolare dei dispositivi di tipo PowerGlide PRO</li></ul>
            
        
         
             Competenze professionali
             
                 Competenze professionali
                 <p>· Infermiera&nbsp;laureata,&nbsp;iscritta&nbsp;alla <em>Federazione Nazionale Ordini delle Professioni Infermieristiche&nbsp;</em>di Torino (24 aprile 2018).</p><p>·&nbsp;Capacità assistenziali, organizzative e formative acquisite durante le attività didattiche pratiche (tirocini) presso:</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>S.C. Chirurgia oncologica Molinette - Torino;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>S.C. Cardiologia U Molinette - Torino;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>S.C. Otorinolaringoiatria Molinette-Torino</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>S.C. IRV Dimissioni Protette presso P.O. Molinette - Torino;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>S.C. Cardiorianimazione Molinette- Torino;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>S.C. Oncologia Medica 1 presso P.O. Molinette - Torino;</li></ol><p>Capacità assistenziali, organizzative e formative acquisite durante la mia esperienza lavorativa presso:</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>RSA S.Giuseppe di Torre Pellice</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>S.C. Medicina Generale presso P.O.&nbsp;Ospedale Santo Spirito-Casale M.to&nbsp;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>DEA Pronto Soccorso presso P.O Ospedale Santo Spirito Casale M.to (esperienza lavorativa tuttora in corso)</li></ol><p>&nbsp;</p>
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                 <p>Buona padronanza degli strumenti dei più comuni programmi di videoscrittura della suite per ufficio Microsoft Office (elaboratore di testi, foglio elettronico, software di presentazione), e di ricerca e consultazione delle banche dati internazionali (Pubmed, Cinhal, Cochraine Library ecc…) acquisite in particolare durante i percorsi formativi universitari e di master universitario. </p>
            
        
         
             Altre competenze
             
                 Altre competenze
                 <p>Discrete capacità artistiche di fotografia applicate in merito alla rassegna di musica itinerante&nbsp;"Jazz Visions".</p><p>&nbsp;</p>
            
        
         
             Corsi
             
                 ACLS PROVIDER presso SIMNOVA Novara
                 
                     
                         2023-05-03
                    
                     
                         2023-05-04
                    
                     false
                
            
        
         
             Corsi
             
                 BLSD per sanitari
                 
                     
                         2023-02-14
                    
                     
                         2023-02-14
                    
                     false
                
            
        
         
             Corsi
             
                 Corso di venipuntura ecoguidata per il posizionamento di PICC e Midline con tecnologie avanzate - Ente organizzativo: Centro Congressi Internazionale S.r.l. in collaborazione con BARD S.r.l.- Luogo: A.O.U. Citta della Salute e della Scienza di Torino
                 
                     
                         2022-06-29
                    
                     
                         2022-06-29
                    
                     false
                
            
        
         
             Corsi
             
                 Corso di venipuntura ecoguidata per il posizionamento di Extended Dwell Cannula e PIVC avanzati - Ente organizzativo: Centro Congressi Internazionale S.r.l. in collaborazione con BARD S.r.l.- Luogo: A.O.U. Citta della Salute e della Scienza di Torino
                 
                     
                         2022-03-15
                    
                     
                         2022-03-15
                    
                     false
                
            
        
         
             Corsi
             
                 L'ELETTROCARDIOGRAMMA: ESECUZIONE, CONCETTI BASE DI INTERPRETAZIONE E MONITORAGGI. - Ente organizzatore: ASL AL
                 
                     
                         2021-10-20
                    
                     
                         2021-10-20
                    
                     false
                
            
        
         
             Corsi
             
                 Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto - Ente organizzatore: ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA
                 
                     
                         2020-02-28
                    
                     
                         2020-04-28
                    
                     false
                
            
        
         
             Corsi
             
                 CORSO DI FORMAZIONE SPECIFICA ALLA SALUTE E SICUREZZA PER LAVORATORI (ART 37 DEL D. LGS 81/08) - RISCHIO ALTO SETTORE ATECO 2007: Q 86 (DURATA 8 ORE, SECONDA PARTE DI 12 ORE) (CODICE N. 32038 EDIZIONE 2) - Ente organizzatore: ASL AL
                 
                     
                         2019-04-08
                    
                     
                         2019-04-08
                    
                     false
                
            
        
         
             Corsi
             
                 CORSO DI FORMAZIONE ALLA SALUTE E SICUREZZA PER I LAVORATORI (ART. 37 DEL D. LGS 81/08):  - RISCHIO ALTO, SETTORE ATECO 2007: Q 86. (CODICE N. 32037 EDIZIONE 2) - Ente organizzatore: ASL AL
                 
                     
                         2019-04-04
                    
                     
                         2019-04-04
                    
                     false
                
            
        
         
             Corsi
             
                 o CORSO DI FORMAZIONE PER L'UTILIZZO DEI DEFIBRILLATORI SEMIAUTOMATICI ESTERNI - Ente organizzatore: NEOGAMMA 
                 
                     
                         2017-12-16
                    
                     
                         2017-12-16
                    
                     false
                
            
        
         
             Trattamento dei dati personali
             
                 Trattamento dei dati personali
                 <p>Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali.</p>
            
        
    


