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VERONICA ZAVAGLI

Italiana

09/02/1982

11/10/2021 - oggi

Psicoterapeuta Specialista Ambulatoriale a tempo indeterminato presso la
Rete Locale di Cure Palliative, Dipartimento Cure Primarie, AUSL di
Modena

Valutazione psicologica e interventi psicoterapeutici multiprofessionalmente
integrati e centrati sul paziente con malattia a prognosi infausta e suoi
familiari/caregiver nei setting domicilio, ambulatorio e ospedale. Terapie
centrate sul lutto. Interventi di rete. Consulenza a istituzioni. Supervisioni a
professionisti (individuali e di gruppo) con competenze specifiche sulla
prevenzione del rischio di stress lavoro-correlato. Formazione a
professionisti.

Azienda USL di Modena - via S. Giovanni del Cantone 23, Modena

Attivita clinica di psicologa-psicoterapeuta

01/10/2013 - 10/10/2021
Incarico di collaborazione con Fondazione ANT Italia Onlus

Consulenza, supporto psicologico e psicoterapia rivolta sia ai pazienti
oncologici che ai loro familiari, anche per quanto riguarda 1'elaborazione del
lutto. Partecipazione agli incontri di équipe finalizzati alla discussione dei
casi clinici e alla prevenzione del burnout.

Partecipazione a progetti per le scuole di sensibilizzazione sui temi della
prevenzione primaria oncologica e della solidarieta/volontariato.

Fondazione ANT Italia Onlus via Jacopo di Paolo 36, Bologna

Attivita clinica di psicologa-psicoterapeuta

03/01/2013 - oggi

Esercizio della professione di psicologa e psicoterapeuta in forma libero-
professionale
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Consulenza, psicoterapia e sostegno psicologico
Studio privato presso via Liberta 18, Pianoro (BO)

Attivita clinica libero-professionale

07/01/2014 - 30/09/2014

Incarico di collaborazione con il servizio di Consultazione per rischi e ritardi
evolutivi e problematiche educative e scolastiche - SERES

Consultazione e potenziamento per bambini di eta compresa tra 0 e 6 anni
con rischi e ritardi evolutivi nelle competenze comunicative, linguistiche e
cognitive; valutazione dello sviluppo comunicativo, linguistico, cognitivo e
motorio dei nati pretermine.

Servizio SERES, via Filippo Re 10, Bologna

Attivita clinica di consultazione psicologica

01/04/2013 - 01/04/2014

Psicoterapeuta frequentatore volontario presso [’Unita Operativa di
Neonatologia dell’ Azienda Ospedaliero-Universitaria S. Orsola-Malpighi di
Bologna

Valutazione dello sviluppo neuroevolutivo e fisico dei bambini nati
pretermine nei primi 2 anni € mezzo di vita (3, 6, 9, 12, 18, 24 ¢ 30 mesi di
eta corretta)

Unita Operativa di Neonatologia, via Massarenti 11, Bologna (direttore:
prof. G. Faldella).

Attivita clinica di follow-up del nato pretermine

01/10/2013 - 10/10/2021
Incarico di collaborazione con Fondazione ANT Italia Onlus

Attivita di ricerca, principalmente per quanto riguarda la figura dei Caregiver
Familiari. Ruolo di co-coordinatore dell’ Action Group A3 (Lifespan Health
Promotion & Prevention of Age Related Frailty and Disease) dell’European
Innovation Partnership on Active and Healthy Ageing.

Fondazione ANT Italia Onlus via Jacopo di Paolo 36, Bologna

Attivita di ricerca

01/04/2014 - 30/09/2014

Incarico di collaborazione con il Dipartimento di Psicologia dell’Universita
di Bologna
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Selezione del campione di bambini nati pretermine e contatto con i genitori;
somministrazione, scoring e interpretazione di una batteria neuropsicologica
per la valutazione di funzioni cognitive e test di profitto per bambini nati
pretermine e con sviluppo tipico; creazione e gestione del data-base; analisi
dei dati

Dipartimento di Psicologia, viale Berti Pichat 5, Bologna (referente: dott.ssa
A. Guarini)

Attivita di ricerca nell’ambito del progetto FARB dal titolo “Processi di
lettura in bambini nati pretermine, dislessici € normolettori”, coordinato dalla
dott.ssa A. Guarini

26/08/2013 - 25/12/2013

Incarico di collaborazione con il Dipartimento di Psicologia dell’Universita
di Bologna

Analizzare le competenze comunicative, verbali, gestuali e interattive di
bambini nati pretermine osservati nei primi anni di vita e confrontati con
bambini nati a termine

Dipartimento di Psicologia, viale Berti Pichat 5, Bologna (referente: prof.ssa
A. Sansavini).
Attivita di ricerca all’interno del progetto dal titolo “Sviluppo gestuale,

linguistico e modalita di interazione madre-bambino di bambini nati
pretermine e con sviluppo tipico”, coordinato dalla prof.ssa A. Sansavini

15/03/2012 - 15/09/2012

Incarico di collaborazione con il Dipartimento di Psicologia dell’Universita
di Bologna

Attivita di supporto alla codifica dei comportamenti comunicativi verbali e
gestuali di madre e bambino durante interazioni spontanee videoregistrate;
supporto all’inserimento e all’analisi dei dati sopra indicati; supporto alla
gestione di una banca dati dei video di cui sopra

Dipartimento di Psicologia, viale Berti Pichat 5, Bologna (referente: prof.ssa
A. Sansavini).

Attivita all’interno del progetto nazionale PRIN “Gesti e linguaggio in
bambini con sviluppo atipico e a rischio: relazioni tra competenze, modalita
di interazione madre-bambino e proposte di intervento”, coordinato dalla
prof.ssa A. Sansavini.

24 novembre 2020

Docente al Corso di Aggiornamento ¢ Formazione (ECM) “Assistenza
domiciliare e cure palliative. Uno sguardo sulla ricerca scientifica.”

Argomento trattato: “L’impatto della pandemia sulla salute psicologica di
pazienti e operatori sanitari”.

Fondazione ANT Italia Onlus, via J. Di Paolo 36, Bologna.

Attivita didattica



Date (da - a)

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date (da - a)

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date (da - a)

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date (da - a)

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date (da - a)

Lavoro o posizione ricoperti

Pagina 4 - Curriculum vitae di

Veronica Zavagli

5 dicembre 2019

Docente al Corso di Aggiornamento ¢ Formazione (ECM) “Mediazione
familiare: punto d’incontro tra sistemi e professioni”.

Argomento trattato: “Conflitto e benessere psicofisico: i rischi dopo la
rottura sentimentale e i possibili strumenti di prevenzione”.

Fondazione Forense Bolognese, via D’ Azeglio 33, Bologna.

Attivita didattica

29 marzo 2019

Docente al Corso di Aggiornamento e Formazione (ECM) “Bisogni
assistenziali e diritti legali del paziente fragile. Integrazione degli interventi
multidisciplinari al domicilio”.

Argomento trattato: “Il ruolo di caregiver e 1’esperienza di interazione con i
professionisti sanitari: un’indagine sul vissuto emotivo dei familiari di
pazienti oncologici seguiti al domicilio”.

Fondazione ANT Italia Onlus, via J. Di Paolo 36, Bologna.

Attivita didattica

30 gennaio 2018

Docente al Corso di Aggiornamento e Formazione (ECM) “La ricerca clinica
in cure palliative tra inter-disciplinarieta e inter-nazionalita”.

Argomento trattato: “Progetti europei: European Innovation Partnership on
Active and Healthy Ageing: Action Groups A3 e B3”.

Fondazione ANT Italia Onlus, via J. Di Paolo 36, Bologna.

Attivita didattica

24 febbraio 2017
Docente al seminario ECM “Lo psicologo a domicilio”

Argomento trattato: “L’intervento psicologico domiciliare ai pazienti
oncologici e ai loro familiari: ’esperienza dell’Unita di Psico-oncologia
della Fondazione ANT”.

Albo degli Psicologi dell’Emilia-Romagna, Str. Maggiore 24, Bologna.

Attivita didattica

A.A.2014/2015

Professore a contratto per il laboratorio di formazione professionale
“Sostegno alla genitorialita” (24 ore; corso di laurea: educazione nei servizi
per I’infanzia).
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Attivita didattica
Scuola di Psicologia e Scienze della Formazione, via Filippo Re 6, Bologna.

Attivita didattica

A.A.2013/2014

Professore a contratto per il laboratorio “Interventi psico-educativi e didattici
con disturbi comportamentali” (32 ore).

Attivita didattica

Fondazione Alma Mater - FAM dell'Universita di Bologna, via Zamboni 33,
Bologna.

Attivita didattica

A.A.2013/2014

Contratto di tutorato per I’insegnamento di Psicologia dello Sviluppo (corso
di laurea: educazione nei servizi per I’infanzia)

Attivita di supporto e assistenza alla didattica

Scuola di Psicologia e Scienze della Formazione, via Filippo Re 6, Bologna
(docente di riferimento: prof.ssa A. Sansavini).

Attivita didattica

A.A.2013/2014

Contratto di tutorato per l’insegnamento di Psicologia della Disabilita e
dell’Integrazione (corso di laurea: LM cu scienze della formazione primaria)

Conduzione di 2 laboratori di 8 ore ciascuno dal titolo “Genitorialita
difficile”

Scuola di Psicologia e Scienze della Formazione, via Filippo Re 6, Bologna
(docente di riferimento: dott.ssa A. Guarini).

Attivita didattica

22 ottobre 2013

Docente al Corso di Aggiornamento e Formazione (ECM) “Modificazioni
delle dinamiche familiari: come mutano gesti e pensieri nel corso della
malattia. Riflessioni su possibili forme di intervento psicoeducativo per una
gestione precoce della situazione”.

Argomento trattato: “L’impatto della terminalita sulle dinamiche familiari”.

Fondazione ANT Italia Onlus, via J. Di Paolo 36, Bologna

Attivita didattica
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A.A.2012/2013

Contratto di tutorato per I’insegnamento di Psicologia dello Sviluppo (corso

di laurea: educazione nei servizi per I’infanzia)
Attivita di supporto e assistenza alla didattica

Scuola di Psicologia e Scienze della Formazione, via Filippo Re 6, Bologna

(docente di riferimento: prof.ssa A. Sansavini).
Attivita didattica

22 marzo 2011

Docente al Corso di Aggiornamento e Formazione (ECM) “Dalla diagnosi
precoce alla fase avanzata di malattia oncologica: le variabili psicologiche

che influenzano il benessere psicofisico”.

Argomento trattato: “Relazione tra fattori psicologici e salute.

osservazionali dell’ANT”..
Fondazione ANT Italia Onlus, via J. Di Paolo 36, Bologna

Attivita didattica

A.A.2007/2008 - A.A.2011/2012

Facolta di Psicologia - Alma Mater Studiorum, Universita di Bologna

Diploma di Specializzazione in Psicologia della Salute
110/110 e lode

A.A.2004/2005 - A.A. 2005/2006

Facolta di Psicologia - Alma Mater Studiorum, Universita di Bologna

Laurea Specialistica in Psicologia Cognitiva Applicata
110/110 e lode

A.A.2001/2002 - A.A. 2003/2004

Facolta di Psicologia - Alma Mater Studiorum, Universita di Bologna

Studi

Laurea Triennale in Scienze del Comportamento e delle Relazioni Sociali

108/110

Settembre 1996 - Luglio 2001

Liceo Ginnasio Statale Luigi Galvani (Bologna)
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Maturita classica
100/100 € lode

23/10/2021 - oggi

XXI edizione del Corso per Istruttori di Protocolli Mindfulness (Istituto
Mindfulness Interpersonale, Roma)

Istruttore di protocolli Mindfulness

23/07/2021 - 25/07/2021

Corso II livello “Compassion Focused Therapy - CFT” (Compassionate Mind
- Italia)

Terapeuta specializzato in CFT

12/02/2021 - 14/02/2021

Corso I livello “Compassion Focused Therapy - CFT” (Compassionate Mind
- Italia)

Trainer CFT I livello

23/11/2019 - 15/11/2020

Corso per diventare insegnanti Mindfulness Yoga (Istituto A.T. Beck, Roma)

Insegnante di Mindfulness Yoga

31/01/2013 - 03/02/2013

Corso di formazione “Circle of Security Parenting DVD Training” (docente:
Prof. B. Powell)

Abilitazione a condurre gruppi psico-educativi per genitori secondo il
modello del Circle of Security

04/07/2011 - 09/07/2011

Scuola estiva AIP di Metodologia “Osservazione e analisi sequenziale
dell’interazione sociale” (docenti: Prof. A. Gnisci e Prof. R. Bakeman)

Conoscenze dei software GSEQ e ILOG

ITALIANO



Altra(e) lingua(e)

Capacita e competenze

informatiche

Appartenenza a societa
scientifiche

Riconoscimenti

Ulteriori informazioni

INGLESE
v Capacita di lettura: Ottimo
v Capacita di scrittura: Ottimo
v" Capacita di espressione: Buono

Ottime conoscenze del pacchetto Microsoft Office (in particolare,
PowerPoint, Excel e Word). Buona conoscenza del software statistico SPSS.

Dal 2014 a oggi: socio della Societa Italiana di Cure Palliative (SICP). Dal
2021, consigliere della sede regionale Emilia-Romagna.

Dal 2012 a oggi: socio della Societa Italiana di Terapia Comportamentale e
Cognitiva (SITCC).

@ 2021: 3° classificata Best E-Presentation Premio De Martini al XXVIII
Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cure Palliative;

@ 2011: II Premio Sessione Poster al XII Convegno Nazionale della
Societa Italiana di Psico-Oncologia;

e 2007: vinta borsa di studio presso 1'Universita di Bologna per la
frequenza della Scuola di Specializzazione sulla base della graduatoria
di merito formata in occasione degli esami di ammissione.

01/04/2008: Iscrizione alla Sez. A dell’Albo degli Psicologi della
regione Emilia Romagna con il numero progressivo 5615;

v' autore in collaborazione di pubblicazioni scientifiche e partecipazione a
congressi.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Igs. 196 del 30 giugno 2003.
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ALL. 1
PUBBLICAZIONI:

Pubblicazioni su Riviste Scientifiche:

Y

2)

3)

4)

5)

6)

7)

ZAVAGLI, V., Raccichini, M., Ostan, R., Ercolani, G., Franchini, L., Varani, S, Pannuti, R. (2022).
Identifying the prevalence of unmet supportive care needs among family caregivers of cancer patients.
An Italian investigation on home palliative care setting. Supportive Care in Cancer, in press.

ZAVAGLI, V., Raccichini, M., Franchini, L., Bonazzi, A., Varani, S., Pannuti, R. (2020). The ANT
Home Care Model in Palliative and End-of-Life Care. An Investigation on Family Caregivers’
Satisfaction with the Services Provided. Translational Medicine @ UniSa, 23(4), article 22.

Liotta, G., Roller-Wirnsberger, R., Iaccarino, G., Goossens, E., Tziraki, C., Obbia, P., Pais, S.,
Cacciatore, F., ZAVAGLI, V., Schena, F., Vinci, A., D’Amico, G., Terraciano, E., Gentili, S., Lindner,
S., Ilario, M. (2020). From the bench to practice - Field integration of community-based services for

older citizens with different levels of functional limitation across European Regions. Translational
Medicine @ UniSa, 23(4), article 20.

Illario, M., ZAVAGLI, V., Noronha Ferreira, L., Sambati, M., Teixeira, A., Lanata, F., Pais, S., Farrell,
J., Tramontano, D. (2020). The frailty of the invincible. Translational Medicine @ UniSa, 23(1), 1-15.

Tziraki, C., Grimes, C., Ventura, F., O’Caoimh, R., Santana, S., ZAVAGLI, V., Varani, S., Tramontano,
D., Apostolo, J., Geurden, B., De Luca, V., Tramontano, G., Romano, M. R., Anastasaki, M., Lionis, C.,
Rodriguez-Acuna, R., Capelas, M. L., dos Santos Afonso, T., Molloy, D. W., Liotta, G., laccarino, G.,
Triassi, M., Eklund, P., Roller-Wirnsberger, R., Illario, M. (2020). Rethinking palliative care in a public
health context: addressing the needs of persons with non communicable chronic diseases. Primary
Health Care Research & Development, 21(e32), 1-9.

Tziraki-Segal, C., De Luca, V., Santana, S., Tramontano, G., Romano, R., Scattola, P., Celata, C.,
Gelmi, G., Ponce Marquez, S., Lopez-Samaniego, L., ZAVAGLI, V., Halkoaho, A., Grimes, C.,
Fernandes, B., Caetano Tomadas, M. T., Calza, L., Coppola, L., Speranza, P., Jager-Wittenaar, H.,
O’Caoimh, R., Pietild, A. M., Carriazo, A. M., Apostolo, J., laccarino, G., Liotta, G., Tramontano, D.,
Molloy, D. W., Triassi, M., Viggiani, V., Illario M. (2019). Creating a Culture of Health in planning and
implementing innovative strategies addressing non-communicable chronic diseases. Frontiers in
Sociology section Medical Sociology, 4, 9.

Bousquet, J., Illario, M., Farrell, J., Batey, N., Carriazo, A. M., Malva, J., Hajjam, J., Colgan, E.,
Guldemond, N., Perdld-Heape, M., Onorato, G. L., Bedbrook, A., Leonardini, L., Stroetman, V., Birov,
S., Abreu, C., Abrunhosa, A., Agrimi, A., Alaldakkold, T., Allegretti, N., Alonso-Trujillo, F., Alvarez-
Benito, M., Angioli, S., Apdstolo, J., Armitage, G., Arnavielhe, S., Baena-Parejo, M. 1., Bamidis, P. D.,
Balenovi¢, A., Barbolini, M., Baroni, I., Blain, H., Bernard, P. L., Bersani, M., Berti, E., Bogatyrchuk,
L., Bourret, R., Brehm, J., Brussino, L., Buhr, D., Bultje, D., Cabeza, E., Cano, A., De Capitani, C.,
Carantona, E., Cardoso, A., Coll Clavero, J. 1., Combe, B., Conforti, D., Coppola, L., Corti, F.,
Coscioni, E., Costa, E., Crooks, G., Cunha, A., Daien, C., Dantas, Darpén Sierra, J., Davoli, M., Dedeu
Baraldes, A., De Luca, V., De Nardi, L., Di Ciano, M., Dozet, A., Ekinci, B., Erve, S., Espinoza
Almendro, J. M., Fait, A., Fensli, R., Fernandez Nocelo, S., Galvez-Daza, P., Gdmez-Paya, J., Garcia
Saez, M., Garcia Sanchez, 1., Gemicioglu, B., Goetzke, W., Goossens, E., Geurdens, M., Giitter, Z.,
Hansen, H., Hartman, S., Hegendorfer, G., Heikka, H., Henderson, D., Héran, D., Hirvonen, S.,
laccarino, G., Jansson, N., Kallasvaara, H., Kalyoncu, F., Kirchmayer, U., Kokko, J. A., Korpelainen, J.,
Kostka, T., Kuna, P., Lajarin Ortega, T., Lama, C. M., Laune, D., Lauri, D., Ledroit, V., Levato, G.,
Lewis, L., Liotta, G., Lundgren, L., Lupiafiez-Villanueva, F., Mc Garry, P., Maggio, M., Manuel de
Keenoy, E., Martinez, C., Martinez —Domene, M., Martinez-Lozano Aranaga, B., Massimilliano, M.,
Maurizio, A., Mayora, O., Melle, C., Mendez-Zorilla, A., Mengon, H., Mercier, G., Mercier, J., Meyer,
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8)

9)

L., Millet Pi-Figueras, A., Mitsias, P., Molloy, D. W., Monti, R., Moro, M. L., Muranko, H., Nalin, M.,
Nobili, A., Nogues, M., O’Caoimh, R., Pais, S., Papini, D., Parkkila, P., Pattichis, C., Pavlickova, A.,
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