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Dal 01/10/2009 lavora come Dirigente Medico, specialita Nefrologia e Dialisi, presso la S.C.U.
Nefrologia, Dialisi e Trapianto dell'Azienda Ospedaliero-Universitaria Citta della Salute e della
Scienza di Torino (presidio Molinette/CTO), con rapporto di lavoro dipendente, a tempo
pieno/indeterminato.

In particolare da settembre 2019 per motivi organizzativi divide la sua attivita tra la corsia di
Trapianto rene, la dialisi Centrale Molinette e il CAL S. Vito e la Dialisi Ospedaliera del presidio
CTO. In ambito dialitico si occupa di dialisi cronica (oltre 30,000 trattamenti/anno suddivisi in 4
sedi), di trattamenti dialitici in soggetti critici in Rianimazione (circa 1,500 trattamenti/anno
suddivisi in 11 Terapie Intensive e 2 sedi extraospedaliere). E' esperto nei trattamenti dialitici di
patologie complicate o rare come la sepsi, il mieloma multiplo, e le intossicazioni.da marzo 2012
Da settembre 2019 il Dr Gai ha svolto la sua attivita assistenziale presso I'Unita Trapianto Rene,
occupandosi dapprima dei letti di degenza in corsia e da gennaio 2015 dei letti di Unita Intensiva
del Trapianto Rene. In tale ambito ha sviluppato e approfondito la conoscenza dell'ecografia
nefrologica e si occupa della assistenza ecografica delle biopsie dei reni trapiantati (tot. 286 biopsie
effettuate) e del monitoraggio eco-urologico di tali pazienti (il Centro effettua mediamente 110-180
trapianti renali all'anno, in progressivo incremento).

Dal 24/10/2007 al 30/09/2009 e stato Dirigente Medico, specialita Nefrologia, presso il Servizio di
Nefrologia e Dialisi dell’Ospedale di Alassio-Albenga (ASL 2 Savonese), con rapporto di lavoro
dipendente, a tempo indeterminato, a tempo pieno. Dal 6/11/2006 al 23/10/2007 e stato Dirigente
Medico, specialita Nefrologia, presso il Servizio di Nefrologia e Dialisi dell’Ospedale di Alassio-
Albenga (ASL 2 Savonese), con rapporto di lavoro dipendente, a tempo determinato, a tempo pieno.
Dal 01/11/2005 ha lavorato presso la S.C.U. Nefrologia, Dialisi e Trapianto dell’Universita di
Torino — Ospedale Molinette con I'Assegno universitario di collaborazione ad attivita di ricerca
della durata di n. 12 mesi. Programma di ricerca “Programmazione ed ottimizzazione delle
procedure sul metabolismo calcio-fosforo in relazione al sistema cardiovascolare e scheletrico”.

A partire da agosto 2005 e per la durata di 6 mesi ha ottenuto il conferimento di Borsa di studio con
fondi regionali da svolgersi presso la SCU Nefrologia, Dialisi e Trapianto dell’Ospedale Molinette
di Torino con un progetto di ricerca dal titolo “Valutazione di nuove metodiche nell’esame urine,
principalmente nello studio della proteinuria”.

A partire da dicembre 2004 e per la durata di 6 mesi ha ottenuto il conferimento di Borsa di Ricerca
da svolgersi presso la SCU Nefrologia, Dialisi e Trapianto dell’Ospedale Molinette di Torino con
un progetto di ricerca dal titolo “Integrazione tra clinica e laboratorio in Nefrologia. Correlazioni
anatomo-cliniche tra proteinuria e biopsia renale”.

Si é specializzato in Nefrologia in data 28/10/2004 presso la Scuola di Specializzazione di
Nefrologia dell’Universita di Torino, con una dissertazione dal titolo: “Il follow up clinico del
donatore vivente di rene: considerazioni organizzative e risultati clinici del Centro Trapianti di
Torino”.

11 10 luglio 1997 ha superato I'esame di Laurea in Medicina e Chirurgia riportando la votazione di
110/110 e lode, con la dissertazione scritta intitolata "L'aumentata escrezione urinaria di albumina
nel diabete non-insulino-dipendente”. Il lavoro di interesse nefrologico é stato svolto nell'ambito di
una collaborazione tra il gruppo del Prof. P. Cavallo Perin del Dipartimento di Medicina Interna



delle Molinette e quello di Nefrologia. Nella prima sessione dell’anno 1998 ha conseguito
I’abilitazione professionale.

Scenario organizzativo. L'AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino all'interno di cui opera
la SCU Nefrologia, Dialisi e Trapianto e dotata di circa 2,100 posti letto per ricovero ordinario e
ricovero in DH, suddivisi tra i presidi Molinette, CTO e O.I.R.M./Sant'/Anna. All'interno della AOU
operano alcune Strutture di eccellenza, riferimento regionale e nazionale, come la SCU Ematologia
del Prof Boccadoro, la Oncoematologia Pediatrica della Dr Fagioli, il Centro di Malattie
metaboliche del Dr Spada, la SCU Chirurgia Generale 2 e Trapianto fegato del Prof Romagnoli, il
Trapianto rene dell'adulto del Prof Biancone e pediatrico del Dr Gianoglio, la SCU Cardiochirurgia
del Prof. Rinaldi,... La SCU Nefrologia, Dialisi e Trapianto & dotata di 24 posti letto di ricovero
ordinario in Nefrologia, 15 posti letto di ricovero ordinario al Trapianto di rene piu 6 posti letto di
ricovero ordinario in Unita sub-intensiva del Trapianto rene. Sono attivi un Day Hospital/Day
Service con 6 posti letto che serve tutta la SCU anche come appoggio per piccoli interventi
chirurgici (FAV per dialisi, posizionamento CVC permanenti,...); un ambulatorio Pre-Trapianto
rene; un ambulatorio Post-Trapianto rene; un ambulatorio quotidiano di nefrologia generale e per le
urgenze nefrologiche ; I'ambulatorio MaReA per la gestione dell'Insufficienza renale avanzata. La
Dialisi cronica e suddivisa in due sedi ospedaliere (Molinette e CTO), due C.A.L. (San Vito e
Farinelli). | trattamenti dialitici in soggetti critici in Rianimazione vengono gestiti in 11 Terapie
Intensive dei presidi Molinette/CTO/Sant'Anna e 2 sedi extraospedaliere.

Attivita di ricerca. Il Dr Gai ha lavorato e collaborato per anni e fino al 2009 con il Laboratorio di
Nefrologia diretto dal Dr G. Lanfranco sito all'interno della SCU stessa, progredendo nello studio
delle proteinurie e affinando la tecnica di esecuzione dell'esame urine. In tal senso lo studio delle
ematurie all'esame urine con microscopio in contrasto di fase associato al dosaggio del rapporto
proteinuria/creatininuria ha portato al riconoscimento di un nuovo esame “esame urine integrato”
con tariffazione regionale specifica. Si occupa ed e uno dei riferimenti all'interno del gruppo della
SCU di metabolismo calcio-fosforo e di iperparatiroidismo secondario; tale interesse lo ha portato
ad essere co-autore di un capitolo di un testo specialistico di livello internazionale (vedi
pubblicazioni allegate: Secondary hyperparathyroidism in adult predialysis and dialysis patients. In:
Primary, secondary and tertiary hyperparathyroidism. Diagnostic and therapeutic updates. G
Gasparri, M Camandona, N Palestini. Springer September 2015. DOI: 101007/978-88-470-5758-
6_17).

Il 18/07/2016 ha ottenuto il Certificato ICH GCP per gli studi clinici internazionali, rinnovato in
data 15/11/2018.

E’ revisore per alcune riviste internazionali in campo di Nefrologia e Medicina di Laboratorio:
“BioMed Research International”, ‘“Nephrology Dialysis and Transplantation”, “Kidney
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International”, “Clinical Chemistry”, “Clinical Chemistry and Laboratory Medicine”, “The Journal
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of theumatology”, “Hemodialysis International”, “Renal failure”.

Risultati ottenuti. Dal 2000 al 2009 ha collaborato attivamente all'attivita del Laboratorio
Nefrologico diretto dal Dr G. Lanfranco, che presso la SCU di Nefrologia si occupa della
diagnostica nefrologica e della ricerca di nuove metodiche da applicare all'attivita clinica.

In seguito a tale collaborazione ¢ stato possibile mettere a punto I’esame urine di II livello o “esame
urine integrato” (per lo studio delle micro-ematurie tramite la morfologia delle emazie con
microscopio in contrasto di fase) e la tipizzazione della proteinuria con metodiche immunologiche
ed elettroforetiche. Sono inoltre stati oggetto di studio la valutazione della funzione renale, anche
tramite la ricerca di nuovi marcatori di filtrazione glomerulare. | risultati di tale attivita sono stati
pubblicati su riviste scientifiche internazionali (vedi pubblicazioni). L'esame urine integrato e stato
riconosciuto come esame di laboratorio specialistico con tariffazione regionale distinta e specifica.



All'interno dell'equipe il Dr Gai resta un riferimento per quanto riguarda il metabolismo calcio-
fosforo e iperparatiroidismo secondario; tale interesse lo ha portato ad essere co-autore di un
capitolo di un testo specialistico di livello internazionale (vedi pubblicazioni allegate: Secondary
hyperparathyroidism in adult predialysis and dialysis patients. In: Primary, secondary and tertiary
hyperparathyroidism. Diagnostic and therapeutic updates. G Gasparri, M Camandona, N Palestini.
Springer September 2015. DOI: 101007/978-88-470-5758-6_17).

Tipologia delle istituzioni in cui € allocata la SCU Nefrologia, Dialisi e Trapianto della Citta della
Salute e della Scienza di Torino. L'A.O.U. Citta della Salute e della Scienza di Torino ¢ il polo
sanitario piu grande a livello nazionale ed europeo, conta circa 9.500 dipendenti e garantisce
diagnosi e assistenza sanitaria di terzo livello in molteplici percorsi di cura, privilegiando approcci
multidisciplinari che assicurano cure appropriate altamente qualificate per rispondere al meglio alle
esigenze dei pazienti. Il presidio Molinette in particolare e un'azienda multispecialistica di
eccellenza, integrata con I'Universita degli Studi di Torino. L'A.O.U. é impegnata a svolgere attivita
di assistenza, insegnamento e ricerca, costituendo quindi al tempo stesso elemento strutturale del
Servizio Sanitario Nazionale, e in particolare del Servizio Sanitario della Regione Piemonte, e del
sistema universitario. La A.O.U. e suddivisa in 12 Dipartimenti e la SCU Nefrologia, Dialisi e
Trapianto si trova all'interno del Dipartimento di Medicina Generale e Specialistica

Posizione funzionale e competenze. Una delle caratteristiche del Dr Gai e di aver lavorato negli
ultimi anni in vari ambiti clinici all'interno della SCU e di aver mantenuto competenze
organizzative e tecniche specifiche che gli permettono di passare indifferentemente da un settore
all'altro, dalla Terapia intensiva del Trapianto rene alla corsia di Nefrologia o Trapianto, dalla
Dialisi ospedaliera alle sedi decentrate o all'ambulatorio generale e MaReA. Questo ha permesso al
Dr Gai di creare legami di collaborazione con molti dei Reparti della A.O.U. ed in alcuni casi di
diventare punto di riferimento per la discussione e valutazione dei casi complessi di interesse
nefrologico.

Soggiorni di studio o di addestramento professionale: per affinare le tecniche e metodologie di
laboratorio clinico nefrologico il Dr Gai ha frequentato per brevi periodi i seguenti laboratori: -
Laboratorio della Nefrologia e Dialisi dell’Ospedale R. Silvestrini di Perugia (Prof Buoncristiani)
per approfondimenti nello studio del sedimento urinario in microscopia a contrasto di fase con
particolare attenzione alla valutazione della morfologia dei globuli rossi urinari nella diagnostica
delle ematurie;

-Laboratorio della Divisione di Nefrologia e Dialisi dell’Ospedale Maggiore, IRCCS, di Milano per
approfondimenti (preparazione, lettura ed interpretazione) relativi all’esame dei sedimenti urinari;

Attivita didattica. Dall'anno accademico 2010-11 gli é stato affidato I'insegnamento nella disciplina
“Il laboratorio di Nefrologia” al terzo anno della Scuola di Specializzazione di Biochimica Clinica.
Nell’anno accademico 2003-2004 ha ottenuto I’affidamento di attivita di complemento alla didattica
nella disciplina “Organizzazione del Laboratorio di Patologia Clinica” del Corso di Laurea in
“Tecniche di Laboratorio Biomedico”. L’incarico ¢ stato riconfermato per gli anni accademici
2004-2005, 2005-2006 e 2006-2007 (60 ore svolte per anno).

Nell’anno accademico 2004-2005 ha ottenuto 1’affidamento di attivita di complemento alla didattica
nella disciplina “Nefrologia” del Corso di Laurea in “Infermieristica”, sede Molinette. L’incarico ¢
stato riconfermato per I’anno accademico 2005-06 e 2006-07 (60 ore svolte per anno), 2010-11,
2011-12, 2012-13 (20 ore svolte per anno).

Nell’anno accademico 2010-2011 ha ottenuto 1’affidamento di attivita di complemento alla didattica
per Corso Integrato Problemi di salute IV (specialistici), Insegnamento Nefrologia, del Corso di
Laurea in “Infermieristica”, sede TO2. L’incarico ¢ stato riconfermato per I’anno accademico 2011-
2012, 2012-13 (37 ore svolte per anno).



Nel corso dell’anno accademico 1999-2000, 2000-2001, 2001-2002 e 2002-2003 ha attivamente
collaborato all’esecuzione delle Attivita Didattiche Opzionali di argomento Laboratoristico-
Nefrologico per gli studenti iscritti alla Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita di Torino.
presso corsi di studio per il conseguimento di diploma universitario, di laurea o di specializzazione

ovvero presso scuole per la formazione di personale sanitario con indicazione delle ore annue di
insegnamento;

Il Dr Gai € autore/coautore di 59 pubblicazioni scientifiche principali e altre pubblicazioni minori
(vedi sotto).

Torino, 21/12/2021
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Soragna G, Gai M, Motta D, Consiglio V, Jeantet A, Segoloni GP, Piccoli G, Piccoli GB. Hemodial
Int 2004, 8 (1): 93-94.

29. DIALYSIS CHOICE IN THE CONTEXT OF EARLY REFERRAL. Perit Dial Int 2004; 24
(suppl 1): 22.

30. PRESENZA DI PROTEINE FRAMMENTATE NELLE URINE DI PAZIENTI CRITICI CON
INSUFFICIENZA RENALE ACUTA. Gai M, Motta D, Cantaluppi V, Masini S, Piccoli GB,
Pacitti A, Lanfranco G. Comunicazione orale presentata alle Giornate Nefrologiche Romane 2004
“Remissione e regressione del danno renale”, Roma, 19-21 febbraio 2004.

31. VASCULAR ACCESS SURVIVAL AND MORBIDITY ON DAILY DIALYSIS: FOUR
YEARS EXPERIENCE ON HOME AND LIMITED CARE HEMODIALYSIS. Bermond F,
Burdese M, Fop F, Mezza E, Soragna G, Gai M, Segoloni G, Piccoli GB. J Nephrol 2003; 16 (6):
931.

32. IMPROVING STUDENTS’ ATTITUDE ON ORGAN DONATION: A
MULTIDISCIPLINARY, MULTICENTER TRIAL. Mezza E, Soragna G, Carrano R, Putaggio S,
Bergamo D, Burdese M, Bianchi V, Motta D, Gai M, Bermond F, Jeantet A, Stefoni S, Federico S,
Segoloni GP, Piccoli GB. 3" International Congress on Uremia Research, September 17-20, 2003.



33. RENAL REPLACEMENT THERAPY IN THE OCTOGENARIANS: IMPACT OF THE
DIALYSIS SYSTEM. Burdese M, Salamone M, Pacitti A, Maffei S, Bermond F, Mezza E,
Bergamo D, Gai M, Soragna G, Carluccio F, Jeantet A, Segoloni GP, Piccoli GB. Poster presentato
al World Congress of Nephrology, Berlin, Germany, 8-12 June 2003. Nephrol Dial Transplant
2003, 18 suppl 4: 457.

34. POLYOMA BK VIRAEMIA (BKs) AND VIRURIA (Bku) IN PATIENTS (Pt) WITH LUPUS
ERYTHEMATOSUS SYSTEMICUS (SLE) WITH RENAL INVOLVEMENT: CORRELATION
WITH CLINICAL AND HISTOLOGICAL FEATURES. Colla L, Mesiano P, Morellini V, Cavallo
R, Bergallo M, Merlino C, Besso L, Marcuccio C, Fop F, Gai M, Lanfranco G, Stratta P, Canavese
C, Segoloni GP. Poster presentato al World Congress of Nephrology, Berlin, Germany, 8-12 June
2003. Nephrol Dial Transplant 2003, 18 suppl 4: 352.

35. SURVIVAL OF VASCULAR ACCESS IN DAILY DIALYSIS (DHD). Bermond F, Burdese
M, Quaglia M, Mezza E, Gai M, Soragna G, Jeantet A, Segoloni GP, Piccoli GB. Hemodial Int
2003, 7 (1): 76.

36. LA CISTATINA C E LA TIPIZZAZIONE DELLA PROTEINURIA: UTILI STRUMENTI
PER IL FOLLOW UP DEI PAZIENTI CON MONORENE. Poster presentato al 34° Congresso
nazionale Societa Biochimica Clinica e Biologia Molecolare Clinica. Rimini, 17-20 settembre 2002.
Biochimica Clinica 2002, 26 (3): 3009.

37. VALUTAZIONE DI UN METODO DI SCREENING PER LA TIPIZZAZIONE DELLA
PROTEINURIA. Lanfranco G, Gai M, Jeantet A, Malfi B, Piccoli GB, Segoloni GP. Poster
presentato al 34° Congresso nazionale Societa Biochimica Clinica e Biologia Molecolare Clinica.
Rimini, 17-20 settembre 2002. Biochimica Clinica 2002, 26 (3): 301.

38. IL PROBLEMA DELL’INSUFFICIENZA RENALE CRONICA PRE-DIALITICA: NASCITA
DI UN OSSERVATORIO EPIDEMIOLOGICO. Jeantet A, Mezza E, Pacitti A, D'Aquino G, Gino
M, Soragna G, Garofletti Y, Martino B, Gai M, Segoloni GP, Piccoli GB, Piccoli G. Poster
presentato al 43 Congresso Nazionale SIN, Firenze, 22-25 maggio 2002.

39. SOPRAVVIVENZA DELL’ACCESSO VASCOLARE IN DIALISI QUOTIDIANA: UN
CONFRONTO CON ALTRI RITMI DIALITICI A DOMICILIO E IN CAL. Bermond F, Burdese
M, Quaglia M, Mezza E, Gai M, Anania P, Soragna G, Talaia M, Jeantet A, Segoloni GP, Piccoli
GB. Poster presentato al 43 Congresso Nazionale SIN, Firenze, 22-25 maggio 2002.

40. LA CISTATINA C PLASMATICA COME MARCATORE PER LA VALUTAZIONE DELLA
FUNZIONALITA’ RENALE IN PAZIENTI CON MONORENE. Gai M, Piccoli GB, Malfi B,
Jeantet A, Segoloni GP, Lanfranco G. Comunicazione orale presentata alle Giornate Nefrologiche
Romane 2002 “Insufficienza Renale Cronica”, Roma, 21-23 febbraio 2002.

41. DIETA VEGETARIANA SUPPLEMENTATA CON ALFA CHETOANALOGHI:
UN’OPZIONE UTILE NEL FOLLOW-UP CLINICO DEI PAZIENTI DIABETICI CON
INSUFFICIENZA RENALE CRONICA. lacuzzo C, Mezza E, Martina G, Bechis F, Gai M, Anania
P, Gino M, D’Aquino G, Soragna G, Biancone L, Jeantet A, Segoloni GP, Piccoli GB.
Comunicazione orale presentata alle Giornate Nefrologiche Romane 2002 “Insufficienza Renale
Cronica”, Roma, 21-23 febbraio 2002.

42. TIPIZZAZIONE DELLE PROTEINE URINARIE: CONFRONTO TRA SDS AGE E
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lacuzzo C, Mezza E, Gai M, Anania P, ladarola AM, Buniva C, Jeantet A, Segoloni GP.



Comunicazione orale presentata al XXVII Congress of European Society for Artificial Organs.
Lausanne, August 31-September 2.

45. RENAL BIOPSY IN DIABETICS PATIENTS: THE IMPORTANCE OF PATIENTS
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51. SEDIMENTO URINARIO E BIOPSIA RENALE: ANALISI DI UN’AMPIA CASISTICA.
Vischi M, Rotunno M, Anania P, ladarola AM, Bechis F, lacuzzo C, Maddalena E, Mezza E, Gai
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56. INCIDENZA DEI PAZIENTI DIABETICI IN DIALISI: IMPLICAZIONI NEI CONFRONTI
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PARTECIPAZIONE A CORSI/CONGRESSI (in qualita di Relatore)

1. XI Corso di Aggiornamento “Gestione Clinica del Trapianto Renale”. Torino, 28-30 novembre
2019. Il Dr Gai Massimo ha partecipato in qualita di Relatore in data 29/11/2019 con I’intervento
dal titolo “Anemia e iperparatiroidismo nel trapianto di rene: quali novita”.

2. 31 Giornate Cardiologiche Torinesi. Turin, October 24-26 2019. Il Dr Gai Massimo ha
partecipato in qualita di Relatore in data 25/10/2019 con l’intervento dal titolo “Un organo da
proteggere — Lettura introduttiva”.

3. Giornata Mondiale per la Salute dei Reni per tutti, dappertutto. Nuovo Ospedale degli Infermi
ASL BI, Ponderano, 14/03/2019. Il Dr Gai Massimo ha partecipato in qualita di Relatore in data
14/03/2019 con I’intervento dal titolo “Quando iniziare la dialisi”.

4. Severe kidney disease and diabetes: the role of the technology — The third focus group meeting.
Roma Fiumicino, 23/10/2018. Il Dr Gai Massimo ha partecipato in qualita di Relatore in data
23/10/2018 con I’intervento dal titolo “Il punto di vista del Nefrologo™.

5. XXXIII Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Dialisi - II Parte. AOU “Citta della Salute e
della Scienza di Torino”, Torino, 24/9 e 18/12/2018. Il Dr Gai Massimo ha partecipato in qualita di
Relatore in data 24/09/2018 con D’intervento dal titolo “La nefropatia diabetica: i farmaci
'tradizionali"’.

6. Spindial incontra la Nefrologia Lombarda. Milano, 2/3/2018. Il Dr Gai Massimo ha partecipato
in qualita di Relatore in data 2/3/2018 con I’intervento dal titolo “Le membrane speciali, quale
utilizzo?”.

7. Terapia nutrizionale e uremia: esperienze cliniche e proposte. Il punto dopo cinque anni. Torino,
6 dicembre 2017. Il Dr Gai Massimo ha partecipato in qualita di Relatore in data 6/12/2017 con
I’intervento dal titolo “La dieta nel paziente trapiantato con funzione renale subottimale™.

8. X Corso di Aggiornamento “Gestione Clinica del Trapianto Renale”. Dental School, Torino, 23-
25 novembre 2017. Il Dr Gai Massimo ha partecipato in qualita di Relatore in data 24/11/2017 con
I’intervento dal titolo “Post-trapianto e iperparatiroidismo: novita”.

9. XXXII Corso di Aggiornamento in Trapianto Renale - I Parte. AOU “Citta della Salute e della
Scienza di Torino”, Torino, 20/4, 25/5, e 08/6/2017. 11 Dr Gai Massimo ha partecipato in qualita di
Relatore in data 8/6/2017 con ’intervento dal titolo “Presentazione e discussione di casi clinici da
parte dei centri di nefrologia piemontesi: Ospedale Molinette, Torino”.

10. Aspetti dietetico-nutrizionali nel paziente con IRC. Ponderano (BI), 16 settembre 2016.

11. La terapia dietetica nutrizionale. Dalla teoria alla pratica: realta a confronto. Milano, 27
Novembre 2015. Il Dr Gai Massimo ha partecipato in qualita di Relatore con I’intervento dal titolo
“Una nuova frontiera: Nuove prospettive terapeutiche per il paziente trapiantato”.

12. IX Corso di aggiornamento “Gestione Clinica del Trapianto Renale”. Torino, 19-21 Novembre
2015. Il Dr Gai Massimo ha partecipato in qualita di Relatore con I’intervento dal titolo “Esiste
I'indicazione a diete a ridotto tenore proteico nel trapianto renale in attesa di ri-trapianto?”.

13. La terapia dietetica nutrizionale. Dalla teoria alla pratica: realta a confronto. Torino, 29 Ottobre
2015. 11 Dr Gai Massimo ha partecipato in qualita di Relatore con I’intervento dal titolo “Una nuova
frontiera: Nuove prospettive terapeutiche per il paziente trapiantato”.

14. 1l Sabato dell’Andrologia. XXXI Incontro. Funzione sessuale e riproduttiva maschile nelle piu
frequenti patologie sistemiche. Torino, 11 aprile 2015. Il Dr Gai Massimo ha partecipato in qualita
di Relatore con [D’intervento dal titolo “Insufficienza renale cronica e trapianto di rene:
problematiche andrologiche. IRC e Dialisi”.

15. Ippocrate. Il valore della terapia nutrizionale. Torino, 21 novembre 2014. Il Dr Gai Massimo ha
partecipato in qualita di Relatore con I’intervento dal titolo “Caso clinico interattivo 4.
Malnutrizione e anemia”.

16. Aspetti nutrizionali nell'’Ambulatorio di malattia renale avanzata, Torino, 20 febbraio 2014. Il
Dr Gai Massimo ha partecipato in qualita di Relatore con I’intervento dal titolo “Esperienza



monocentrica di dieta vegetariana supplementata con chetoanaloghi nell'ambulatorio Ma.Re.A: le
Molinette”.

17. XXVIII Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Dialisi - I Parte. AO “Citta della Salute ¢ della
Scienza di Torino”, Torino, 14/5, 4/6, 2/7/13. 11 Dr Gai Massimo ha partecipato in qualita di
Relatore in data 14/5/13 con l’intervento dal titolo “Gli schemi dialitici non convenzionali.
Discussione di casi clinici”.

18. La dieta ipoproteica come alternativa alla dialisi nel paziente anziano con IRC. Cautele e
prospettive. Torino, 5 giugno 2012. Il Dr Gai Massimo ha partecipato in qualita di Relatore con
I’intervento dal titolo “Un esempio di approccio alla dieta vegetariana supplementata con cheto-
analoghi”.

19. XXVII Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Dialisi, AOU San Giovanni Battista -
Molinette - C.so Bramante 88/90, 15/5/2012 Torino. Il Dr Gai Massimo ha partecipato in qualita di
Relatore con I’intervento dal titolo “L'avvio e la fine del trattamento dialitico sostitutivo,
Discussione di casi clinici”.

20. Corso introduttivo alla chirurgia degli accessi vascolari per emodialisi dedicato a Nefrologi
senza diretta esperienza di sutura vascolare. Torino, 29 marzo 2012. Il Dr Gai Massimo ha
partecipato in qualita di Relatore con 1’intervento dal titolo “Principi generali sugli accessi vascolari
su vasi nativi e protesici”.

21. 2° Convegno sulla funzione renale: Valutazione del filtrato glomerulare e utilizzo dell’esame
urine nella pratica clinica. Torino, 27 Giugno 2008. Il Dr Gai Massimo ha partecipato in qualita di
Relatore con I’intervento dal titolo “Casi clinici”.

22.V Corso di Aggiornamento “Gestione clinica del Trapianto Renale”. Torino, 10-12 Ottobre
2006. Il Dr Gai Massimo ha partecipato in qualita di Relatore con I’intervento dal titolo “Il polioma
virus nel trapianto renale: il punto di vista del Laboratorio Nefrologico”.

23. Attualita diagnostico-cliniche in tema di ESAME DELLE URINE e studio della
PROTEINURIA. Torino, 23 giugno 2006. Il Dr Gai Massimo ha partecipato in qualita di Relatore
con I’intervento dal titolo “Lo stato dell’arte in Piemonte su esame urine e proteinuria: necessita di
standardizzazione della metodologia”, acquisendo N. 2 Crediti formativi di docenza per 1’anno
2006.

24. CKD (chronic kidney disease) una nuova sigla per un vecchio problema: aspetti clinici, pratici,
problemi irrisolti o irrisolvibili. Torino, 24-25 novembre 2005. (Crediti ECM 14). Il Dr Gai
Massimo ha acquisito in qualita di docente con relazione dal titolo “Come valutare la funzione
renale in corso di grave insufficienza renale: aspetti di diagnostica di laboratorio” N. 2 Crediti
formativi per I’anno 2005.

25. L’imaging in Cardiologia, organizzato da A.R.C.A. Piemonte. Fossano presso la Sala
Polivalente del Castello degli Acaja, 14 maggio 2005. Il Dr Gai Massimo ha partecipato in qualita
di Relatore con I’intervento dal titolo “Nefroprotezione primaria: chimera o realta?”.

26. Corso teorico pratico sull’esame delle urine. Torino presso lo Starhotel Majestic, 13 maggio
2005. 11 Dr Gai Massimo ha partecipato in qualita di Relatore con I’intervento dal titolo “L’esame
urine di II livello: I’esperienza dell’Ospedale Molinette”.

27. CKD (chronic kidney disease) una nuova sigla per un vecchio problema: aspetti clinici, pratici,
problemi irrisolti o irrisolvibili. Torino, 21-22 ottobre 2004. (Crediti ECM 14). Il Dr Gai Massimo
ha acquisito in qualita di docente con relazione “Come valutare la funzione renale in corso di grave
insufficienza renale: aspetti di diagnostica di laboratorio” N. 2 Crediti formativi per I’anno 2004.

28. 3° Corso di Aggiornamento “La gestione clinica del trapianto renale®. Villa Gualino, Torino, 3-
5 giugno 2002. Il Dr Gai Massimo ha partecipato in qualita di Relatore con I’intervento dal titolo “Il
polioma virus nel trapianto renale”.

PARTECIPAZIONE A CORSI/CONGRESSI (in qualita di discente)



1. XXXIV Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Dialisi - II Parte. AOU “Citta della Salute e
della Scienza di Torino”, Torino, 24/9, 12/11 e 10/12/2019 (Crediti ECM 8).

2. XXXIV Corso di Aggiornamento in Trapianto Renale - II Parte. AOU “Citta della Salute e della
Scienza di Torino”, Torino, dal 23/10/19 al 19/12/19 (Crediti ECM 7).

3. Nuove strategie terapeutiche alla luce delle evidenze scientifiche: la nefropatia diabetica e i
nuovi approcci terapeutici. Torino, 20/11/2019 (Crediti ECM 3,9).

4. L'impiego del ferro nei Centri Dialisi nella Rete Nefrologica piemontese. Torino 13/11/2019
(Crediti ECM 5,3).

5. 60° Congresso Nazionale SIN. Rimini 2-5 ottobre 2019 (Crediti ECM ).

6. Beyond HbAlc — the role of the new glycaemic holter for diabetic patients in dialysis. Roma, 25
settembre 2019 (Crediti ECM ).

7. Corso di aggiornamento sull'osteoporosi. Verona, 27 e 28/6/2019 (Crediti ECM 11,7).

8. XXXIV Corso di Aggiornamento in Trapianto Renale - I Parte. AOU “Citta della Salute e della
Scienza di Torino”, Torino, 23/5/19 ¢ 27/6/19 (Crediti ECM 7).

9. XXXIV Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Dialisi - I Parte. AOU “Citta della Salute e
della Scienza di Torino”, Torino, 14/5 ¢ 25/6/2019 (Crediti ECM 8).

10. Test genetici per le malattie ereditarie renali: guida pratica al servizio per gli specialisti della
Regione Piemonte. Torino, 17/5/2019.

11. Danno renale da mezzo di contrasto. Torino, 2/4/2019 (Crediti ECM ).

12. Viewpoints sabaudi sulla terapia antibiotica. Torino, 26/2/2019 (Crediti ECM 6).

13. Curare la CKD Guardando al Trapianto: come e perché ottimizzare la terapia conservativa in
previsione del trapianto renale. Napoli, 21/02/2019 (Crediti ECM 8).

14. Severe kidney disease and diabetes: the role of the technology — A focus group meeting. Roma,
20/2/2019 (Crediti ECM).

15. Zoledronato. Prospettive future dalle esperienze passate. Napoli, 24-25/1/2019 (Crediti ECM
11).

16. XXXIII Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Dialisi - II Parte. AOU “Citta della Salute e
della Scienza di Torino”, Torino, 24/9 ¢ 18/12/2018 (Crediti ECM 12).

17. XXXII1I Corso di Aggiornamento in Trapianto Renale - II Parte. AOU “Citta della Salute e della
Scienza di Torino”, Torino, dal 18/10 al 13/12/2018 (Crediti ECM 7).

18. XXXIII Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Dialisi - I Parte. AOU “Citta della Salute e
della Scienza di Torino”, Torino, 15/5 ¢ 26/6/2018 (Crediti ECM 8).

19. XXXIII Corso di Aggiornamento in Trapianto Renale - I Parte. AOU “Citta della Salute e della
Scienza di Torino”, Torino, 10/05 e 28/6/2018 (Crediti ECM 7).

20. ALS (Advanced Life Support), Torino, 30-31/5/2018

21. Malattia renale cronica. Insieme per una migliore qualita della vita. Aderenza ed efficacia della
terapia dietetica nutrizionale. Postal (BZ), 18-19/5/2018 (Crediti ECM ).

22. FEUD. Programma di formazione sul campo alla gestione delle emergenze-urgenze mediche
STEP 2. Torino, 7/3/2018 (Crediti ECM ).

23. BLSD sanitari. Torino, 15 novembre 2017 (Crediti ECM ).

24. XXXII Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Dialisi - IT Parte. AOU “Citta della Salute e
della Scienza di Torino”, Torino, 14/11 e 12/12/2017 (Crediti ECM 8).

25. XXXII Corso di Aggiornamento in Trapianto Renale - II Parte. AOU “Citta della Salute ¢ della
Scienza di Torino”, Torino, dal 19/10 al 16/11/2017 (Crediti ECM 7).

26. XXXII Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Dialisi - I Parte. AOU “Citta della Salute e
della Scienza di Torino”, Torino, 11/4, 23/5, € 27/6/2017 (Crediti ECM 12).

27. 54th ERA-EDTA Congress. Madrid, Spain, June 3-6 2017 (Crediti ECM ).

28. Corso Regionale Piemonte. Stresa, 6 maggio 2017 (Crediti ECM ).

29. XXXI Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Dialisi - II Parte. AOU “Citta della Salute e
della Scienza di Torino”, Torino, 4/10, 8/11, e 13/12/2016 (Crediti ECM 11,1).



30. XXXI Corso di Aggiornamento in Trapianto Renale - II Parte. AOU “Citta della Salute e della
Scienza di Torino”, Torino, 20/10, 24/11, e 15/12/2016 (Crediti ECM 11,1).

31. XXXI Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Dialisi - I Parte. AOU “Citta della Salute ¢ della
Scienza di Torino”, Torino, 12/4, 10/5, e 21/6/2016 (Crediti ECM 12,1).

32. XXXI Corso di Aggiornamento in Trapianto Renale - I Parte. AOU “Citta della Salute e della
Scienza di Torino”, Torino, 19/5, 9/6, e 23/6/2016 (Crediti ECM 11,1).

33. 53rd ERA-EDTACongress. Vienna, 21-24/5/2016 (Crediti ECM ).

34. 4" Mediterranean Multidisciplinary Course On Iron Anemia. Madrid, 29-30/4/2016 (Crediti
ECM 2.5).

35. Focus on organ perfusion for clinical transplantation. Milan, 23/3/2016 (Crediti ECM ).

36. XXX Corso di Aggiornamento in Trapianto Renale - II Parte. AOU “Citta della Salute e della
Scienza di Torino”, Torino, 15/10, 26/11, e 10/12/2015 (Crediti ECM 11,1).

37. XXX Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Dialisi - II Parte. AOU “Citta della Salute e della
Scienza di Torino”, Torino, 06/10, 10/11, e 01/12/2015 (Crediti ECM 12,1).

38. La terapia dietetica nutrizionale. Dalla teoria alla pratica: realta a confronto. Milano, 27
Novembre 2015 (Crediti ECM 7.3).

39. XXX Corso di Aggiornamento in Trapianto Renale - I Parte. AOU “Citta della Salute e della
Scienza di Torino”, Torino, 30/4, 14/5, ¢ 18/6/2015 (Crediti ECM 11,1).

40. 52° ERA-EDTA Congress. London, United Kingdom, May 28-31, 2015 (Crediti ECM 6).

41. XXX Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Dialisi - I Parte. AOU “Citta della Salute e della
Scienza di Torino”, Torino, 14/4, 12/5, € 9/6/2015 (Crediti ECM 12,1).

42. XXIX Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Dialisi - II Parte. AOU “Citta della Salute e
della Scienza di Torino”, Torino, 30/9/14, 21/10/14, 25/11/14 (Crediti ECM 12,1).

43. XXIX Corso di Aggiornamento in Trapianto renale - II Parte. AOU “Citta della Salute e della
Scienza di Torino”, Torino, 16/10/14, 13/11/14, 11/12/14 (Crediti ECM 11,1).

44.46° Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Metodiche Dialitiche. Centro Congressi Milan
Marriott Hotel - Milano, 5-8 Dicembre 2014 (Crediti ECM 6 prima parte, Crediti ECM 1,5 seconda
parte). Durante il Corso ha partecipato al “2nd Workshop of the CKD-MDB” in data 05/12/2014
(Crediti ECM 0,2).

45. 11 Transplant Academy 2014, Targeted therapies in transplantation. Prague (Czech Republic),
31 October 2014.

46. 30 Congresso Interregionale SIN, Sez.Piemonte-Valle d'Aosta. Torino, 25 ottobre 2014 (Crediti
ECM 5,3).

47. La prevenzione ed il controllo delle infezioni correlate all'assistenza: L'importanza dell'igiene
delle mani. Torino, 29 settembre 2014,

48.51° ERA-EDTA Congress. Amsterdam, The Netherlands, May 31-June 3, 2014.

49. XXIX Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Dialisi - I Parte. AOU “Citta della Salute e della
Scienza di Torino”, Torino, 6/5/14, 3/6/14, 1/7/14 (Crediti ECM 12,1).

50. XXIX Corso di Aggiornamento in Trapianto renale - I Parte. AOU “Citta della Salute ¢ della
Scienza di Torino”, Torino, 10/4/14, 8/5/14, 12/6/14 (Crediti ECM 11,1).

51. Il Seminario: Osteoporosi e alterazioni del metabolismo minerale osseo nella malattia renale
cronica. Padova, 14-16 maggio 2014 (Crediti ECM ).

52. “La malattia renale cronica in Piemonte: dalla prevenzione al trapianto renale” nell'ambito della
Giornata Mondiale del Rene 2014. Torino, 13 Marzo 2014.

53. Cure palliative nella Malattia Renale Cronica Avanzata. Biella, 13 febbraio 2014 (Crediti ECM
5).

54. XXVIII Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Dialisi - 2 Parte. AO “Citta della Salute e della
Scienza di Torino”, Torino, 15/10/13, 12/11/13, 3/12/13 (Crediti ECM 13,1).

55. XXVIII Corso di Aggiornamento in Trapianto Renale - 2 Parte. AO “Citta della Salute e della
Scienza di Torino”, Torino, 10/10, 12/12/2013 (Crediti ECM 11,1).



56. 45° Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Metodiche Dialitiche. Centro Congressi Milan
Marriott Hotel - Milano, 5-8 Dicembre 2013 (Crediti ECM 8 prima parte, Crediti ECM 1,5 seconda
parte). Durante il Corso ha partecipato al Meeting Satellite ABBVIE “Malattia renale cronica: gli
agonisti del recettore della vitamina D servono?” in data 06/12/2013 (Crediti ECM 0,2).

57. 1l progetto MA.RE.A. (malattia renale avanzata): risultati preliminari e prospettive. Torino, 29
ottobre 2013 (Crediti ECM 6,3).

58. Hot-topics in Nefrologia, Dialisi e Trapianto. Focus sulla terapia nutrizionale. Cagliari,
16/09/2013 (Crediti ECM 7,5).

59. XXVIII Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Dialisi - I Parte. AO “Citta della Salute e della
Scienza di Torino”, Torino, 14/5, 4/6, 2/7/13 (Crediti ECM 13,1).

60. XXVIII Corso di Aggiornamento in Trapianto Renale - I Parte. AO “Citta della Salute e della
Scienza di Torino”, Torino, 30/5, 13/6, 4/7/13 (Crediti ECM 11,1).

61. La gestione clinica delle alterazioni del metabolismo minerale nel paziente con insufficienza
renale. Torino, 15 giugno 2013 (Crediti ECM 3).

62. 50° ERA-EDTA Congress. Istanbul, Turkey, May 18-21, 2013 (Crediti ECM 11).

63. Stages formativi pratici: “Applicazioni dell'ecografia B-Mode e del Color Doppler in
Nefrologia”. Pisa, 06/05/2013-09/05/2013 (Crediti ECM 36).

64. Anemia e malnutrizione: due aspetti cruciali della malattia renale cronica avanzata. Torino, 18
aprile 2013 (Crediti ECM 6).

65. XXVII Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Dialisi, AOU San Giovanni Battista -
Molinette - C.so Bramante 88/90, Torino, il 15/5, 26/6, 10/7, 25/9, 13/11 e il 11/12/2012 (Crediti
ECM 23,2).

66. XXVII Corso di Aggiornamento in Trapianto Renale, AOU San Giovanni Battista - Molinette -
C.so Bramante 88/90, Torino, il 17/5, 21/6, 12/7, 27/9, 15/11 e il 13/12/2012 (Crediti ECM 21,2).
67. Workshop sul trattamento dietetico e la qualita di vita del paziente con IRC. Venezia, 14-15
Dicembre 2012 (Crediti ECM ).

68. IV Congresso del Gruppo di Studio degli Accessi Vascolari. Otranto, 8-10 Novembre 2012
(Crediti ECM 8,5).

69. 49 ERA-EDTA Congress. Paris, France, May 24-27, 2012 (Crediti ECM 6).

70. Training “Dieta ipoproteica con supporto dei Ketoanaloghi”. Isola della Scala, 26 marzo 2012
(crediti ECM).

71. Societa Italiana di Nefrologia: 16° Convegno Gruppo di Studio di Dialisi Peritoneale. Alba, 22-
24 marzo 2012 (crediti ECM).

72. Approccio terapeutico alla malattia renale cronica negli ambulatori di nefrologia italiani: dalla
teoria alla pratica. Torino, 16 marzo 2012 (crediti ECM 7).

73. NefroCardioEvent 2012. Percorso didattico attraverso tre stagioni della malattia cardio-renale.
Bologna 2-3 marzo 2012 (crediti ECM 9).

74. RENAL ROUNDS: Therapy in focus - Un approccio terapeutico integrato alla CKD-MDB. AO
Mauriziano, Torino, 14/12/2011 (crediti ECM ).

75. XXVI Corso di Aggiornamento in Trapianto Renale, AOU San Giovanni Battista - Molinette -
C.so Bramante 88/90, Torino, dal 05 Maggio al 15 Dicembre 2011 (Crediti ECM 21).

76. 43° Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Metodiche Dialitiche. Centro Congressi Milan
Marriott Hotel - Milano, 8-11 Dicembre 2011 (Crediti ECM 2,6 prima parte, Crediti ECM 0,4
seconda parte). Durante il Corso ha partecipato al Simposio ABBOTT “Metabolismo minerale, rene
e cuore: nuove acquisizioni sull'attivazione selettiva del VDR” in data 09/12/2011 (Crediti ECM
0,2).

77. XXVI Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Dialisi, AOU San Giovanni Battista - Molinette
- C.so Bramante 88/90, Torino, dal 10 Maggio al 29 Novembre 2011 (Crediti ECM 21).

78. Mircera dagli studi alla pratica clinica. L'esperienza clinica italiana. Alessandria, 15 novembre
2011 (Crediti ECM).



79. AUDIT della Sezione Interregionale Piemonte - Valle d'Aosta su: “Alterazioni del metabolismo
minerale nell'insufficienza renale cronica”. Torino, 24 Ottobre 2011 (Crediti ECM 7).

80. I Seminario: Osteoporosi e alterazioni del metabolismo minerale osseo nella malattia renale
cronica. Isola San Servolo (VE), 13-15 Ottobre 2011 (Crediti ECM 21,5).

81. “...Oltre le K-DIGO. Quando le nuove evidenze possono modificare la pratica clinica” Milano,
6-7 ottobre 2011 (Crediti ECM ).

82. Nutrition Day. Milano, 5 settembre 2011 (Crediti ECM ).

83. XLVIII ERA-EDTA Congress. Prague, Czech Republic, June 23-26, 2011 (Crediti ECM ).

84. Seminario avanzato: il metabolismo Ca-P del soggetto uremico. Milano, 9-10 maggio 2011
(Crediti ECM 11).

85. Ambulatorio MAREA: un aiuto per tracciare la rotta. Torino, 06/05/2011 (Crediti ECM 7).

86. Esperienze cliniche a confronto nelle tre fasi nel trattamento del CKD-MBD. Milano, 28-29
aprile 2011 (Crediti ECM ).

87.5 Convegno Nazionale: Interazione rene-cuore nella pratica clinica. Bari, 31 marzo-2 aprile
2011 (Crediti ECM).

88. Il paziente anemico in terapia conservativa: fisiopatologia, diagnosi e terapia. Roma, 4-5 Marzo
2011.

89. 42° Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Metodiche Dialitiche. Centro Congressi Milan
Marriott Hotel - Milano, 5-8 Dicembre 2010 (Crediti ECM 7 prima parte, Crediti ECM 2 seconda
parte). Durante il Corso ha partecipato ai Meeting Satellite “The predialysis outcomes review: from
the KDOQI-KDIGO guidelines to the clinical practice” e “Attivazione dei VDR e renoprotezione”
(Crediti ECM 1).

90. Educazione terapeutica alla persona con malattia renale avanzata. Torino, 26 Novembre 2010
(Crediti ECM).

91. Corso di aggiornamento in ipertensione e patologia cardiovascolare. Torino, 23 Novembre 2010
(Crediti ECM 5).

92. E' possibile migliorare I'adesione alla terapia chelante del fosforo in corso di CKD-MBD?
Torino, 14 Ottobre 2010 (Crediti ECM ).

93. 2° Hospital meeting-Molinette: un'informazione scientifica del farmaco diretta, indipendente ed
efficace. Torino, 21/09/2010 (Crediti ECM 6).

94. XLVII ERA-EDTA Congress, Il DgfN Congress. Munich, Germany, June 25-28, 2010 (Crediti
ECM 11).

95. Progetto Facile Demetra: la governance nutrizionale del paziente in dialisi. Torino, 14 giugno
2010 (Crediti ECM 5).

96. XV Convegno Gruppo di Studio di Dialisi Peritoneale. Bari, 18-20 marzo 2010 (Crediti ECM ).
97. Meet the Professor. Confronto sugli orientamenti diagnostici e terapeutici delle alterazioni del
metabolismo minerale nel paziente nefropatico. Milano, 4 marzo 2010 (Crediti ECM 6).

98. 41° Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Metodiche Dialitiche. Centro Congressi Milan
Marriott Hotel - Milano, 5-8 Dicembre 2009 (Crediti ECM 10 prima parte, Crediti ECM 3 seconda
parte). Durante il Corso ha partecipato al Meeting Satellite “L'attivazione del VDR nella CKD: una
scelta vitale”. Milano, 7 dicembre 2009.

99. Corso di aggiornamento in ipertensione e patologia cardiovascolare. Caselle (TO), 25/11/2009
(Crediti ECM 5).

100. Nefrologo e Rianimatore: un approccio multidisciplinare all'’Acute Kidney Injury in
Avrea Critica. Torino, 24/11/2009 (Crediti ECM 5).

101. Aggiornamento sulla ottimizzazione della terapia di induzione e di mantenimento del
trapianto di rene. Torino, 21/10/2009 (Crediti ECM 4).

102. 18th International Vicenza Corse on Peritoneal Dialysis. Vicenza, June 23-26, 2009
(Crediti ECM 13).

103. Terapia nutrizionale dell’Insufficienza renale cronica. Torino, 12-13 giugno 2009

(Crediti ECM).



104. C.E.R.A. una nuova era nella gestione dell’anemia renale. Napoli, 27-28 marzo 2009
(Crediti ECM).

105. Campus per I’aggiornamento continuo in diabetologia. Roma, 23-25 marzo 2009
(Crediti ECM).

106. Attualita in Nefrologia. Arenzano (GE), 14 Novembre 2008 (Crediti ECM 5).

107. Gestione clinica del Trapianto Renale. Torino, Villa Gualino, 20-22 ottobre 2008
(Crediti ECM 10).

108. XLV ERA-EDTA Congress. Stockholm, Sweden, May 10-13, 2008 (Crediti ECM 15).
109. PubMed per la ricerca scientifica e la pratica clinica. ASL 2 Savonese, Savona, 10
dicembre 2007 (Crediti ECM 3).

110. BLS-D per operatori sanitari. ASL 2 Savonese, Savona, 29 novembre 2007 (Crediti
ECM 7).

111. Rene e Diabete, 4° Edizione — Verso una gestione multi-professionale della nefropatia
diabetica. Modena 12-13/10/2007 (Crediti ECM 6).

112. Pratica Clinica nella terapia dell’iperparatiroidismo secondario. Genova, 3-4 maggio
2007 (Crediti ECM 7).

113. Gli strumenti e i modi della comunicazione formale interna. ASL 2 Savonese, Savona,
21-22 marzo 2007 (Crediti ECM 15).

114. 38° Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Metodiche Dialitiche. Centro Congressi

Milan Marriott Hotel - Milano, 7-10 dicembre 2006 (Crediti ECM 11 prima parte, Crediti ECM 3
seconda parte).

115. XXI Corso di aggiornamento di trapianto renale. Universita degli Studi di Torino,
Torino, dal 4/5/06 al 14/12/06 (Crediti ECM 17).

116. XXI Corso di aggiornamento in nefrologia e dialisi. Universita degli Studi di Torino,
Torino, dal 9/5/06 al 21/11/06 (Crediti ECM 18).

117. Le proteine: dal laboratorio alla clinica. Salice Terme (PV), 18-20 Ottobre 2006.

118. 38° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Biochimica Clinica e Biologia

Molecolare Clinica. Centro Congressi Lingotto — Torino, 20-22 Settembre 2006. Il Dr Gai Massimo
ha partecipato con presentazione orale del poster “L’esame urine e la proteinuria: necessita di
standardizzazione delle metodiche per migliorare la qualita dei risultati. Studio basato su un
questionario inviato ai laboratori della regione Piemonte”. Il poster ha ricevuto il premio SIBioC
2006.

119. Nefropatie croniche e complicanze cardiovascolari: nuove prospettive di prevenzione e
trattamento alla luce dei piu recenti trials clinici. Corso rivolto a cardiologi, diabetologi e nefrologi.
Organizzato dall’Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri, Bergamo, 15-16 Settembre
2006.

120. XLIII ERA-EDTA Congress. Glasgow, UK, July 15-18, 2006 (Crediti ECM 11.5).

121. 47° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Nefrologia. Roma, 24-27 Maggio
2006 (Crediti ECM 14).

122. Ipertensione e Patologia Cardiovascolare. IV Corso di aggiornamento. Torino, 12
maggio 2006.

123. Uremia e metabolismo minerale. Torino, 11/5/2006 (Crediti ECM 6).

124, “Rene e Diabete, 3° edizione — Esperienze e concetti in evoluzione”. Sala dei Contrari,
Castello di Vignola (Modena), 21 e 22 Aprile 2006 (Crediti ECM 6).

125. Il danno renale in corso di lupus eritematoso sistemico. Le nefriti interstiziali
granulomatose. Biopsia renale, patofisiologia e clinica. Villa Gualino, Torino, 20-22 Aprile 2006.
126. Secondo Audit della Sezione Interregionale Piemonte-Valle d’Aosta sulle Linee Guida

su “Trattamento dell’Anemia nella Insufficienza Renale”. Villa Gualino - Torino, 29 marzo 2006
(Crediti ECM 5).

127. Prevenzione degli eventi cardiaci maggiori nei pazienti ad alto rischio cardiovascolare
con particolare attenzione al paziente nefropatico. Bologna, 27-28 marzo 2006 (Crediti ECM 13).



128. Avvio e sospensione del trattamento dialitico cronico nell’adulto: considerazioni
cliniche, relazionali, bioetiche e legislative. Centro Incontri della Provincia di Cuneo — Cuneo, 27
gennaio 2006 (Crediti ECM 4).

1209. 37° Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Metodiche Dialitiche. Centro Congressi
Milan Marriott Hotel - Milano, 8-10 dicembre 2005 (Crediti ECM 7, prima parte). Durante il Corso
ha partecipato al Simposio “Oltre il Calcitriolo: le nuove frontiere della vitamina D”. Milano, 9
dicembre 2005 (Crediti ECM 1).

130. The first year of calcimimetics in SHPT: how has treatment changed? What challenges
lie ahead? Barcelona, Spain, December 2-3, 2005.

131. XX Corso di aggiornamento in nefrologia e dialisi. Universita degli Studi di Torino,
Torino, 28/04/05 — 22/11/05 (Crediti ECM 21).

132. XX Corso di aggiornamento di trapianto renale. Universita degli Studi di Torino, Torino,
21/04/05 — 15/12/05 (Crediti ECM 15).

133. Corso sulle terapie dialitiche convettive on-line. Parma, 16-18 Novembre 2005 (Crediti
ECM 10).

134. Le proteine: dal laboratorio alla clinica. Jesi (AN), 2-4 Novembre 2005 (Crediti ECM
11).

135. XXII Convegno Interregionale 2005 SIN Sezione Piemonte e Valle D’Aosta. Orta S.
Giulio, 22 ottobre 2005 (Crediti ECM 4).

136. L’anticoagulazione del circuito extracorporeo nel paziente critico settico. Torino, ASO
C.T.O/C.R.F/MARIA ADELAIDE 29 settembre 2005 (Crediti ECM 3).

137. Ipertensione e danno d’organo: dalla prevenzione all’inquadramento terapeutico.

Genova c/o Aula Magna Clinica Chirurgica, Facolta di Medicina e Chirurgia, 24 settembre 2005
(Crediti ECM 4).

138. Il rene nelle malattie autoimmuni. Novara, 10 settembre 2005 (Crediti ECM 3).

139. Corso di Aggiornamento su AFB, AFBK, Diascan ed Hemocontrol, svoltosi presso la
ditta HOSPAL SPA sede, via Ferrarese 219/9, Bologna, 1-3 agosto 2005.

140. Approcci tradizionali rivisitati e tecniche diagnostiche innovative in ambito nefrologico.
Torino, 17 giugno 2005 (Crediti ECM 4).

141. Esame delle urine, aspetti teorici e pratici. Torino, 13 maggio 2005 (Crediti ECM 9).
142. 46° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Nefrologia. Montesilvano, 4-7 maggio

2005. Durante il Congresso ha partecipato ai Simposi satellite “PTH e Uremia: lo scenario
terapeutico avanzato” e “Iperparatiroidismo”. Montesilvano, 5 maggio 2005 (Crediti ECM 15).

143. Cardiovascular morbidity and mortality in dialysis patients (organizzato dalla
Bayerische-Julius-Maximilians University di Wuerzburg). Wuerzburg, Germania, 18-20 aprile 2005
(Crediti ECM 12).

144, Il danno renale in corso di crioglobulinemia. Arterio-arteriolosclerosi e danno renale.
Villa Gualino, Torino, 14-16 aprile 2005 (Crediti ECM 16).

145. Metabolismo calcio-fosforo, interrelazione tra sistema cardiovascolare e scheletrico: il
ruolo dei calciomimetici. Palermo, 18-19 marzo 2005 (Crediti ECM 4).

146. Fourth Genoa Meeting on Hypertension, Diabetes and Renal Diseases. Magazzini del
Cotone, Genoa, February 24-26, 2005 (Crediti ECM 11).

147. La terapia diuretica nella pratica clinica — Luci ed ombre. Villa Gualino, Torino, 18
Febbraio 2005.

148. 36° Corso di aggiornamento in Nefrologia e Metodiche Dialitiche. Centro Congressi
Milan Marriott Hotel - Milano, 8-11 dicembre 2004 (Crediti ECM 9).

149. Proteine seriche e urinarie nella pratica di laboratorio e nella clinica. Monza, 25
novembre 2004 (Crediti ECM 3).

150. XXI1I Congresso Interregionale 2004 — Societa Italiana di Nefrologia, Sezione Piemonte

e Valle D’ Aosta. Alba, 6 Novembre 2004 (Crediti ECM 4).



151. 45° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Nefrologia. Torino, 27-30 giugno
2004.

152. Masterclass in Nephrology: modifiable risk factors in Chronic Kidney Disease. Roma,
12 giugno 2004.
153. Nefropatie croniche e complicanze cardiovascolari: epidemiologia, patogenesi,

prevenzione e trattamento. Corso rivolto a cardiologi, diabetologi e nefrologi. Istituto di Ricerche
Farmacologiche Mario Negri. Villa Camozzi, Ranica (BG), 4-5 giugno 2004 (Crediti ECM 6).

154, XLI ERA-EDTA Congress. Lisbon, Portugal, May 15-18 2004 (Crediti ECM 16).

155. I grandi Trial nella pratica clinica: “Le evidenze della letteratura sull’impiego di statine:
dal trattamento dell’aterosclerosi alla prevenzione degli eventi cardio-vascolari”. Novi Ligure, 11
Maggio 2004 (Crediti ECM 2)

156. Giornate Nefrologiche Romane 2004. Remissione e regressione del danno renale. Roma,
19-21 febbraio 2004 (Crediti ECM 14).

157. Corso di Formazione “Diabete e Ipertensione”. Torino, 29 Novembre 2003 (Crediti
ECM 6).

158. La retinopatia diabetica. Torino, 13 Novembre 2003 (Crediti ECM 4).

1509. Corso Interattivo sull’Ipertensione e Gestione del Paziente Iperteso Diabetico. Pavone
Canavese (TO), 13 settembre 2003 (Crediti ECM 5).

160. Le proteine: dal laboratorio alla clinica. Viareggio (LU), 29-31 ottobre 2003 (Crediti
ECM 12).

161. Il monitoraggio dinamico della pressione arteriosa. Monza, 20-22 ottobre 2003 (Crediti
ECM 13).

162. Corso Teorico-Pratico sul tema: La diagnosi clinica e la terapia delle ischemie

periferiche. Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano”, Legnano, 7 aprile 2003 (Crediti
ECM 7).

163. Le Microematurie. Lucca, 24-25 Gennaio 2003 (Crediti ECM 7).

164. 34° Corso di aggiornamento in Nefrologia e Metodiche Dialitiche. Centro Congressi
Milan Marriott Hotel - Milano, 5-8 dicembre 2002.

165. Biotecnologie: applicazioni alla pratica clinica. Villa Sassi — Torino, 23 novembre 2002.
166. Of nephrologists and patients: towards improved understandings. Vancouver
(CANADA), 23-27 settembre 2002 (Crediti ECM 30).

167. 34° Congresso nazionale Societd Biochimica Clinica e Biologia Molecolare Clinica.
Rimini, 17-20 settembre 2002 (Crediti ECM 4).

168. 20° Congresso Interregionale SIN. Pinerolo, 14 settembre 2002 (Crediti ECM 4).

169. XXXIX ERA-EDTA Congress. Copenhagen, Denmark, July 14-17, 2002,

170. 43° Congresso Nazionale SIN. Firenze, 22-25 maggio 2002.

171. Corso di Aggiornamento. Villa Gualino “Il danno renale in corso di amiloidosi e di

gammopatie monoclonali. Malattie renali ereditarie: glomerulopatie dismetaboliche e nefriti
interstiziali. Biopsia renale, patofisiologia e clinica. Villa Gualino, Torino, 18-20 aprile 2002.

172. Embolia colesterinica: dalla placca aterosclerotica al danno d’organo. Torino, 16 aprile
2002.

173. Giornate Nefrologiche Romane 2002. Insufficienza renale cronica. Roma, 21-23
febbraio 2002.
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