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Informazioni personali

Nome

Citta di residenza
Nazionalita

Data di nascita
Luogo di Nascita

Esperienza lavorativa

Istruzione e formazione

Cagna Mario

Diaconato presso la parrocchia di San Bartolomeo della Ginestra di Sestri Levante
(1996);

Vicario Parrocchiale (vice parroco) 1996 — 2000 presso la Parrocchia di Santo
Stefano a Lavagna;

Amministratore parrocchiale della Parrocchia di Santo Stefano a Lavagna 2000-
2001;

Vicario Parrocchiale (vice parroco) 2001 —2002 presso la Parrocchia di Santo
Stefano a Lavagna;

2002 Collaboratore Pastorale con la Missione di Cuamba — Niassa —Mozambico
(da aprile a settembre);

2002 - 2006 Vicario Parrocchiale (vice parroco) presso la Parrocchia di Santo
Stefano a Lavagna;

2002 — 2004 Amministratore Parrocchiale della Parrocchia di Santo Stefano di
Cichero

2004 — 2009 Parroco della Parrocchia di Santo Stefano di Cichero
2004 — 2009 Parroco della Parrocchia di San Bernardo di Celesia

dal 2006 Assistente Religioso presso il polo Ospedaliero di Lavagna — Asl4
Chiavarese (Liguria)

dal 2006 ad oggi Consulente dell'Equipe Terapeutica dellUTIR — Lavagna — Asl4
Chiavarese (Liguria)

dal 2008 ad oggi Assistente Spirituale in Hospice —Asl4 Chiavarese (Liguria)

dal 2008 ad oggi Direttore dell'Ufficio di Pastorale della Salute della diocesi di
Chiavari

Maturita - Liceo Scientifico 1984
Seminario 1990-1996
Baccalureato nel 1998

Corso di Base in Cure Palliative, Chiavari, 22-26 settembre 2008, Responsabile
Scientifico: dott. Massimo Costantini, S.C. Coordinamento Regionale Cure
Palliative, IST Genova.

Convegni Nazionali (2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2017) dei Direttori degli Uffici
Diocesani di Pastorale della Salute.

Corso per i Direttori degli Uffici Diocesani di Pastorale della Salute di nuova
nomina (24-30 settembre 2011).

Corso di sensibilizzazione all'approccio ecologico-sociale ai problemi alcol-
correlati e complessi (ACAT), Arliano (Lucca) 11 — 16 marzo 2013

Workshop “Essere un compagno compassionevole”, con Frank Ostaseski, 1-2
Giugno 2013.
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Attivita di organizzazione di
corsi di formazione

Corsi organizzali in Asl4
Chiavarese

Docenze

Docenze presso la SIMPA
(Scuola Italiana di Medicina
Palliativa):

Docenza presso IRCCS - AOU
San Martino — IST - Genova

Didattica seminariale presso
Facolta di Medicina e Chirurgia
(Universita di Genova)

Docenza presso IRCCS - AOU
San Martino — IST — Genova e
1SS

Seminario con i Volontari
dell'Associazione Gigi Ghirotti

Didattica seminariale presso
Facolta di Medicina e Chirurgia
(Universita di Genova)

Didattica seminariale presso
Facolta di Medicina e Chirurgia
(Universita di Genova)

Ritiro residenziale “La Presenza Compassionevole”, con Frank Ostaseski, 4-8
Luglio 2014,

Ritiro di formazione per professionisti dell'assistenza sanitaria "Risvegliarsi
attraverso la malattia, l'invecchiamento e la morte", con Frank Ostaseski, 2-5
Giugno 2016

Corso di Educazione Pastorale Clinica ~ C.P.E., tenutosi presso il Centro
Camilliano di Formazione di Verona (P. Angelo Brusco, supervisore), 1-30.
settembre 2016.

Seminario per professionisti dell'assistenza sanitaria, con Frank Ostaseski 1-4
giugno 2017.

Corso sul protocollo SPIKES (Buckman): “La comunicazione di cattive notizie: un
atto difficile ma inevitabile. La cura del paziente e delloperatore” (docente: dott.
Giorgia Gollo, psicologa-psicoterapeuta), edizioni 1 (2012) e 2 (2013).

Corso sull'applicazione del protocollo SPIKES (Buckman) in UTIR: “La
comunicazione in Terapia Intensiva” (docente: dott. Giorgia Gollo, psicologa-
psicoterapeuta), edizione 2013.

Corso 2013-14 Docente in un workshop (la spiritualita nella pratica clinica ed in
particolare in cure palliative) di 2 ore con 1/3 dei partecipanti (ottobre 2013).

Corso 2014-15: docente in 3 workshops di 2 ore (ottobre 2014) coinvolgenti
ciascuno un terzo dei partecipanti.

Corso 2015-18: in ottobre 2015 e aprile 2016 docente in 6 workshops (3 in ottobre
e 3 in aprile) di spiritualit; 2 ore ciascuna sessione, ogni laboratorio coinvolgente
ciascuno 1/3 dei partecipanti.

Corso “Spiritualita ed evidence based: valutazione clinica della spiritualita” rivolto

a tutte le professioni sanitarie che assistono malati cronici (Medici, Infermieri, Oss,
ect). 3 incontri di 2 ore ciascuno: 10 e 17 maggio; 14 giugno 2016. Tenuto presso

IRCCS - AOU San Martino — IST — Genova,

All'interno del Corso di terapia medica e cure palliative Anno 2016 - Facolta di
Medicina e Chirurgia (promosso da Universita di Genova e Associazione Gigi
Ghirotti): Giorgia Gollo e Mario Cagna: “Psicologia clinica e aspetfti spirituali delle
cure palliative”, 17/11/2016

Seminario sulle comunicazioni di fine vita, “Speranza e paure nelle comunicazioni
di fine vita”. Genova, 12 maggio 2017

“Vivere fino alla fine: anche lo spirito, I'essere interiore, ha bisogno di cure...”,
Genova 16 giugno 2017.

Allinterno del Corso di terapia medica e cure palliative Anno 2017 - Facolta di
Medicina e Chirurgia (promosso da Universitd di Genova e Associazione Gigi
Ghirotti): Giorgia Gollo e Mario Cagna: “Psicologia clinica e aspetfti spirituali delle
cure pailiative”, 16/11/2017

All'interno del Corso integrato di terapia medica e cure palliative per I'Anno
Accademico 2018/19 - Facolta di Medicina e Chirurgia (promosso da Universita di
Genova e Associazione Gigi Ghirotti): Giorgia Gollo e Mario Cagna: “Psicologia
clinica e aspetti spirituali delie cure palliative”, 7/111/2018
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Docenza - su incarico
dell'Associazione Gigi Ghirotli

Docente nella formazione
permanente volontari,
Associazione Gigi Ghirotti Onlus
Genova

Docente nel corso di formazione
di nuovi volontari, Associazione
Gigi Ghirotti Onlus Genova

Altre esperienze in ambito
formativo

Comunicazione orale al
Convegno Nazionale SICP 2018

Capacita e competenze
personali

Madrelingua

Altre lingue
Comprensione; Ascolto
Comprensione: Lettura
Parlato: Interazione
Parlato: Produzione orale
Produzione scritta

Altre lingue
Comprensione: Ascolto
Comprensione: Lettura
Parlato: Interazione
Parlato: Produzione orale
Produzione scritta

Altre lingue
Comprensione: Ascolto
Comprensione: Lettura
Parlato: interazione
Parlato: Produzione orale
Produzione scritta

Capacita e competenze
relazionali

Docenza al corso 2018 “FRAGILITA, CRONICITA E BISOGN! DI CURE
PALLIATIVE NELLE MALATTIE NEUROLOGICHE" di Asl3 Genovese ed
Associazione Gigi Ghirotti. 19/4, 14/8 e 25/10: "Bisogni clinici, psicologici &
spirituali”.

Docente nella giornata di formazione “LA DIMENSIONE SPIRITUALE NELLE
CURE PALLIATIVE", ASSOCIAZIONE GIGI GHIROTT! onius Genova, formazione
permanente volontari, 25/5/2018, don Mario Cagna, dott. Giorgia Gollo e dott.
Filippo Laurenti

Docente nel corso di formazione di nuovi volontari, Associazione Gigi Ghirotti
Onlus Genova: ‘I bisogni spirituali al centro delle cure palliative: spintualita non
coincide con religiosita. L'assistente spirituale ed i volontari di fronte ai bisogni
spirituali”. Genova, 22 ottobre 2018

Comunicazione orale al Convegno Nazionale SICP: “/l fici: uno strumento per
affrontare il distress spirituale che vive il paziente e il suo total pain”. Riccione, 16
novembre 2018.

Italiano

Inglese
B1
B2
A2
B1
A2

Portoghese
B1
B2
A2
B1
B1

Francese
A2
B1
Al
A1
Al

Buone

Buona capacita di collaborazione avendo prestato servizio in ambito religioso sia
in parrocchie di citta che di campagna; ho prestato servizio in Mozambico presso
una missione per alcuni mesi; lavoro da anni in ambito sanitario pubblico con
bonalottima collaborazione con gli altri professionisti sanitari.
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Capacita e competenze
organizzative

Competenza digitale

Sistemi operativi

Softwares

intermnet

Android

Patente o patenti

Dati personali

Discrete

Autovalutazione
Elaborazione delle informazioni: Utente avanzato
Comunicazione: Utente avanzato -

Creazione di Contenuti: Utente autonomo, con qualche competenza dell'Utente
avanzato

Sicurezza: Utente autonomo
Risoluzione di problemi: Utente autonomo

Utilizzo con facilita diversi sistemi operativi: Ubuntu e Lubuntu (Sistemi GNU —
Linux); Windows in tutte le versioni (ovviamente Win 10, attualmente).

Capacita di utilizzare Softwares: utilizzo principalmente, ma non solo, softwares
OpenSource, con particolare abilita per la trattazione di testi anche evoluta.
Capacita di creare documenti di testo soprattutto utilizzando LibreOffice. Capacita
di creare ebooks (pdf, epub e mobi principalmente). Capacita di realizzare
presentazioni (PowerPoint o Impress). Buona capacita di ambito audio/video.
Discreta capacita nell'uso dei fogli elettronici.

Buona capacita di utilizzo di internet, sia a livello di softwares (Firefox, Chrome,
Opera, Vivaldi, con buona conoscenza e utilizzo anche di diverse estensioni) che
a livello di capacita di conoscenza del web; buona capacita di conoscenza ed
utilizzo delle reti locali e rudimenti di conoscenza per l'impostazione avanzata
delle reti locali. So utilizzare diversi servizi di cloud storage

Utilizzo con altrettanta facilita Android, soprattutto le apps orientate alla
“produttivita”.

PatenteAe B
10 marzo 2019

Autorizzazione al trattamento dei dati personali ai sensi della vigente normativa
sulla Privacy
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