INFORMAZIONI PERSONALI

POSIZIONE RICOPERTA

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

01/11/2017—alla data atiuale

10/1/20

05/07/2016-31/10/2017

01/07/2011-04/07/2016

Curriculum vitaa

ARENA FLAVIA

A4 ' .
8

DA}

Data di nascita 08/01/1983 | Nazionalita ltaliana

Medico

Medico Anestesista Rianimatore presso I'ASO Santa Croce e Carle Cuneo
Medico a tempo indeterminato presso la Terapia Intensiva Generale.

In data 11/05/2018 conclusione a pieni voti del Master di Secondo Livello in Emergenze- Urgenze in
Eta Pediatrica dell Universita degli Studi di Torino.

Da Novembre 2018 istruttore dei corsi ALS per il personale sanitario dellASO S. Croce e
Carle Cuneo.

Da Febbraio 2019 membro del Gruppo di Lavoro Regionale PRIMA Pediatrico e collaborazione alla
stesura del Piano Regionale di Monitoraggio e Allertamento nei reparti di pediatria.

Da Maggio 2019 Socia SIMEUP (Societa ltaliana di Medicina di Emergenza ed Urgenza Pediatrica) e
istruttore PALS ( Pediatric Advanced Life Support)

Da Febbraio 2019 membro del Gruppo Nazionale PIPER (Pain in Pediatric Emergency Room) e
membro del Gruppo PIPER Aziendale per la formazione del personale dellASO S. Croce e Carle
Cuneo.

Medico presso Servizio di Emergenza Sanitaria Territoriale 118 Cuneo
Medico Convenzionato a tempo determinato presso le sedi di Alba, Bra e Centrale Operativa di
Saluzzo.

In data 24/11/2016 ammissione al Master Universitario di Il livello in Emergenze-Urgenze Pediatriche,
iniziato in data 15/12/2016. Tale Master si svolge presso 'OIRM di Torino.

Medico Specializzando in Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva presso
Ospedale Molinette Torino

Superamento GIC Corso Istruttore Als a Settembre 2011,

Primo affiancamento come istruttore Als a Novembre 2011.

Secondo e ultimo affiancamento come istruttore Als a Dicembre 2011 e nomina istruttore Avanzato
Full Als.

Secondo e ultimo affiancamento come istruttore Mimms a Giugno 2012 e nomina Istruttore Full
Mimms.

Istruttore corsi ALS,ILS e BLSD per Specializzandi di Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva e
personale sanitario delfOspedale Molinette.

Da Febbraio 2015 collaborazione alla realizzazione e alfa stesura definitiva del PEIMAF (Piano di
Emergenza Intraospedaliero per il Massiccio Afflusso di Feriti) dei Presidi Ospedalieri Molinette, CTO,
OIRM e SantAnna.

Durante tutto il periodo di specializzazione , collaborazione con Croce Rossa Italiana e Croce Verde di
Torino per assistenza medica a grandi eventi cittadini ( partite Serie A di Calcio, concerti presso Pala
Alpitour, ecc...)
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01/05/2009-30/06/2011

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

29/10/2019-30/10/2019
16/10/2019-18/10/2019
09/10/2018-11/10/2019

27/09/2019

25/06/2019-26/06/2019
17/05/2019
10/05/2018

17/04/2019-18/04/2019

21/03/2019-22/03/2019

12/02/2019-13/02/2019

10/1/20

Curriculum vitae ARENA FLAVIA

Medico presso Servizio di Emergenza Sanitaria Territoriale 118 Cuneo

Medico convenzionato a tempo indeterminato presso le sedi di Saluzzo e Sampeyre e Centrale
Operativa 118 a Saluzzo. Medico frequentatore presso il reparto di Anestesia e Rianimazione

~dellOspedale di Savigliano (Direttore : Dr G. Vai). -

Dal 01/06/2009 af 27/11/2009 allieva al corso di formazione regionale 118 (440 ore complessive);
superamento dellesame finale e conseguimento delfidoneita a Novembre 2009.

ALS Provider da Luglio 2009( proposta come istrutirice in tale occasione).
MIMMS Provider da Settembre 2009 (proposta come istruttrice in tale occasione).
PHTLS provider da Maggio 2010.

Superamento GIC Corso Istruttore MIMMS a Novembre 2010. Primo affiancamento come istrutiore a
Maggio 2011.

istruttore Corso PALS
SIMEUP-AHA, Cuneo

73° Congresso Nazionale SIAARTI
Roma

CORSO AVANZATO DI GESTIONE DEL TRAUMA PEDIATRICO
Ospedale Pediatrico Meyer, Firenze

Corso: PIPER- LA GESTIONE DEL BAMBINO CON DOLORE IN
PS: STRATEGIE E STRUMENTI

Gruppo Nazionale PIPER

Istruttore Corso PALS
SIMEUP-AHA, Cuneo

Istruttore corso PIPER ( Pain In Pediatric Emergency Room)
Gruppo PIPER- ASO S. croce e Carle, Cuneo

Istruttore corso PIPER ( Pain In Pediatric Emergency Room)
Gruppo PIPER-ASO Santa Croce e Carle, Cuneo

Istruttore (in affiancamento) corso PALS
Simeup-AHA, Torino
Nomina istruttore Full PALS

Istruttore (in affiancamento) corso PALS
SIMEUP- AHA, Torino

Corso: PIPER Train the Trainer
Gruppo Nazionale PIPER, Roma
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17/10/2018-18/10/2018  Corso: La Gestione del Trauma in DEA
ASO S. Croce e Carle, Cuneo

0371012018 Corso: Ecografia Toraco-Polmonare in Urgenza e Tecniche
Procedurali

ASO S. Croce e Carle, Cuneo

15/12/2016-11/05/2018  Master Universitario di Il livello in Emergenze-Urgenze Pediatriche
OIRM, Torino

19/05/2017  Corso: Simulazione sulle urgenze neurologiche
SIMEUP, Torino

20/04/2017  Corso: Simulazione sulle urgenze cardiologiche
SIMEUP, Torino

071042017 PALS AHA PROVIDER
SIMEUP, Torino

03/02/2017-04/02/2017  Corso: Simulazione su Urgenze Respiratorie
SIMEUP, Torino

20/01R2017  Corso P-Alarm
OIRM, Torino

16/12/2016  Corso BLS-D SIMEUP Sanitario
SIMEUP Torino

15/12/2016  Corso Esecutore Triage
SIMEUP, Torino

04/07/2016  Conseguimento Specializzazione in Anestesia, Rianimazione e
Terapia Intensiva

Universita degli Studi di Torino, Torino
Specializzazione conseguita con voto 68/70.

Titolo tesi: " Standardizzazione dei PEIMAF dei quattro Presidi Ospedalieri della Citta della Salute e
della Scienza di Torino in un unico format”.

Direttore: Prof. Luca Brazzi
Co-relatore: Dott.ssa Anna Mazzeo

27/04/2016-28/04/2016  PALS Provider con certificazione American Heart Association
Torino

20/042016  PBLS-D Esecutore Sanitario
SIMEUP, Torino
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10/1/20

06/11/2015-07/11/2015

05/11/2015

27/05/2015-29/05/2015

28/05/2014-30/05/2014

29/11/2013-30/11/2013

08/05/2013

07/08/2012-09/06/2012

06/05/2012-11/05/2012

30/11/2011-02/12/2011

12111/2011-14/11/2011

05/10/2011-08/10/2011

26/09/2011-28/09/2011

25/05/2011-27/05/2011

01/04/2011

Curriculurn vitae

Partecipazione al Congresso Nazionale IRC
Pama (ltalia)

Partecipazione Aggiornamento Direttori e Istruttori IRC
Parmma (ltalia)

Partecipazione al 26° SMART (Smart Meeting Anesthesia
Resuscitation Intensive Care)

Milano (ltalia)

Partecipazione al 25° SM.A.R.T. ( Smart Meeting Resuscitation
Intensive Care)

Milano (italia)

ISTRUTTORE
CORSO DI FORMAZIONE MIMMS personale 118, Torino (Italia)

Partecipazione al 24° S.M.A.R.T. ( Smart Meeting Resuscitation
intensive Care)

Milano (ltalia)

Istruttore in affiancamento corso MIMMS
118 Piemonte, Torino

Nomina Istruttore Full Mimms

Partecipazione al 23° S.M.A.R.T. ( Smart Meeting Resuscitation
Intensive Care)

Milano

Istruttore in affiancamento corso ALS
IRC, Alba
Nomina Istruttore Full Als

Istruttore in affiancamento corso ALS
IRC, Torino

65° CONGRESSO NAZIONALE SIAARTI
SIAARTI, Torino

Corso Unificato Istruttori Avanzati ALS
IRC, Bologna

Istruttore (in affiancamento) al Corso MIMMS ADVANCED
ALSG ITALIA, Verona
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10/1/20

06/12/2010

26/11/2010~27/11/2010

15/06/2010

21/05/2010-22/05/2010

11/06/2010-12/05/2010

27111/2009

01/06/2009-27/11/2009

31/10/2009

05/08/2009

01/07/2009-03/07/2009

Curriculum vitae ARENA FLAVIA

ASSOCIAZIONE MEDICI CARDIOLOGI OSPEDALIERI, TORINO

Congresso Regionale Piemonte Valle D'aosta congiunto ANMCO-SIC-GISE: "Dalle linee guida al
mondo reale”.

CORSO: "L'INSUFFICIENZA RESPIRATORIA ACUTA E SUO TRATTAMENTO PRECOCE
MEDIANTE CPAP IN EMERGENZA" (CODICE N. 8054 EDIZIONE 1)

MIMMS INSTRUCTOR
ALSG ITALIA, MARINA DI MASSA
GENERIC INSTRUCTOR COURSE

AZIENDA OSPEDALIERA C.T.O. MARIA ADELAIDE, VILLARBASSE ( TO)

CORSO DI AGGIORNAMENTO MULTITEMATICO IN EMERGENZA EXTRAOSPEDALIERA
(MODULO PER MEDICI) (CODICE N. 4947 EDIZIONE 7)

AZIENDA OSPEDALIERA C.T.O. MARIA ADELAIDE, VILLARBASSE (TO)

CORSO: " L'ECOGRAFIA D'URGENZA PER IL SISTEMA DI EMERGENZA TERRITORIALE 118"
( CODICE N. 5283 EDIZIONE 3)

PHTLS PROVIDER
PHTLS ITALIAN REGIONAL FACULTY, TORINO

PHTLS PROVIDER COURSE DELLA NATIONAL ASSOCIATION OF EMERGENCY MEDICAL
TECHNICIANS

IDONEITA'
REGIONE PIEMONTE, GRUGLIASCO (TO)

ESAME FINALE CORSO DI FORMAZIONE PER LINTEGRAZIONE NEI SERVIZI Di EMERGENZA
SANITARIA TERRITORIALE 118

REGIONE PIEMONTE, GRUGLIASCO (TO)

CORSO DI FORMAZIONE PER LINTEGRAZIONE NEI SERVIZI DI EMERGENZA SANITARIA
(DELLA DURATA COMPLESSIVA DI 440 ORE)

A.S.L. CN1, FOSSANO
CORSO : "GESTIONE SANITARIA DEGL! INCIDENTI MAGGIORI"

MIMMS ADVANCED PROVIDER
ALSG [TALIA, GRUGLIASCO (TO)

CORSO: "MAJOR INCIDENT MEDICAL MANAGEMENT AND SUPPORT ADVANCED"

ALS PROVIDER
AS.L TO2, TORINO

CORSO ADVANCED LIFE SUPPORT (ALS) SECONDQC LINEE GUIDA ITALIAN RESISCITATION
COUNCIL E EUROPEAN RESUSCITATION COUNCIL (CODICE N. 1983 EDIZIONE 6)
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19/02/2009

10/02/2009

10/2008-01/2009

10/2002~10/07/2008

18/10/2007-19/10/2007

07/2002

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre
Lingue straniere

Buona conoscenza della lingua
Inglese

Alire competenze

ULTERIORI INFORMAZIONI

Privacy:

Autocertificazione:

Savigliano 11/01/2020

10/1/20

Curriculum vitae ARENAFLAVIA

Iscrizione Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della
Provincia di Cuneo ( n° 4163)

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo

Tirocinio obbligatorio post laurea in Medicina Intema, Chirurgia, Medicina di Base.

Laurea in Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Torino , Facolta di Medicina ¢ Chirurgia, Torino
Corse di Laurea in Medicina e Chirurgia.

Laurea conseguita in data 10-07- 2008.

Titolo tesi: "Protesi acustiche impiantabili nella chirurgia delforecchio medio™,
Relatore: Prof. R. Albera .

Controrelatore: Prof. L. De Siena

Voto laurea: 107/110 con dignita di stampa.

Milano
INTERNATIONAL WORKSHOP " MANAGEMENT OF CENTRAL AND PERIPHERAL VERTIGO"

Diploma di scuola media superiore
LICEQ SCIENTIFICO "G. ARIMONDI", SAVIGLIANO

Diploma conseguito con valutazione finale di 100/100.

B

ltaliano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto ; Lettura Interazione Produzione orale
B2 B2 B1 B1 A2
Livell: At e A2 Utente bése -B1eB2: Utente autonomd - C1 e C2: Utente avanzato - /7
d TN i Riferim fle Lin

Buona conoscenza della lingua Inglese.

B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali secondo quanto contenuto nel D.Lgs. 196/03 "Codice in
materia di protezione dei dati personali.

Tutte le dichiarazioni contenute nel mio curriculum vitae sono coerenti col D.PR. 445/2000.
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