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Ottaviani Barbara

W e e e e e

Italiana
22.11.1972

K -

Dal 01 gennaio 2019 ad oggi

A, O. U. Citta della Salute e della Scienza di Torino -
Bramante 88 — 90, 10126 Torino

Psicologo/Psicoterapeuta

Attivita svolta presso:

Servizio di Psicologia Clinica e Oncologica
A.U.O Citta della Salute e della Scienza di Torino

Psicologo Professionista Ambulatoriale

' Dal 2015 al 31/12/2018

Fondazione Ricerca Molinette Onlus
Via Valeggio 41- 1019 torino

Psicologo/Psicoterapeuta nell’ambito del “Progetto Protezione Famiglie
Fragili: Rete di Supporto psicologico e sociale per le famiglie ad alto

rischio destabilizzante in ambito oncologico”
Attivita svolta presso:

A. O. U. Citta della Salute e della Scienza di Torino - P.O. Molinette

Bramante 88 — 90, 10126 Torino
Consulente con contratti di prestazione d'opera
Dal 2003 al 2015

Fondazione FARO onlus
Via O. Morgari 12 — 10125 Torino
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Psicologo/Psicoterapeuta nell’ambito del “Progetto Protezione
Famiglie Fragili: Rete di Supporto psicologico e sociale per le
famiglie ad alto rischio destabilizzante in ambito oncologico”

Attivita svolta presso:

A. 0. U. Citta della Salute e della Scienza di Torino - P.O. Molinette
C.so Bramante 88 — 90, 10126 Torino

Consulente libero professionista

Dal 01/07/2004 al 14/03/2011

Azienda Sanitaria Ospedaliera San Giovanni Battista di Torino
Corso bramante ,88 — 10126 Torino

Attivitd professionale nell’ambito del Progetto della Rete Oncologica
del Piemonte e Valle d’Aosta dal titolo:” Il paziente oncologico
anziano ¢ il suo contesto socio-familiare”.

Attivitd svolta presso la S.C. di Oncologia Medica e il Centro Onco-
Ematologico Subalpino — Molinette;

Contratti di Prestazione d’Opera stipulati con I’Azienda Ospedaliera

Dal 5 febbraio 2009 al 4 febbraio 2010

S.8.D Cure Palliative dell’ Azienda Sanitaria Locale, ex 2 di Torino

Psicologo Psicoterapeuta.  Attivitd di ricerca e supervisione agli
operatori  sanitari nell’ambito del progetto “Qualitd della
comunicazione con le famiglie” in un servizio di Cure Palliative
Domiciliari.

Borsa di studio a tempo parziale

S.S.D Cure Palliative dell’Azienda Sanitaria Locale, ex 2 di Torino

Psicologo Psicoterapeuta.  Attivita di ricerca e supervisione agli
operatori sanitari nell’ambito del progetto:“Qualita percepita
nell’assistenza in U.0.CP (MMG)” Qualitd percepita dai Medici di
Medicina Generale;

Borsa di studio a tempo parziale

Dal 15 marzo 2003 al 14 agosto 2003
Azienda Sanitaria Ospedaliera San Giovanni Battista di Torino

Corso bramante ,88 — 10126 Torino

Attivita di ricerca nell’ambito del progetto di ricerca sanitaria finalizzata
dal titolo:“Stress e senso di autoefficacia degli infermieri professionali in
Cure Palliative”

Attivita svolta presso la la S.C. Terapia del Dolore e Cure Palliative 5 -
Molinette.

Contratto di Prestazione d’Opera ex art. 7 comma 6, D. Lgs. 30.3.2001



e Data

*Nome e indirizzo del datore
di lavoro

« Tipo di impiego

« Tipologia di contratto

¢ Data

*Nome e indirizzo del datore
di lavoro

« Tipo di impiego

* Tipologia di contratto

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Data

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione

« Qualifica conseguita

+ Data

* Nome e tipo di istituto di
istruzione

+ Qualifica conseguita

» Data

* Nome e tipo di istituto di
istruzione

* Qualifica conseguita

« Data

« Nome e tipo di istituto di
istruzione

« Qualifica conseguita

Pagina 3 - Curriculum vitae di
Ottaviani Barbara

n.165, di cui alla deliberazione n. 379/169/10/2003 del 27.03.2003

01 ottobre 2001 al 30 settembre 2002
Azienda Sanitaria Ospedaliera San Giovanni Battista Torino (Molinette)
C.so Bramante 88 - 90, 10126 Torino.

Psicologo con attivita di ricerca e di assistenza al malato ed ai suoi
familiari nel’ambito della borsa di studio dal titolo:”Il prendersi cura del
paziente oncologico:il rapporto con il suo caregiver ed il mezzo
informatico come risorsa nell’assistenza al malato in fase avanzata di
malattia”

Attivita svolta presso U.O.A di Terapia Antalgica ¢ Cure Palliative
(Resp. Dr.ssa Anna DE LUCA) - Molinette

Borsa di studio a tempo pieno

01 ottebre 2000 al 30 settembre 2001

Azienda Sanitaria Ospedaliera San Giovanni Battista Torino (Molinette)
C.so Bramante 88 — 90, 10126 Torino.

Psicologo con attivita di ricerca ¢ di assistenza al malato oncologico ed
ai suoi familiari nel’ambito della borsa di studio dal titolo:”Le variabili
del rapporto caregiver e paziente oncologico in trattamento antalgico”.
Attivitd svolta presso U.O.A di Terapia Antalgica ¢ Cure Palliative
(Resp. Dr.ssa Anna DE LUCA) - Molinette

Borsa di studio a tempo pieno

06/11/2017
Istituto Torinese di Analisi Transazionale e Gestalt s.r.l

Diploma di Master in Psicoterapia dell’infanzia ¢ dell’adolescenza ad
indirizzo analitico transazionale — durata legale due anni

Marzo —Luglio 2017
CRSP SRL(Centro Ricerche e Studi in Psicotraumatologia)

EMDR Training Level I e Level 1T

09/11/2005
Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universitd degli Studi di Torino

Diploma di Master Universitario Biennale di II° livello in Psico-
oncologia (110/110)

11/12/2003
Facoltd di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Torino

Diploma di Specializzazione di Psicologia Clinica (70/70)
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2004 Febbraio
Iscrizione elenco Psicoterapeuti della Regione Piemonte

Psicoterapeuta/ Psicologo Clinico

08/05/2000 -
Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Regione Piemonte, al n. 2691

Psicologo

Giugno - Ottobre 1999

Scuola Paradigma — Istituto per lo studio e la cura dei Tumori

Corso di Formazione teorico ed esperienziale di 60 ore in Psico-
Oncologia

15/07/1998
Facolta di Psicologia - Universita degli Studi di Torino

Laurea in Psicologia (104/110)

1990- 1991
Liceo Scientifico “Gino Segré”, Torino

Diploma di Maturita scientifica

Dal 06/06/2018 ad oggi Attivita di supervisore gruppo di lavoro nel
progetto di formazione sul campo dal titolo “LA PRESA IN CARICO

DEL MALATO ONCOLOGICO E LA SUA FAMIGLIA:OPERATORI
A CONFRONTO NELL’AMBITO DEL PROGETTO PROTEZIONE
FAMIGLIE FRAGILT”, indirizzata ad operatori sanitari

Dal 20/04/2017 al 15/02/2018 formazione sul campo dal titolo “LA
PRESA IN CARICO DEL MALATO ONCOLOGICO E LA SUA
FAMIGLIA:OPERATORI A CONFRONTO NELL’AMBITO DEL
PROGETTO PROTEZIONE FAMIGLIE FRAGILI” EDIZIONE I,
indirizzata ad operatori sanitari

Dal 30/05/2017 ad oggi Attivita di tutor per il Tirocinio di
specializzazione in Psicoterapia, presso la 8.8.V.D Psicologia Clinica e
Oncologica dell’A.O.U. Citta della Salute e della Scienza di Torino

Dal 15/04/2015 a_12/10/2017 docenza alle varie edizioni (IX) del corso
"MODELLI ORGANIZZATIVI E PERCORSI DI RETE PER
INFERMIERI COINVOLTI NELLA PRESA IN CARICO INIZIALE
DEL PAZIENTE ONCOLOGICO”, organizzati dalla Rete Oncologica
del Piemonte e Valle d’Aosta e svolti a Torino.

Dal 13/11/2012 al 15/12/2016 Attivita di supervisore gruppo di lavoro
nelle varie edizioni annuali (I1T) del progetto di formazione sul campo
dal titolo “PROGETTO PROTEZIONE FAMIGLIA:CONFRONTO E
FORMAZIONE NEL CORSO DELL'ESPERIENZA”, indirizzata ad
operatori sanitari.

Dal 12/05/201S5 al 16/06/2015 Docenza alle varie edizioni (IV) del corso
“IL PROCUREMENT DI CORNEE E LA RETE ONCOLOGCICA”
indirizzato ad operatori sanitari dei servizi di Oncologia e che si & svolto
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a Torino

Dal 16/05/2014 al 31/10/2014 Docenza ai corsi “DALLE CURE
ATTIVE ALLE CURE PALLIATIVE: DA UNA MEDICINA
IMPOSTATA ALLA LOTTA AD UNA MEDICINA DI
ACCOMPAGNAMENTO” indirizzati ad operatori sanitari ospedalieri
dei servizi di Onco- Ematologia T

Dal 07/05/2013 al 16/0472014 Docenza alle varic edizioni del corso
“MODELLI ORGANIZZATIVI E PERCORSI: IL RUOLO
DELL’INFERMIERE NELLA RETE ONCOLOGICA” organizzati dalla
Rete Oncologica del Piemonte e Valle d’Aosta e svolti a Torino.

Dal 09/11/2011 al 03/106//2012 docenza alle varie edizioni del corso "I
PROBLEMI ORGANIZZATIVI E RELAZIONALI DELLA
FIGURA INFERMIERISTICA DEL CENTRO ACCOGLIENZA
SERVIZI DELLA RETE ONCOLOGICA" organizzati dalla Rete
Oncologica del Piemonte e Valle d’Aosta e svolti a Torino.

Dal 04/11/2011 al 18/11/2011 docenza al corso "I PROBLEMI
ORGANIZZATIVI E  RELAZIONALI DELLA  FIGURA
AMMINISTRATIVA DEL CENTRO ACCOGLIENZA SERVIZI
DELLA RETE ONCOLOGICA” , organizzato dalla Rete Oncologica del
Piemonte e Valle d’Aosta e svolto a Torino.

Da 01/10/2012 al 27/11/2013 docenza/supervisione al corso "LE
CRITICITA’ ORGANIZZATIVE E COMUNICATIVE
RISCONTRATE DAGLI OPERATORI DEL CAS:UN PERCORSO DI
CONDIVISIONE PER AMMINISTRATIVI”, organizzato dalla Rete
Oncologica del Piemonte e Valle d’Aosta e svolto a Torino.

Da maggio 2011 a maggio 2014 docenze alle varie edizioni annuali del
corso “IN HOSPITAL MEETING - STAGE IN EMATOLOGIA”
svoltosi a Torino, Azienda Sanitaria Cittd della Salute di Torino-
Molinette

13-14/09/2011 docenza evento formativo “CURARE [ CURANTIL I
COSTI EMOTIVI DELL’OPERATORE IN ONCOLOGIA ED

EMATOLOGIA”;-tenutosi a- Torino-— AOU San Giovanni Battista-di

Torino

29-30/10/2012 docenza evento formative “CURARE I CURANTI. 1
COSTI EMOTIVI DELL’OPERATORE IN ONCOLOGIA ED
EMATOLOGIA” EDIZIONI 1, tenutosi a Torino — AQU San Giovanni
Battista di Torino

Dal 2005 al 2010 attivita di complemento alla didattica presso il Corso
di Laurea in Infermieristica dell’Universitd degli studi di Torino, della
disciplina di Psicologia Generale I e Psicologia Generale 11 nell’ambito
del “PROGETTO DI FORMAZIONE ALLA RELAZIONE DI
AIUTO”.

24/09/2009 docenza evento formativo denominato: “LA RETE
INTORNO ALLA FAMIGLLIA: L’ESPERIENZA DEL PROGETTO
PROTEZIONE FAMIGLIA ALLE MOLINETTE” (codice n.° 3428
edizione I), organizzato da AOU San Giovanni Battista di Torino e
tenutosi a Torino, (Formazione Residenziale).

21.05.2007 docenza seminario “PSICOLOGO: MANAGER DI SE
STESSO” organizzato dall’Ordine degli Psicologi del Piemonte, Torino

8-15 novembre 2007 docenza evento formative: “DUE SFIDE PER
L'ONCOEMATOLOGO: LA PALLIAZIONE E IL TRAPIANTO DI




CELLULE STAMINALI” Torino.
Dal 21 ottobre al 29 novembre 2006 Corso di Formazione denominato
* Data e oggetto del corso “AL CONFINE DELLA VITA. LA QUALITA DELLA RELAZIONE
CURANTE-PAZIENTE TERMINALE” che si & svolto presso I’A.S.0
San Luigi Gonzaga di Orbassano organizzato dalla Rete Oncologica e
dalla Fondazione Fabretti.
Dal 13.03.2006 al 12.12.2006 Progetto formativo interaziendale n.
* Data e oggetto del corso 1069.38616  denominato “LA RELAZIONE NELLE CURE
PALLIATIVE” organizzato da A.S.O San Luigi Gonzaga di Orbassano
(TO) e tenutosi a Orbassano,
2005 - docenza corso PP187/MO 2005 denominato “FORMAZIONE
PER GLI OPERATORI DI ATTIMA SERVICE: SVILUPPO DEGLI
ASPETTI RELAZIONALI E MOTIVAZIONALI; FORMAZIONE PER
GLI OPERATORI DEL SETTORE FUNERARIO” (docenza di 18 ore)
— Modena
Docenza corso HERMES, patrocinato dal comune di Firenze, rivolto ad
operatori del settore funerario e svoltosi nel comune di Firenze
Dal 13.02.2003 al 15.05.2003 docenza evento formativo n. 79-41701,
+ Data e oggetto del corso edizione 2 denominato  “UNO SGUARDO SUL CICLO DELLA
VITA” organizzato da A.S.O San Giovanni Battista di Torino e tenutosi
a Torino.
Novembre e dicembre 2001 corso “DOLORE e SOFFERENZA”
svoltosi nei mesi di ottobre, presso I’Aula Magna della Scuola di
Diploma Universitario per Infermieri, Piccola Casa della Divina
Provvidenza, Ospedale “G.B. Cottolengo” di Torino.

« Data e oggetto del corso

« Data e oggetto del corso

Pubblicazioni/presentazioni

La depressione nel paziente oncologico. B. Oftaviani, F. Salvatico, P. Bestonso, R. Torta. Psichiatria di
consultazione, vol. II- n.4 Ottobre/Dicembre 1999

Depressione psichica e cancro: basi biologiche e correlazioni terapeutiche. R. Torta, P. Bestonso, B. Ottaviani,
A, Varetto, A. Mussa. Giomale Italiano di Psico-Oncologia, vol. II- n. I Gennaio/Giugno 2000

Conseguenze psicologiche della partecipazione a programmi di sorveglianza e di screening. A. Mussa, E. Badino,
B. Ottaviani, R. Torta. Syllabus Advanced Course Colonoscopy: the present and the future. Turin .September 2000
Burnout e variabili emozionali in oncologia. F. Salvatico, A. Ambrosino, C. Berra, B. Ottaviani, R. Torta.
Abstract presentato al Congresso Nazionale XLII- Societa Ttaliana di Psichiatria, Torino, 16-21 Ottobre 2000
Benefici della riflessologia plantare in pazienti onocologici in fase avanzata di malattia. M. Torresan, G.
Montanari, E. Elvironi, C. Chiappero, C. Forlano, B. Ottaviani. XI Congresso Nazionale Societd dei clinici del
dolore — Abano Terme, 22-24 novembre 2001

Algoritmo per il trattamento delle metasiasi ossee. M Castellano, L. Filippi, C. Calia, B. Ottaviani ¢ A. De Luca.
X1 Congresso Nazionale Societa dei clinici del dolore — Abano Terme, 22-24 novembre 2001

Progetto di rete regionale in cure Palliative., F. Vignotto, R. Russo, G. Macchi, B. Ottaviani. In: Corso di
Perfezionamento in Cure Palliative, Scienza Medica, Torino 2002

Centri di terapia antalgica e cure palliative in Italia, Censimento 2001. F. Vignotto, A. De Luca, R. Russo, A.
Mussa, G. Macchi, B. Ottaviani, N. Teresi, L. Merlino. Sofimel, Torino 2002

Studio Osservazionale dei centri pubblici e delle associazioni no profit che svolgono attivita di terapia antalgica e
cure palliative in Italia. Proposta di alcuni indicatori e ipotesi di sviluppo. F. Vignotto, A. De Luca, R. Russo, G.
Macchi, B. Ottaviani, N. Teresi, L. Merlino. Annali della Sanitd Pubblica, II/IIl Quadrimestre 2001. Roma.

The role the operators relational styles play on the onset/prevention of emotional di stress and burn out working
with oncological patients. L. Ostacoli, A. Berruti, L. Dogliofti, B. Ottaviani, E. Sguazzotti, A Varetto, P. Maria
Furlan. Annals of Oncolo gy, Supplement 3, Volume 13 2002.

Development of a palliativecare service in a general hospital setting in Turin. G. Ferrero, D. Ottaviani, L.
Ciuffreda, B. Ottaviani, M. Castellano, F. Vignotto, A. De Luca and O. Bertetto. Annals of Oncology, Supplement
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3, Volume 13 2002.

Caregiver and hospital Palliative care. G. Macchi, B. Ottaviani, A. Vespasiano, S. Storto, M. Demichelis, M.
Torresan and A. De Luca. Annals of Oncology, Supplement 3, Volume 13 2002.

Multidisciplinary approach in palliative care: our experiences. M.C. Calia, L. Ciuffreda, B. Ottaviani, D.
Qttaviani, G. Ferrero, B. Colla, A. De Luca, O. Bertetto. Annals of Oncology, Supplement 3, Volume 13 2002.

The approach to dying person in a general hospital_B. Ottaviani, G. Ferrero, D. Ottaviani, L. Ciuffreda, S. storto,
M. Demichelis, G. Macchi, M.C Calia, G. Montanari, A. De luca, O. Bertetto. Annals of Oncology, Supplement 3,
Volume 13 2002.

Simbolizzazione e gestione delle emozioni in Pazienii Oncologici. Marello C., Ottaviani B., Merciai S.A, Bertetto
0. Convegno nazionale della Societa Italiana di Psiconcologia, Acireale, 7-11 ottobre 2003.

Stress e senso di auwtoefficacia. Guidi C, Ottaviani B, Bruno P, De Luca A. Convegno nazionale della Societa
Italiana di Psiconcologia, Acireale, 7-11 ottobre 2003.

The role the operators relational styles play on the onset/prevention of emotional di stress and burn owt working
with oncological patients. L. Ostacoli, A. Berruti, L. Dogliotti, B. Ottaviani, E. Sguazzotti, A, Varetto, P.M Furlan.
Convegno nazionale della Societa Italiana di Psiconcologia, Acireale, 7-11 ottobre 2003.

Progetto protezione famiglia Rete di supporto per le famiglie fragili....2. Esperienze e dati preliminari al C.O.E.S
Osp.Molinette di Torino. Ottaviani B., Chiodino §S., Gai C., Albezzano L., Massaglia M.P., Bertetto O. Convegno
nazionale della Societa Italiana di Psiconcologia, Acireale, 7-11 ottobre 2003.

Il Progetto Protezione Famiglia della FARO di Torino: rvete di supporto per le famiglie ad alto rischio
destabilizzante. Presentazione e considerazioni preliminari, S. Chiodino, C. Gai, O. Bertetto, A. Valle, R.
Beccatelli, F. De Bernardi, B. Ottaviani, M. Statizzo, V. Simili, E. Gamba, C. Bert, M. Fregnan. Giornale Italiano
di Psico-Oncologia, vol. 5- n.2 Dicembre 2003.

L’operatore funerario: I'ambiente in cui lavora e i fattori di stress. Paola Bestonso, Barbara Ottaviani, Francesca
Bonarelli. In: “Progetto Caronte. Una nuova formazione per la funeraria. Aspetti psicologici-relazionali” AA.VV.,
dicembre 2003, Copy Card Center — San Donato Milanese.

Stress e senso di autoefficacia degli infermieri professionali in Cure Palliative. De Luca A., Ottaviani B., Guidi
C., Bruno D., Macchi G. XI Congresso Nazionale SICP, Societd Italiana di Cure palliative. Forli 31 marzo- 3
aprile.

Analisi della qualita percepita dai caregivers nell’assistenza in cure palliative. Masciangelo A., Calorio A,
Cividal C., Giatti T., Lanci G., Ottaviani B., Pallavicino 1, Panarelli M., Mangani C., Rivolta M., Stain M.,
Stradella L., Verduci P. XV Congresso Nazionale SICP, 3-6 novembre 2008.

Analisi della qualita percepita dagli operatori nell assistenza in cure palliative domiciliari. Calorio A., Lanci G,
Fracassi L., Rivolta M., Ottaviani B., Mangani C., Pemigotti L.G. . XV Congresso Nazionale SICP, 3-6 novembre
2008.

Rilevazione degli elementi di fragilita familiare e di possibile rischio di lutio complicato alla presa in carico nel
servizio di cure palliative domiciliari dell’ uocp 2 (distretli di chivasso, settimo e san maurc) asl! to4 del
piemonte. Ottaviani B, Chiodino S, Bestonso P, Ambrosini MT, Cossotto D, Forcellini S, Rolih S, Soster P,
Vassigh H, Mosso F, Orlandella A, Di Maso F., Congresso Nazionale SICP, novembre 2012 Torino.

Autorizzo, ai sensi del DLSG 196/2003, al trattamento dei dati personali

Torino, 20 Agosto 2019
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