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FORMAZIONE

Diploma di Infermiera Volontaria della Croce Rossa ltaliana

Laurea magistrale in Psicologia (indirizzo clinico-di comunita)
Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo psicoanalitico ( 1.P.P.- Torino)

Master universitario in Psico-Oncologia ( Fac. Medicina e Chirurgia — AS.O. S.
Giovanni Battista Torino, A.S.O. S. Luigi Orbassano — Torino)

Master biennale in Psicologia Oncologica presso lIstituto Regina Elena per la
ricerca e la cura dei tumori — Roma

Perfezionamento 1° Corso Nazionale sui Diritti del Malato di Cancro ( AS.O. S.
Giovanni Battista Torino —Scuola Superiore di Umanizzazione della Medicina - AS.L.
Alba e Bra - CN)

Diploma di Ipnologa ( Scuola post-universitaria di Ipnosi Clinica e Sperimentale
presso Centro Italiano Ipnosi Clinica Sperimentale )

Master Universitario biennale in Bioetica - Facolta Teologica Torino.
Formazione in Bioetica avanzata ( nove annualita continuative ).
Master biennale cure palliative e cure di fine vita - SIMPA Varenna
Formazione avanzata supporto al lutto — Bologna (Prof. Campione)

Diploma in “Counselling in situazione di emergenza e trauma” e abilitazione
all'insegnamento ( Istituto Change — Societa Italiana Counselling Sistemico)

Formazione avanzata psicologia del’emergenza - Croce Rossa ltaliana (Prof.
Zuliani).

Perfezionamento Corso Formazione Assist-Alitalia (C.R.I. — Ministero Interno) per
I'addestramento al sostegno psicologico ai familiari delle vittime di disastro aereo

Formazione  psicofraumatologica  specializzata EMDR  (Eye  Movement
Desensitization and Reprocessing) - 1° e lI° livello (C.R.S.P.)

Nomina e arruolamento nel ruolo di Ufficiale E.I. (FF.AA.)- Reparto Sanita ruolo di
Psicologo -Scuola Allievi Ufficiali della Riserva Selezionata dell’Esercito Italiano

Formazione residenziale sul tema della Spiritualitd - J.C. Badard



Formazione continua ECM

INCARICHI/ATTIVITA’

Dal 2001 ad oggi e principale attivita continuativa in corso
Esercizio della libera professione di psicoterapeuta

Psicologa psicoterapeuta specialista in psico-oncologia presso la Fondazione
F.A.R.O. o.n.l.u.s. a supporto dei pazienti oncologici e neurologici in cure palliative
e delle loro famiglie, c/o strutture ospeddaliere e in regime di assistenza domiciliare
e presso I'Hospice Oncologico “l. Bocca”/"S. Sugliano™ — Torino (dal 2003).

Conduttore gruppi di sostegno psicologico ai familiari in lutto- Fondazione F.A.R.O..
Conduttore gruppi volontari F.A.R.O..

Conduttore gruppo di sostegno psicologico — intervisore e supervisore operatori
Hospice F.A.R.O..

Psiconcologa presso I'lstituto per la Ricerca e la Cura del Cancro (IRCCS) di
Candiolo - Torino (2004-2011) e presso I'Ospedale Humanitas Gradenigo di Torino
(dal 2007, incarico attivo) all'interno del Progetto Protezione Famiglie Fragili della
Rete Oncologica del Piemonte e Valle d’Aosta.

Docente/formatore e relatore a corsi vari sulle cure palliative (per SICP, Rete
Oncologica Piemonte e Valle d'Aosta, Facoltd di scienze Infermieristiche - TO,
Fondazione Feyles, formazione Associazione Volontari Ospedalieri, Formazione
G.I.T.R., Ospedale Humanitas Gradenigo)

Formatore e relatore in psico-oncologia a corsi e convegni vari (AIOM, IART, etc)

Psicoterapeuta esperta in psicologia dell’emergenza incaricata da Humanitas
Torino (strutture Gradenigo, Fornaca, Cellini) per la gestione del Progetto
“Humanitas al fuo fianco” per la gestione psicologica del supporto agli operatori
(a partire dall’emergenza per Covid-19 e a tutt’oggi attivo).

Psicologo supervisore c/o I'Hospice “Il Gelso” — AL (anno 2011/2012) e reparto cure
palliative Ospedale Mauriziano — Dr.ssa Porcellana (2014)

Dal 1996 ad oggi, altri incarichi
Consulente aziendale per la selezione del personale e Docente Corsi sulla
Comunicazione

Infermiera Volontaria della Croce Rossa Italiana — Corpo CRI ausiliario delle Forze
Armate (FF.AA.) - e, in successione con incarichi quadriennali ricoperti: nomina a
Ispettrice Prov.le I.VV, nomina a Ispettrice IL.VV. Regionale del Piemonte, nomina a
Vice Ispettrice Nazionale del Corpo delle Infermiere Volontarie della Croce Rossa



Italiana e successivamente ricoperta la funzione di Ispettrice Nazionale reggente
II.VV. CRI.

Ufficiale della Riserva Selezionata dell’Esercito Italiano (FF.AA.) impiegato nel
Reparto di Sanitd nel ruolo di Psicologo selettore del personale e di esperto in
psicologia dell’emergenza

Docente di Psicologia dell'Emergenza presso la Croce Rossa Italiana sul territorio
nazionale. Referente Nazionale Squadre di Soccorso Emergenza Psicologica —
Croce Rossa ltaliana. Membro Commissione Nazionale CRI Servizio Psicosociale.

Docente di Psicologia dell’Emergenza e Ipnosi applicata in contesto critico presso
il Centro di lpnosi Clinico-Sperimentale di Torino

Docente di Psicologia dell’ Emergenza presso I'Universita degli Studi di Novara -
Piemonte Orientale al I° Corso nazionale di formazione universitaria per soccorritori
addetti al sostegno psicologico in situazioni di emergenza catastrofe

Docente di Psicologia dell Emergenza presso la Scuola di Applicazione e
Universita degli Studi Militari di Torino

Co-autore della pubblicazione “L'Intervento Psichiatrico e Psicologico negli eventi
catastrofici — linee di indirizzo” — Dipartimento della Protezione Civile — Regione
Piemonte, 2002

Responsabile Nazionale C.R.. per la formazione, I'addestramento e il sostegno
psicologico in emergenza e missioni estero

Psicologo impiegato in teatro operativo di emergenza (crisi internazionale -
conflitto armato) presso il Role 2+ di Camp Mittica — Tallil ( An Nassirya - Iraq ) per
Missione Antica Babilonia (2004) e impiego operativo addestrativo e supportivo in
Paftria per tutta la durata della missione (2003-2006)

Psicologo impiegato in emergenza catastrofi naturali in territorio nazionale
(terremoti Molise, Umbria, Marche, Abruzzo).

Coordinatore Progetto Europeo “Red” (CRI Regione Piemonte), progetto di
attenzione e sorveglianza psicologica in emergenza realizzato in collaborazione
con L'Universita di Torino.

Delegata Regionale CRI del Servizio Psicosociale Nazionale C.R... e Delegata
Nazionale Il.VV. CRI per il Soccorso Psicologico in emergenza.

Relatore CRI a convegni in ambito civile e militare sul territorio nazionale.
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