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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  AIMASSO UMBERTO 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail   

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  19 LUGLIO 1979 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  DAL 2 DICEMBRE 2011: DIRIGENTE MEDICO DI I LIVELLO PRESSO IL SERVIZIO DI DIETETICA E 

NUTRIZIONE CLINICA  AZIENDA OSPEDALIERA CITTÀ DELLA SALUTE E DELLA SCIENZA DI TORINO 

(OSPEDALE MOLINETTE); REFERENTE PER L' AMBULATORIO DI NUTRIZIONE PARENTERALE 

DOMICILIARE IN PAZIENTI AFFETTI DA INSUFFICIENZA INTESTINALE CRONICA BENIGNA 

 

 DA SETTEMBRE 2010 A DICEMBRE 2011: FREQUENTATORE VOLONTARIO C/O REPARTO DIETETICA E 

NUTRIZIONE CLINICA AZIENDA OSPEDALIERA S.GIOVANNI BATTISTA LE MOLINETTE (DIRETTORE F.F. 
DR.SSA BOGGIO BERTINET DANIELA 

 

  DA SETTEMBRE 2010 A DICEMBRE 2011 : MEDICO ASSISTENTE C/O CASA DI CURA NEUROPSICHIATRICA 

S.MICHELE DI BRA (CN)  

  DA SETTEMBRE 2010 A DICEMBRE 2011: CONSULENTE C/O REPARTO PSICHIATRIA AZIENDA 

OSPEDALIERA S.GIOVANNI BATTISTA MOLINETTE (DIRETTORE PROF. FASSINO SECONDO) 
NELL’AMBITO DI UN PROGETTO DI PRESA IN CARICO TERAPEUTICA DI PAZIENTI CON GRAVI DISTURBI 

ALIMENTARI 

 

   

   

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  DA MARZO 2022 DOCENTE TITOLARE DEL CORSO “ NUTRIZIONE CLINICA 1” PRESSO CORSO DI 

LAUREA IN DIETISTICA, DIPARTIMENTO DI SCIENZE MEDICHE UNIVERSITÀ DEGLI STUDI TORINO 

 

DICEMBRE 2021: CONSEGUIMENTO DI DIPLOMA DI MASTER UNIVERSITARIO DI I LIVELLO PRESSO 

“UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TORINO” DAL TITOLO “IMPIANTO E GESTIONE DEGLI ACCESSI VENOSI 

CENTRALI” CON VOTAZIONE 110/110 

 

GIUGNO 2010: CONSEGUIMENTO DELLA SPECIALIZZAZIONE IN SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE 

INDIRIZZO NUTRIZIONE CLINICA C/O L’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TORINO CON LA VOTAZIONE DI 70/70 

E LODE. 

 

DA GIUGNO 2006 A GIUGNO 2010: ISCRITTO ALLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE  IN SCIENZA 

DELL’ALIMENTAZIONE INDIRIZZO NUTRIZIONE CLINICA 
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FEBBRAIO 2006: CONSEGUIMENTO DELL’ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE ED 

ISCRIZIONE ALL’ALBO 4011 DEI MEDICI  E DEGLI ODONTOIATRI DELLA PROVINCIA DI CUNEO  

 

OTTOBRE 2005: CONSEGUIMENTO DELLA LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA PRESSO L’UNIVERSITÀ 

DEGLI STUDI DI TORINO CON VOTAZIONE DI 99/110 

 

  DA OTTOBRE 1998 A  OTTOBRE 2005:ISCRITTO AL CORSO DI  LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 

PRESSO L’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TORINO  

 



 

Pagina 3 - Curriculum vitae di 
[ Aimasso, Umberto ] 

 Per ulteriori informazioni: 
www.cedefop.eu.int/transparency 

www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html 
www.eurescv-search.com 

  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRA LINGUA        INGLESE 

  
 

 

   
 
 

I   

 COMPRENSIONE  PARLATO  
PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

 C2 C2 C1 C1 C1 

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  Pubblicazioni/congressi: 

-Enteral levodopa/carbidopa infusion in Advances Parkinson’s disease: a related tube 
complication. Nutritional Therapy & Metabolism; Jan-Mar2011, Vol. 29 Issue 1, p51-54 

-Nutritional assessment in patients with Parkinson's disease treated with duodenal infusion of L-
dopa (preliminary assessments). Nutritional Therapy Metabolism 2011; 29(1): 47 - 50 

-Poster  “SIO” National congress 2017:Follow-up a lungo termine di pazienti sottoposti a 
gastroplastica verticale secondo Mc Lean, afferenti all’ambulatorio della Grande obesità 

-Case report : Diaphragm disease: complete small bowel obstruction after long-term 
nonsteroidal anti-inflammatory drugs use. Gazzetta Medica Italiana Archivio per le Scienze 
Mediche 2017 Vol 176 

-Poster ESPEN 2017: Taurolidine –citrate CVC lock solution reduces CRBSI rate in patients with 
chronic intestinal failure in HPN  

-Clin Nutr. 2018 Apr;37(2):728-738. doi: 10.1016/j.clnu.2017.04.013. Epub 2017 Apr 19. 

Clinical classification of adult patients with chronic intestinal failure due to benign disease: An 
international multicenter cross-sectional survey. 

-Non-interventional, retrospective data of long-term home parenteral nutrition in patients with 
benign diseases: analysis a nurse register (SERECARE)Nutrition 

Available online 7 March 2019 

-Clin Nutr. 2019 Mar 25. pii: S0261-5614(19)30123-2. doi: 10.1016/j.clnu.2019.03.010.  Home 
parenteral nutrition provision modalities for chronic intestinal failure in adult patients: An 
international survey.  

-Minerva Gastroenterol Dietol. 2019 Jun;65(2):116-129. doi: 10.23736/S1121-421X.19.02568-6. 
Epub 2019 Feb 12. 

Helicobacter pylori and nutrition: a bidirectional communication. 

- Minerva Gastroenterologica e Dietologica 2020 December;66(4):299-300  : Proteins daily 
distribution  and body cimposition changes in weight-loss.    
2020 International Abstract Award Winner ASPEN Congress (Tampa ,Florida):  Survival and 
parenteral nutrition dependence in patients with chronic intestinal failure on home parenteral 
nutrition: experience over a 30-year period in the Regional Reference Centre of Turin (Italy) 

-Poster presented at the 41th ESPEN Congress: COMPLICATIONS RELATED  TO CENTRAL 
VENOUS CATHETERS IN PATIENTS ON HOME PARENTERAL NUTRITION FOR CHRONIC 
INTESTINAL FAILURE. A RETROSPECTIVE OBSERVATIONAL STUDY 

- Clin Nutr ESPEN 2021 Oct;45:433-441. doi: 10.1016/j.clnesp.2021.07.004. Epub 2021 Jul 28. 

Characteristics of adult patients with chronic intestinal failure due to short bowel syndrome: An 
international multicenter survey  

Nutrients2022, 14, 796: Systematic Review 

Efficacy of Teduglutide for Parenteral Support Reduction in Patients with Short Bowel 
Syndrome: A Systematic Review and Meta-Analysis 

-From October 2021: Involvment as PI in the protocol TA 799-007 “A multicenter, double-blind, 
randomized, placebocontrolled trial to evaluate the efficacy and safety of apraglutide in adult 
subjects with short bowel syndrome and intestinal failure (SBS-IF) 

-From October 2021 : involvement as PI ( principle investigator)IN A PERSPECTIVE 
OBSERVATIONAL study “ SBS Registry TED R13-002” Sponsor : Takeda 

-From February 2010 to March 2011: Involvement as "Subinvestigator" in an international 
multicentre study entitled: "A 24-week study of the efficacy and safety of teduglutide in subjects 
with parenteral nutrition-dependent short bowel syndrome" Protocol: CL0600 -020 Sponsor: 
NPS Pharmaceuticals 

- From November 2010 to October 2012: Involvement  as "Subinvestigator" in an international 
multicentre study entitled: A Long Term, Open Label Study with Teduglutide for Subjects with 
Parenteral Nutrition Dependent Short Bowel Syndrome Protocol: CL0600-021 Sponsor: NPS –
Pharmaceutical 

- April 23-24, 2009: participation as "Sub investigator" in the "CL0600-020 STEPS Investigator 
Meeting" in Lisbon as part of a training program for personnel involved in the management of 
clinical trials. 
 

 
 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in 
materia di protezione dei dati personali" 


